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которых в центре основного обьема завершен треугольным щипцом, ошалеван-
ным «в угол» и обрамленным резными подзором. Фасады горизонтально обшиты 
досками, цокольная часть выделенна вертикальной шалевкой. Часовня – памят-
ник народного деревянного зодчества (Свод памятников истории и культуры Бе-
лоруссии, 1990 г.). 
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Введение  
Одним из мест притяжения в г. Жабинка является городской парковый пруд. 

Использование его и прилегающей территории водосбора для отдыха, спорта и 
туризма подвергает водоем определенной рекреационной нагрузке. В результате 
возникают проблемы ухудшения качества воды и потери рекреационной ценно-
сти водоема. Для сохранения привлекательности паркового пруда для горожан 
необходим ряд мероприятий, для которых необходима объективная оценка его 
рекреационного потенциала.  

Цель работы – оценка рекреационной привлекательности и разработка реко-
мендаций для сохранения потенциала паркового пруда г. Жабинки. 

Материалы и методы. Объектом исследования являлся парковый пруд г. Жа-
бинки, расположенный в зеленой зоне, активно используемой горожанами в целях 
отдыха, спорта и туризма. Оценку рекреационной привлекательности урбанизиро-
ванного водоема проводили по выделенным нами двум индикаторам – это уровень 
рекреационной значимости и уровень антропогенной трансформации, в основе ко-
торых лежат гидроморфологические характеристики водоемов и их водосборов. 

В качестве гидроморфологических характеристик учитывалось: происхождение 
водоема, характер размещения и водообмена, форма котловины, тип склона берега, 
среднегодовое колебание уровня воды, длина полосы естественной прибрежной 
растительности, характер территории водосбора, максимальная длина, максималь-
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ная ширина, площадь водного зеркала, длина береговой линии, максимальная глу-
бина, средняя глубина, показатель удлиненности береговой линии, степень разви-
тия береговой линии. Гидроморфологические параметры водоема и его водосбора 
определяли полевыми методами и методами ГИС-картирования [1–6]. 

Оценку экологического состояния водоема проводили сравнением наихудшего 
показателя по гидрохимическим и гидробиологическим показателям. При определе-
нии экологического состояния по гидрохимическим показателям учитывались: во-
дородный показатель (рН), прозрачность, цветность, минерализация, растворенный 
кислород, БПК5, ХПК, NH4

+, NO3
-, NO2

-, PO4
3-, Cl-, SO4

2-, Ca2+, Mg2+, Na+, K+, железо 
общее, нефтепродукты, СПАВ анионактивные [7]. Отбор проб проводили 4 раза за 
календарный год – в зимний, весенний, летний и осенний сезоны.  

Оценка экологического состояния городского водоема по гидробиологическим 
показателям проводилась нами с помощью интегрированного трофического 
индекса TSI и индекса сапробности S [8–10]. Отбор проб воды для оценки трофи-
ческого и экологического состояния водоемов по гидробиологическим показателям 
проводили один раз в месяц в период с мая по сентябрь принятыми стандартными 
методами. 

Оценка уровня рекреационной значимости и уровня антропогенной трансфор-
мации проводилась по методике, указанной в публикации [11]. 

Результаты и их обсуждение. На основании исследованных нами идроморфо-
логических, гидрохимических и гидробиологических показателей установлено эко-
логическое состояние паркового пруда г. Жабинки за период 2020–2021 гг. Харак-
теристики водосбора урбанизированного водоема и его основных гидроморфоло-
гических показателей приведены в публикациях [11–16]. 

Результаты исследований экологического состояния паркового пруда 
г Жабинки указаны в таблице 1. 

Таблица 1 – Экологическое состояние паркового пруда г. Жабинки на период 2020–2021 гг. 

Показатель Результат 
2020 г. 

Гидрохимические:  
Превышение ПДК по Fe, NO3

- Удовлетворительное экологическое состояние 

Индекс трофического состояния, 
TSI 

47,64 
мезотрофное 

Индекс сапробности, S 3,09 
β-мезосапробный 

Гидробиологические Хорошее экологическое состояние 
2021 г. 

Гидрохимические:  
Превышение ПДК по Fe, NН4

+ Удовлетворительное экологическое состояние 

Индекс трофического состояния, TSI 46,28 
мезотрофное 

Индекс сапробности, S 2,94 
β-мезосапробный 

Гидробиологические Хорошее экологическое состояние 

Экологическое состояние паркового пруда определялось нами исходя из 
наихудшего результата оценки экологического статуса по гидрохимическим и 
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гидробиологическим показателям. Таким образом, экологическое состояние пар-
кового пруда г. Жабинки за период 2020–2021 гг. установлено нами как удовле-
творительное. 

Результаты исследования уровня рекреационной значимости и уровня антропо-
генной трансформации урбанизированного водоема показаны в таблице 2. 

Таким образом, на парковый пруд оказывается различная антропогенная 
нагрузка. Он трансформирован незначительно. Исходя из экологического состо-
яния и антропогенной нагрузки установлено, что водоём обладает средним уров-
нем рекреационной значимости. 

Исходя из полученных результатов, нами разработаны рекомендации по сни-
жению антропогенной нагрузки, сохранению рекреационного потенциала и по-
вышению экологического состояния паркового пруда г. Жабинки. С целью улуч-
шения экологического состояния водоема и снижения попадания поверхност-
ного стока с территории водосбора и ликвидации «дикого» пляжа предложено 
организовать живую изгородь из кустарников вдоль береговой линии «дикого» 
пляжа, проводить ежегодные скашивания воздушно-водной растительности при-
брежной зоны в конце вегетационного периода [17]. 

Таблица 2 – Рекреационный потенциал паркового пруда г. Жабинки 

Показатель  Результат 
Вид антропогенной нагрузки Место отдыха, дикий пляж, поверхностный сток с тер-

ритории водосбора, любительское рыболовство 
Уровень рекреационной  
значимости 

Средний, 
элемент пейзажа парка, высокая эстетическая нагрузка*, 
биологически ценный (место обитания 1-го вида Красной 
книги Республики Беларусь) 

Вид антропогенной транс-
формации Часть берега укреплена набережной, водный фонтан 

Уровень антропогенной  
трансформации Незначительная трансформация 

 
Исследования 2024 г. подтверждают незначительное улучшение экологиче-

ского состояния и рекреационного потенциала паркового пруда. Дикий пляж 
ликвидирован, вдоль берега оборудовано место для принятия солнечных ванн 
(оборудована пешеходная дорожка и установлены скамейки), повышена эстети-
ческая нагрузка на водоем (рисунки 1, 2).  

Заключение  
Исходя из изученных гидроморфологических гидрохимических и гидробио-

логических показателей для паркового пруда г. Жабинки и его водосбора харак-
терны типичные для городских водоемов морфометрические изменения.  
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Рисунок 1 – Парковый пруд 2021 г. 

Рисунок 2 – Парковый пруд 2024 г. 

На парковый водоем оказываются как контактные, так и безконтактные виды ан-
тропогенной нагрузки. Он характеризуется средним уровнем рекреационной значи-
мости, обладает относительно благоприятными условиями безопасности для исполь-
зования водоема в целях отдыха, спорта и туризма. 

Для паркового водоема г Жабинки характерен незначительный уровень антропо-
генной трансформации, который не приводит к ухудшению экологического состоя-
ния пруда, наблюдается незначительное улучшение его экологического состояния. 

Разработанные рекомендации способствуют сохранению рекреационного потен-
циала и улучшению экологического состояния паркового пруда г. Жабинки. 
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