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Мониторинг, оценка и прогноз чрезвычайных ситуаций и их последствий

ВВЕДЕНИЕ
Чрезвычайные ситуации, вызванные техногенными катастрофа­

ми и экстремальными природными явлениями, представляют угрозу 
устойчивому экономическому развитию любой страны, ее националь­
ной безопасности, а также приводят к снижению качества жизни на­
родонаселения через ухудшение качества среды обитания.

Человеческая деятельность является необходимым условием 
существования и процветания общества. Но в процессе своей дея­
тельности человек неизбежно воздействует на окружающую среду с 
нежелательными последствиями, т. е. в сфере взаимосвязи «чело­
век -  окружающая среда» всегда таятся неизбежные конфликты.

Отсюда вытекает, что процесс деятельности человека должен 
быть двухцелевым -  достижение желаемого эффекта и исключение 
нежелательных последствий (ущерб здоровью и жизни человека, по­
жары, аварии, катастрофы и т. п.). Непонимание этого и обуславли­
вает потенциальную опасность всякой деятельности человека. При 
этом все нежелательные последствия являются обычно результатом 
реализации опасностей, т.е. явлений, процессов и объектов, способ­
ных в определенных условиях наносить ущерб здоровью человека 
непосредственно или косвенно.

Опасности хранят все системы, имеющие в своем составе энер­
гию, химически или биологически активные компоненты, а также 
характеристики, несоответствующие условиям жизнедеятельности 
человека. По происхождению опасности бывают природные, техни­
ческие и смешанные. По времени проявления отрицательных послед­
ствий опасности делятся на импульсные и кумулятивные, по месту 
проявления -  на связанные с литосферой, гидросферой, атмосферой 
и космосом. По характеру воздействия на человека опасности можно 
разделить на: явные (реальные) и скрытые (потенциальные). К скры­
тым относятся опасности, активизирующиеся лишь при участии само­
го человека.

Условия, при которых реализуются потенциальные опасности, 
определяются причинами, характеризующими совокупность обстоя­
тельств, благодаря которым опасности проявляются и вызывают те 
или иные нежелательные последствия или чрезвычайную ситуацию.

«Опасность -  причина -  нежепательные последствия» -  это ло­
гический процесс развития, реализующий потенциальную опасность 
в реальный ущерб и в целом характеризующий чрезвычайную ситуа­
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цию. Как правило, этот процесс обусловлен несколькими причинами, 
т. е. является многопричинным. Одна и та же опасность может реали­
зоваться в нежелательное событие через разные причины.

Вот неполный перечень (в алфавитном порядке) основных опасно­
стей для здоровья и жизни человека: аномальные температура, влаж­
ность, подвижность и ионизация воздуха, барометрическое давление; 
болезнетворные микроорганизмы; вакуум, вода, вибрация, взрыв, вра­
щающиеся части машин, высота, гербициды, гиподинамия, гололед, го­
рячие поверхности; динамические нагрузки, дождь, дым, движущиеся 
предметы; инфразвук, инфракрасное излучение; лазерное излучение; 
метеориты, молния; нарушение газового состава воздуха, наводнение, 
недостаточная прочность конструкций, отравление; пестициды, пожар, 
пыль; радиация, резонанс; снегопад, солнечная активность, статиче­
ское электричество; тайфун, туман; ударная волна, ультразвук, ультра­
фиолетовое излучение, ураган, шум; электрический ток, электромаг­
нитное поле, эмоциональный стресс; ядовитые вещества.

Подобный перечень опасностей можно составить для каждого кон­
кретного производственного объекта, цеха, рабочего места, профес­
сии или технологического процесса.

В последнее десятилетие в республике повсеместно отмечается 
нарастание природных катаклизмов, которые проявляются в темпе­
ратурных отклонениях, усилении и учащении бурь, наводнений, воз­
гораний природных объектов и т. д.

Анализ их проявления позволяет отметить, что одним из опре­
деляющих факторов существующей в республике устойчивой тен­
денции роста числа и тяжести природных и техногенных катастроф 
является «человеческий фактор», выражающийся в усугублении не­
соответствия уровня профессиональной подготовки специалистов и 
руководителей требованиям современной правовой, экономической, 
нормативной базы, основополагающим принципам республиканского 
и регионального управления по обеспечению безопасности населе­
ния, территорий и промышленных объектов от аварий и катастроф.

Эта книга призвана дать толчок к решению проблемы чрезвычай­
ных ситуаций и их последствий с научной точки зрения, призвать к 
многоплановому и многоуровневому исследованию этих вопросов. 
Авторы с уважением и пониманием воспримут все замечания и пред­
ложения, ибо понимают, что решить такую сложную проблему воз­
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можно только сообща.
Монография написана научным коллективом в составе: д.г.н., про­

фессора А.А. Волчека, д.т.н., профессора П.С. Пойты, к.т.н., профес­
сора П.В. Шведовского, при участии к.т.н. Ан.А. Волчек, к.т.н., доцента 
Н.В. Лапицкой, И.Н. Шпока,

Авторы очень признательны сотрудникам Брестского областного 
управления Министерства по чрезвычайным ситуациям и, в частно­
сти, научно-практическому центру за методическую помощь и участие 
в сборе и анализе фактических материалов по чрезвычайным ситуа­
циям и их последствиям и выражают им искреннюю благодарность.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Современное развитие общественной жизни связано с возрастани­

ем количества условий и обстоятельств, которые угрожают жизни и 
здоровью людей, интересам общества. Жизнедеятельность челове­
ческого общества достигла такого уровня существования, когда обе­
спечение безопасности, самосохранение, выживание как отдельного 
человека, так и мирового сообщества в целом, превращается в проб­
лему, необходимость решения которой не оставляет сомнений.

Вследствие быстрых по своему характеру изменений, которые 
произошли с человеческой цивилизацией, постоянно увеличивается 
риск возникновения катастроф экологического и технологического 
характера, эпидемий и социальных конфликтов. Представляют опас­
ность и наносят вред обществу преступность и стихийные бедствия.

Совокупность такого рода факторов разрешает рассматривать 
безопасность в современных условиях как одну из главнейших це­
лей деятельности людей, социальных групп, обществ, государств, как 
одну из важнейших характеристик, определяющих степень стойкости 
социальных взаимосвязей, которая определяет общечеловеческую 
ценность и значимость общественных отношений.

Безопасность является необходимым условием жизнедеятельно­
сти личности, стабильного функционирования и прогрессивного раз­
вития общества и государства.

При этом любая страна проходит три стадии эколого-экономиче­
ского развития:
• фронтальная экономика;
• экономическое развитие с учетом охраны природы;
• развитие с учетом экологических ограничений.

Каждой стадии соответствует свой принцип природопользования:
• экономический;
• эколого-экономический;
• социоэкологический.

Сегодня республика находится на стадии экономического раз­
вития с учетом охраны природы с эколого-экономическим принци­
пом природопользования. Поэтому наиболее актуальной проблемой 
сегодня является разработка следующих технологий прогнозирова­
ния, предотвращения и ликвидации ЧС:
• зонирование территории республики по величине комплексного 

риска от ЧС природного и техногенного характера;
405
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• смягчение социально-экономических последствий и уменьшение 
экономического ущерба от лесных пожаров и наводнений;

• оценка и сертификация инженерной безопасности (реальной 
устойчивости и остаточного ресурса долговечности) зданий и со­
оружений;

• информационная поддержка принятия решений в случае ЧС на 
потенциально опасных объектах;

• управление городскими и муниципальными комплексами при 
предупреждении и ликвидации ЧС;

• разработка и внедрение новых информационных образователь­
ных технологий;

• мониторинг потенциально опасных объектов;
• производство аварийно-опасных средств и выполнения поисково­

спасательных работ;
• консультативное обслуживание населения и организации по воп­

росам безопасности в чрезвычайных ситуациях;
• первоочередное жизнеобеспечения пострадавшего населения в ЧС;
• комплексная оценка индивидуального риска ЧС природного и тех­

ногенного характера;
• воспитание общества, где каждый гражданин будет лично воспри­

нимать безопасность на уровне конкретных знаний, чувства меры 
и понимании общей логики и принципов безопасности, сформули­
рованных известным специалистом по выживанию Яцеком Палке- 
вичем:

1. Предвидеть опасность;
2. По возможности ее избегать;
1. При необходимости -  точно действовать.

Общие правила поведения человека в экстремальных ситуациях
хорошо соотносятся с принципами мотивационной саморегуляции че­
ловека, важнейшие из которых:
1. Умение отличать главное от второстепенного освобождает чело­

века от многих не стоящих внимания проблем и приносит неоцени­
мую пользу в решении различного рода кризисных ситуаций;

2. Внутреннее спокойствие -  принцип отношения к жизни, который 
не исключает энергичности и активности человека. Наоборот, он 
позволяет ему стать еще более деятельным, чутко реагировать на 
малейшие оттенки событий и проблем, не терять самообладания 
даже в самые трудные, критические моменты;
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3. Эмоциональная зрелость и устойчивость опирается на принципы 
высокой нравственности, способности и готовности к достойным 
поступкам в любых ситуациях;

4. Дальновидность и знание меры воздействия на ситуацию поз­
воляет понять логику и объективный ход событий, видеть перспек­
тиву их развития, а также время и возможность вмешательства 
человека;

5. Умение подходить к проблеме с разных точек зрения особенно по­
лезно в ситуациях кризиса, когда человеку необходимо сопостав­
лять, оценивать, соединять и разводить различные мотивы своего 
поведения;

6. Готовность к любым неожиданным событиям дает возможность 
быстро перестроить мотивационные тенденции с учетом объек­
тивных обстоятельств;

7. Восприятие действительности такой, как она есть, а не такой, какой 
человеку хотелось бы ее видеть. Следование ему способствует со­
хранению психической устойчивости даже в ситуациях, лишенных, 
с точки зрения индивидуальной логики, внутреннего смысла.

8. Стремление к выходу за рамки проблемной ситуации. Постоянное 
стремление к разрешению своих противоречивых отношений с ми­
ром, к поиску новых, более содержательных мотивов жизнедея­
тельности помогает личности повышать жизненную устойчивость 
в экстремальных ситуациях;

9. Наблюдательность позволяет избавиться от ненужных, бесполез­
ных реакций, мыслей и действий в критических ситуациях;

10. Стремление понять других. Много недоразумений в жизни мы ис­
пытываем только потому, что не умеем или не хотим сознательно 
поставить себя на место других. Выработка способности понять 
мотивацию других, встать на иную, пусть даже противоположную, 
точку зрения не только облегчает общение, но и помогает предви­
деть поведение людей в той или иной ситуации;

11. Умение извлекать положительный опыт из происходящего по­
зволяет критически оценивать происходящие события, опираясь 
на жизненный опыт, учитывая причины прежних неудач и ошибок, 
своевременно отказываться от сомнительных и неконструктивных 
побуждений.
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