(hopmMMpoBaHNe MHOrONapTUIAHON CMCTEMbI, OTpasMBLUEA pasBUTUE MOSIUTUYECKOTrO Mopa-
nv3ma B o6liecTBe. B benapycu Cnoxuncs LUMPOKMIA CNEKTP MOSUTUYECKUX TEYEHWHd: OT no-
CnefoBaTeneil coynanama 4o CTOPOHHMKOB KanuTanuaMa. ChopMynmpoBaHHas B pecny6u-
Ke rocyfapCTBeHHas MAEONOMMs W MOLE/b COLNANbHO-3KOHOMUYECKOTO Pa3BUTUS TaKKe BO-
fpana B ce6s MeN pasnnuHbIX MAEON0TUYECKNX TEYEHWIA, YeM CMIOTM/A 06LLECTBO U He OC-
TaBWIa ALK ANS ONMO3NLMKM, TUWINB €€ CoLManbHoii 6asbl. Bo BHEWHE nonuTuke kypc Ha
MHOTOBEKTOPHOCTb fla/1 BO3MOXHOCTb MHTErPUPOBATLCS BO MHOTUE MEXAYHApOZLHble CTPYKTY-
Pbl U MMPOBYKD 3KOHOMUYECKYIO CUCTEMY, NPOBEAs PbIHOYHbIE MPeobpa3oBaHusi. MocKONbky
MMPOBas KOHOMMKA, 6Ge3yC/I0BHO, ABASETCA KANUTAMCTMYECKOW, TO, BKMIOYMBLUMCH B HEE,
MpoBes CUCTEMHYI0 TpaHCthopMaumio, B benapycu Hen36exHo, COOTBETCTBEHHO NIOTUKE 1o-
6anM3auyn, NPONCXOAMT 3aMeHa COLMANMCTUYECKOro CTPOS KanuTanuctuyeckum. U3 uero
MOXHO cZieNnaTb BbIBOA O TOM, YTO CUCTEMHas TpaHcopmalus - 3T0 WLEO0N0rus 3ame-,
LeHMs coLpnannama.
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KONSUMPCJONIZM A EKOLOGIA

Alina Borowska
Politechnika Biatostocka, m. Bialystok Polska

.Starczy by zaspokoi¢ potrzeby wszystkich, ale nie
starczy, aby zaspokoi¢ czyjakolwiek zachtannos¢".
Mahatma Gandhi

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie zwigzku miedzy konsumpcjonizmem i
wzrastajgcym  kryzysem ekologicznym. W polskim spoteczefstwie panuje brak
Swiadomosci ekologicznejl, w zwigzku z tym niezbedna jest edukacja spoteczna w
zakresie ekologicznego stylu zycia.

Wspolczesna ekonomia to ekonomia ciggtego wzrostu, ktéremu musi towarzyszy¢
wzrost konsumpcji. Wielkie korporacje dazace do zapewnienia sobie maksymalnych

1Wedtug Instytutu na Rzecz Ekorozwoju (INE) Swiadomos$é ekologiczna jest zespotem informacji i przekonan
na temat $rodowiska przyrodniczego praz postrzeganiem zwigzkéw miedzy stanem i charakterem
$rodowiska przyrodniczego a warunkami ijakos$cia zycia cztowieka. [6, 5.326].
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zyskow, manipulujg spoteczenstwem za pomocg Srodkow masowego przekazu (ktorych
sg wiascicielami) i kultury masowej, w celu zmuszenia spoteczenstw do ciagtej
konsumpcji. Ideatem korporacji jest spoteczeristwo konsumpcyjne, czyli takie, ktore catg
swojg energie i zasoby poswieca na konsumpcje, ktére jest bierne i tatwo daje sie
manipulowac za pomoca reklamy.

Kultura masowa propaguje i upowszechnia zachodni poziom zycia i wzory konsumpcji na
caly Swiat, aby stworzy¢ sobie nieograniczone rynki zbytu. W ramach produkcji coraz wiekszej
ilosci  produktéw konsumpcyjnych, nastepuje coraz wieksze zuzycie nieodnawialnych
surowcow i degradacja Srodowiska ekologicznego. Pozyskujac i przetwarzajgc coraz to nowe
zasoby naturalne ziemi, czlowiek wypetnia te luke coraz wiekszgiloscia nierozktadajacych sie
odpadéw pokonsumpcyjnych. W trakcie produkcji przedmiotdw konsumpciji, wzrasta réwniez
ilos¢ zanieczyszczern emitowanych do atmosfery co grozi zmianami klimatycznymi i
zniszczeniem przestrzeni ekologicznej. ,Przestrzen ekologicznajest to catkowita ilo$¢ energii,
nieodnawialnych zasobéw, ziemi, wdd, drewna i innych zasobow, ktére mozna wykorzysta¢ w
skali globalnej lub regionalnej: nie powodujgc strat ekologicznych, nie naruszajac praw
przysztych pokolen, w sposob zapewniajacy réwne prawa do korzystania z zasobéw ijako$é
zycia wszystkim narodom $wiata" [2,27].

Aby zachowaé przestrzen ekologiczng powstata idea zrownowazonego rozwoju, ktdrej
istotg jest utrzymywanie proceséw produkcji i konsumpcji w réwnowadze. Miernikiem
réwnowagi procesu produkcji i konsumpciji jest tzw. ekologiczny odcisk stopy (ecological
footprintd, ktéry odzwierciedla realng wielko$¢ przestrzeni ekologicznej, uzytkowanej w
procesie konsumpcji przez dang spotecznos¢ [4, 44]. Jednak ten miernik bierze pod uwage
jedynie kilka aspektdw oddziatywania cztowieka na Srodowisko, nie uwzglednia natomiast
tego, w jaki sposob i na jaka skale cztowiek niszczy Srodowisko poprzez codzienng
konsumpcje.  Produkcja odpadéw  pokonsumpcyjnych  wynika z  nadmiernego
konsumpcjonizmu oraz z braku Swiadomosci ekologicznej w spoteczeristwie.

Konsumpcjonizm to nadmierna konsumpcja dobr materialnych i ustug, czyli taka,
ktéra nie jest usprawiedliwiona rzeczywistymi potrzebami ludzkimi i nie liczy sie z
kosztami ekologicznymi, spotecznymi i indywidualnymi.

Brak $wiadomos$ci ekologicznej oznacza, ze konsumenci nie wiedzg co jest
ekologiczne a co nie jest, nie majg wiedzy i Swiadomos$ci, w jaki sposéb codzienng
konsumpcja przyczyniajg sie do niszczenia Srodowiska, biernie ulegajg manipulacjom
rynku. W spotecznej swiadomosci istnieje wiele falszywych przekonan na temat tego co
jest ekologiczne, a co nie jest. Przyktadem tego jest funkcjonujgce na rynku od lat pojecie
skory ekologicznej, ktéra w rzeczywistosci oznacza przedmiot z tworzyw sztucznych,
oraz tzw. ekologicznej choinki z PCV.

Reklama propaguje noszenie ubran (odziezy wierzchniej i butow) z materiatéw
sztucznych, ktore nie rozktadajg sie naturalnie, w imie tzw. ekologii gtebokiej gtoszace;
postulat nie zabijania zwierzat. Kultura masowa upowszechnia przekonanie, Ze mozna
zabija¢ zwierzeta dla pozywienia, ale nie mozna dla produkcji odziezy, zapominajgc przy tym
celowo o tym, ze skora naturalna jest produktem ubocznym produkcji migsa. W zwigzku z

2 Ecological footprint - ekologiczny odcisk stopy odzwierciedla realng wielko$¢ uzytkowanej przez dang
spolecznosc w toku proceséw konsumpcji przestrzeni ekologicznej; do jego obliczania stosuje sie pie¢
kategorii: zywnosc, mieszkanie, transport, dobra przemystowe, ustugi. [4,5.44,45],
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powyzszym coraz powszechniejsza jest konsumpcja artykutdw nieekologicznych w  imie
falszywych mitéw na temat ekologii.

Brak Swiadomosci ekologicznej w konsumpcji objawia sie réwniez tym, ze coraz wiecej i
czesciej uzywa sie przedmiotdw jednorazowego uzytku, wyprodukowanych z PCV.
Wszystkie akcesoria zwigzane z letnim wypoczynkiem i rekreacjg wyprodukowane sg z
tworzyw sztucznych. Naczynia jednorazowe sg w powszechnym uzyciu w kazdym
miejscu z wigzanym z wypoczynkiem czy rekreacja.

Kolejnym problemem ekologicznym zwigzanym z konsumpcjg jest powszechne
stosowanie opakowan z tworzyw sztucznych oraz stosowanie opakowan dodatkowych w
sytuacji gdy nie sg one konieczne, stuzg jedynie manipulacji np. stuzg pozornemu
zwigkszeniu pojemnosci lub wielkoSci produktu. Z badan wynika, ze w krajach
rozwinietych gospodarczo okoto 30% ogdlnej ilosci odpadéw komunalnych to
opakowania [5,340].

Zwiekszenie ilosci odpadow niedegradowanych naturalnie zwigzane jest rowniez z
zanikaniem odziezy z produktéw naturalnych, czyli z welny, jedwabiu i bawetny. W
ofercie rynkowej zaczynajg przewaza¢ produkty z materiatdbw sztucznych, lub z ich
mieszanki. Konsument ulegajgc manipulacjom rynkowym, kupuje coraz wigcej i czesciej.
Nastepuje zjawisko tzw. ,recyklingu” jak nazywa to Jean Baudrillard, czyli kupowanie
wcigz od nowa rzeczy nie zuzytych, nie zniszczonych, lecz niemodnych [1,123.].

W zwigzku z powyzszym coraz czesciej odziez staje sie produktem jednorazowym lub
krotkotrwatym, stajac sie bardzo szybko niedegradowalnym naturalnie odpadem
pokonsumpcyjnym. Coraz wiecej przedmiotow codziennego uzytku wyprodukowanych
jest ze sztucznych materiatdw. Z powodu braku $wiadomosci ekologicznej ludzie
otaczajg sie przedmiotami z tworzyw sztucznych, co ma znaczgcy wplyw na ich zdrowie,
bowiem wzrasta zachorowalno$¢ na alergie.

Dzieki reklamie oraz z powodu konformizmu spotecznego wzrasta konsumpcja
gadzetoéw Swigtecznych, ktore sg wyprodukowane ze sztucznych materiatow. Te zjawisko
jest szczegdlnie widoczne na cmentarzach, na ktérych Swietuje sie aktualnie przez caly
rok, nie tylko z okazji Dnia Zmartych. Konsumpcja tego typu produktéw wzrasta wraz ze
wzrostem oferty rynku, a brak Swiadomosci ekologicznej powoduje, ze nikt nie
zastanawia sie jaki siad kazdego roku pozostaje po $wietach i ile metrdw szeSciennych
Smieci powstaje z tego powodu, o jakg powierzchnie zwigksza sie powierzchnia
sktadowisk odpadow komunalnych.

Polska zostata zobowigzana przez Unie Europejska do znacznego zredukowania
emisji gazdw oraz powierzchni sktadowisk odpaddw. Wielko$¢ tych sktadowisk mozna
zmniejszy¢ w wyniku wiasciwej utylizacji odpadow, a to jest mozliwe jedynie wéwczas
gdy sg one segregowane i kiedy zmniejszy sie zasadniczo ilos¢ odpadow
niedegradowalnych i niepodlegajacych recyklingowi, czyli takich jak opisano wyzej.

Alternatywg dla konsumpcjonizmu ze wszystkimi jego szkodliwymi skutkami jest
ecokonsumpcja, czyli konsumpcja débr i ustug o charakterze proekologicznym. Wymaga
to edukacji spotecznej, majacej na celu budzenie Swiadomosci ekologicznej, czyli
pokazywaniu zwigzkéw miedzy konsumpcjg a odpadami, czyli Sladem jaki pozostawia
czlowiek w swoim $rodowisku produkujgc nie rozktadajace sie naturalnie odpady oraz
likwidacje mitdw na temat ekologii. Konieczne jest promowanie i ksztaltowanie nowego
stylu zycia - stylu zdrowego zarowno dla cztowieka jak i dla Srodowiska.

Wymaga to roéwniez interwencji specjalistow od ochrony Srodowiska, ktérzy nie
podejmuja tematu konsumpcji codziennej, a jesli tak to na poziomie bardzo ogélnym a
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nie praktycznym, czyli takim, ktory stanowitby wykladnie tego co jest, a co nie jest
ekologiczne i na czym polega ekologiczny styl zycia. Brak interwencji autorytetow w
dziedzinie ekologii, powoduje istnienie ,mitéw ekologicznych", ktore stanowig zagrozenie
dla $rodowiska, sg natomiast korzystne dla producentéw i dla rynku.

W efekcie edukacji proekologicznej powinna nastgpi¢ zmiana nastawienia
konsumentow, ktdrzy z biernych nabywcow, chetnie i bezkrytycznie przyjmujacych tresci
reklamowe, zmienig sie w aktywnych i odpowiedzialnych obywateli, dostrzegajgcych Scisty
zwigzek miedzy tym, co konsumujg a tym w jaki sposob oddziatujg na Srodowisko. Zycie
ekologiczne nie musi oznacza¢ odwrdcenia sie od postepu gospodarczego i technologicznego.
Prosty styl zycia nie neguje postepu bowiem postep jest warunkiem rozwoju cywilizacji. Duan
Elgin pisze, ze ekologiczny styl zycia jest po prostu Sciezkg ,innego wzrostu", ktry powinien
uwzgledni¢ zaréwno materialny jak i duchowy wymiar zycia [3, s. 282].
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PEANN3ALNSA EBPONHTEMPALVOHHOWN CTPATEMAW YKPAVHBI B 5
YCNIOBUAX MONCKA KOMNPOMUCCA MEXAY BNACTBIO U MOAUTUYECKON
Oonno3nunen

B.B. bycneHko
BOnbIHCKMIA HALMOHANbHBINA YHUBEPCUTET UMEHN Sleck YKpanHku, T. Jlyuk, YkpauHa

Ycnex eBpOMHTErPauMOHHON NOAUTUKA YKpauHbl BO MHOrOM 3aBUCWT OT BHYTPUNOAUTHYE-
CKUX (DaKkTopoB. Peub MAET 0 CTAbUNbHOM (DYHKLMOHMPOBAHUA TOCYAAPCTBEHHBLIX U 06LLEeCT-
BEHHbIX WHCTUTYTOB, rapaHTiy JeMokpaTuu, BePXOBEHCTBe 3aKkoHa. BeTynneHue ctpatbl B EC,
cornacHo peweHnuto Esponeiickoro Cot3a (1993 r.), AOMKHO OTBeYaTb 3TUM KpuTepuam. O
NPUBVKEHNM YKPaUHbI K eBPONECKUM CTaHfapTam MOXeT rOBOPUTb TOT (haKT, UTO COFMACHO
[JaHHbIM, 0My6/IMKOBaHHbIM B sHBape 2009 r. MexayHapofHoN opraHusaunein Freedom House
0 peiiTUHre MOMUTUYECKOH CBOBOABI B MUpe, YkpauHa BOLWMA B YACNO CBOOOAHBIX CTPaH,
obecneuns Ha 3 6asna nonuTUYeCkue npasa W Ha 2 6anna rpaxgaHckue cBo6oabl (HauBbIC-
WwniA 6ann -1, HaumeHbLwni - 7) [1].
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