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ПРОБЛЕМЫ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ДЕМОГРАФИИ  
В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ 

 
Экономическая демография – раздел демографии, изучающий влияние де-

мографических процессов на экономику. Первоначально экономическая демо-
графия рассматривала такие вопросы, как воздействие социально-
экономических условий на демографические процессы и влияние демографиче-
ского фактора на социально-экономическую динамику. Еще в 1970-е гг. под 
экономической демографией понималась часть демографической науки, изуча-
ющая половозрастную структуру населения в связи с процессами производства 
и потребления. 

Экономика и демография тесно связаны между собой, такие показатели как 
возрастно-половой состав населения и его составляющие прямо влияют на про-
цесс производства, распределения производимых обществом благ. Следова-
тельно,  демографические проблемы страны прямо влияют на ее экономику. 

Взаимосвязь между ростом населения и экономическим развитием была 
предметом споров на протяжении многих лет. В последние годы сложилось 
мнение о причинной связи между этими двумя явлениями. Существует такой 
факт, что наличие больших семей и быстрый рост населения представляют со-
бой препятствие для экономического развития и способствуют сохранению 
бедности, замедляя экономический рост и увеличивая потребление наиболее 
необеспеченных слоев населения. 

Также среди экономистов бытует мнение, что ведущим демографическим 
фактором является изменение возрастной пирамиды, а не сам по себе демогра-
фический рост. Увеличение средней продолжительности жизни приводит к 
снижению плодовитости женщин и рождаемости, что в свою очередь приводит 
к повышению доли тунеядцев в общей численности населения в трудоспособ-
ном возрасте. Сокращение размеров семьи также увеличивает экономическую 
занятость женщин. 

Пока рынок труда может поглощать рабочую силу, производительность 
труда будет расти. Это создает так называемый «демографический дивиденд» 
экономического роста, который способствует росту сбережений, накоплений и 
инвестиций. Семьи с меньшим количеством детей могут тратить больше денег 
на образование и здоровье своих детей, что делает рабочую силу более произ-
водительной. 

Различные варианты демографического роста и его изменения во времени 
являются наиболее важными факторами экономического развития. Экономиче-
ский рост замедляется на первой и последней фазах демографического перехо-
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да, когда численность наиболее молодых и самых старых групп населения до-
стигает максимальных значений. «Демографические дивиденды» появляются 
только на средней фазе и только один раз. Низкий уровень плодовитости в дол-
госрочной перспективе приводит к относительному увеличению количества 
численности пожилых людей, что увеличивает коэффициент зависимости (со-
отношения лиц пенсионного и трудоспособного возраста). 

Что касается демографической ситуации в Беларуси, то она характеризуется 
падением рождаемости, ростом смертности и в целом депопуляцией населения. 
Основная цель демографической политики – стабилизация населения – пропи-
сана в Государственной программе «Здоровье народа и демографическая без-
опасность Республики Беларусь» на 2016–2020 годы. Здесь также определены 
задачи: повысить общий коэффициент рождаемости, снизить смертность, уве-
личить продолжительность жизни и обеспечить положительное сальдо мигра-
ции. 

В 1994 году была зарегистрирована максимальная численность населения 
Беларуси – 10 243 500 человек. После чего численность населения ежегодно со-
кращалась до 2013 года, достигнув показателя – 9 463 800 человек. С 2013 по 
2017 год зафиксирован подъем численности населения, прежде всего за счет 
миграции. В настоящее время наблюдается снижение численности населения. 

Для иллюстрации демографического положения в Республике Беларусь 
можно рассмотреть таблицы, составленные по информации Белстата [3]: 
 
Таблица 1– Численность и естественный прирост населения 2015-2020  
(на начало года, тыс. чел.): 

 
Ожидаемая продолжительность жизни увеличилась за последние годы. 

Произошел рост продолжительности жизни по всем категориям, что, с одной 
стороны, свидетельствует о повышении качества жизни людей, а с другой – 
указывает на проблему «старения» населения. 
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В структуре поселений преобладает городское население, которое также 
имеет тенденцию к увеличению, тогда как численность сельского населения 
постепенно сокращается. 

Что касается миграционных процессов, то в основном наблюдается внутри-
республиканская миграция, которая на 2018 год составила 236 821 человек. 
Также очевиден рост населения за счет международной миграции. Особенно 
активен он из стран СНГ, в 2015 году количество прибывших составило 
22 505 человек, в 2018 году это показатель упал до17 008 человек. Междуна-
родная миграция из страны на 2018 год составила 15 239 человек, что указывает 
на факт «утечки мозгов» в стране. 

Тем самым можно сказать, что нынешние демографические изменения по-
влекут за собой многочисленные социальные и экономические последствия: 
сдвиг в структуре спроса из-за изменения возрастной структуры населения. Это 
повлияет на спрос на рыночные товары и услуги, но, что более важно, и на спрос 
на услуги, предоставляемые государством. С возрастом потребность в медицин-
ских услугах возрастает, и наиболее пожилым людям часто требуется дополни-
тельная социальная помощь. В то же время снижение рождаемости приводит к 
уменьшению количества учеников средней школы; изменение объема и структу-
ры сбережений. Так как периоды формирования и использования сбережений 
чередуются, сдвиги в возрастной структуре населения значительно влияют на их 
динамику. При этом отметим, что сокращение удельного веса младших групп 
уменьшает нагрузку на работающее население, а рост численности старших 
групп создает дополнительную нагрузку на государственные финансы, увеличи-
вая потребность в трансфертах из бюджета. Как следствие, изменяются спрос на 
финансовые активы и их стоимость, а также рыночные процентные ставки; сни-
жение численности занятых, которое сопровождается увеличением количества 
безработных, что означает, что при ухудшающихся экономических условиях но-
вые рабочие места не создаются; значительное увеличение потребности в бюд-
жетных ресурсах вследствие роста доли пожилого населения. 

Таким образом, можно сделать вывод, что если не будут приняты специальные 
меры по улучшению демографической ситуации, а рождаемость, смертность и 
миграция не изменятся, то численность населения будет постоянно уменьшаться, 
а темпы ее убыли будут расти. Наибольший эффект в позитивных изменениях 
тенденций в воспроизводстве населения, может дать только существенное увели-
чение рождаемости в стране, и то спустя определенный период времени, пока ро-
дившиеся повзрослеют и вступят в активный детородный возраст. Следовательно, 
демографические проблемы еще долго не потеряют своей остроты, но для того, 
чтобы в будущем получить положительный результат, их нужно решать сейчас. 
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