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Семья как особая сфера человеческого бытия существует уже в течение многих 

столетий и является необходимым элементом социальной структуры человеческого 
общества. Вопросы брака и семьи издавна занимали умы богословов, философов, 
психологов, педагогов и юристов, поэтому семейные ценностные и сегодня анализируются в 
рамках различных теоретических и методологических подходов, что свидетельствует о 
важности и сложности этой проблемы. Еще мыслители древнего мира, начиная с античности, 
рассматривали семью с позиций теологических и патриархальных представлений. По 
мнению древнегреческого философа Платона «во всяком благоустроенном государстве 
первыми законами были законы о брачной жизни, вызванные стремлением навести порядок 
и устойчивость в столь важное установление, на котором покоится самая возможность 
государства» [1, c. 183]. Семья считалась исходной микромоделью общества, все 
социальные отношения выводились из семейных, а само общество представлялось 
разросшейся вширь семьей со всеми патриархальными атрибутами: авторитарностью, 
собственностью, жесткой субординацией внутрисемейных отношений.  

Христианство, явившись вызовом всей римской культуре, не могло не затронуть 
проблему семейно-брачных отношений. Конечно, евангельская проповедь не была 
направлена на подрыв социально-политического порядка в обществе и не ставила своей 
целью изменить отношения между полами, однако именно христианство радикально 
утвердило новые принципы взаимоотношений между мужчиной и женщиной. Христианские 
ценности составляют целую систему семейно-брачных отношений, ведь с точки зрения 
христианства, «семья – это не просто социальный институт или малая группа, основанная 
на браке и кровном родстве, а малая Церковь», поэтому семья, в особенности православная, 
и сегодня является опорой христианства в современном обществе [2]. В Библии так 
говорится о создании первой супружеской пары: «И сотворил Бог человека по образу 
Своему, по образу Божию сотворил его; мужчину и женщину сотворил их. И благословил их 
Бог, и сказал им Бог: плодитесь и размножайтесь, и наполняйте землю, и обладайте ею…» 
[3, Быт. 1:27-28]. В Священном Писании присутствует христианский образ любви и брака, а 
также первое признание в любви, когда Адам говорит Еве: «вот, это кость от костей моих 
и плоть от плоти моей…» [3, Быт. 2:23]. Христианство и по сей день исходит из понимания 
ценности как некого абсолютного блага, имеющего значимость в любом отношении и для 
любого субъекта. 

Процессы глобализации, характерные для современной цивилизации, оказывают 
огромное влияние на профессиональные, морально-психологические, эстетические, 
семейные взаимоотношения мужчин и женщин, и в целом на состояние института семьи. 
Демографическая ситуация в Республике Беларусь характеризуется устойчивой 
депопуляцией. Абсолютная убыль населения за 2009–2019 годы составила 76 тысяч человек, 
при этом если 2009 году естественный отрицательный прирост населения составил минус 
25834 человека, то в 2019 году – минус 32868 человек [4]. 

Главной причиной депопуляции в стране является низкий уровень рождаемости, 
обеспечивающий воспроизводство населения только на 65%. В 2009 году (на 1000 
населения) родилось 11,5 человек, то к 2019 году этот показатель снизился до уровня 9,3 
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человека. В 2019 году суммарный коэффициент рождаемости составил 1,382 ребенка на одну 
женщину (в 2009 году – 1,5) детородного возраста при необходимом, для простого 
воспроизводства населения, коэффициенте рождаемости 2,15. Закрепление и 
распространение малодетности, как принципа социального мышления в массовом сознании, 
может привести к необратимости процессов воспроизводства населения.  

Низкий уровень рождаемости в стране сопровождается очевидным кризисом института 
семьи. Если 2009 году распадалось 44,5% заключаемых браков, то 2019 году распалось более 
55% браков при общем снижении зарегистрированных союзов. Решение о вступлении в брак 
граждане страны с каждым годом принимают в более зрелом возрасте. По статистике 2019 года 
средний возраст вступления в брак: у мужчин – 28,3 года (в 2009 году –26,4), у женщин 26,1 года 
(в 2009 году –24,2) [5]. Около 70% регистраций приходиться на первый брак. 

Указанные тенденции не могут не сказываться на ценностных предпочтениях в 
семейной сфере молодого поколения. Ориентация современной молодежи представляет 
собой сложную и дифференцированную систему, где первичным фактором социализации 
являются не только родители, но и взаимоотношения, складывающиеся в системе высшего 
образования. Вполне очевидна необходимость изучения семейно-брачных установок 
молодежи и их отношения к семье как к ценности, акцентируя при этом внимание на 
определение значимых причин и мотивов для вступления в брак. Существует актуальная 
потребность рассматривать семейно-брачные отношения студентов, прежде всего, в 
контексте христианских ценностей, которые являются ориентиром традиционных ценностей 
для духовного совершенствования и нравственного развития человека. 

Мы предполагаем, что в данное время у большинства студентов происходит 
трансформация нравственных представлений о браке и семье. Продолжают 
дестабилизироваться традиционные устои семьи, а в сознании превалирует господство 
материальных ценностей над духовными. Происходит девальвация семейных ценностей и 
снижается социальная значимость отцовства и материнства.  

С целью изучения проблемы семейно-брачных отношений в контексте христианских 
ценностей в октябре 2020 г. социопсихологической лабораторий Брестского 
государственного технического университета был проведен опрос. Отличительная 
особенность проведенного исследования, в котором приняли участие 96 студентов 
УО БрГТУ, заключается в сравнительном анализе представлений студентов о проблеме 
семейно-брачных отношений в контексте христианских ценностей, с данными проведенного 
опроса в 2009 году [6]. Главным условием результативности явилось то, что исследование 
2020 года проводилось на аналогичной выборке в рамках единой генеральной совокупности, 
что и в исследовании 2009 года. В обоих исследованиях респондентам была представлена 
одна и та же анкета, использовался единый инструментарий в комплексе исследовательских 
методов: 

• теоретических (анализ научной литературы по проблеме исследования, изучение и 
анализ документов); 

• эмпирических (социологический опрос – анкетирование, педагогическое 
наблюдение); 

• методы качественной и количественной обработки экспериментальных данных 
исследования (статистические методы, оформление результатов исследования в виде таблиц, 
схем, рисунков, диаграмм). 

Респондентам предлагалась специально разработанная анкета, направленная на 
изучение представлений студентов о семейно-брачных отношениях в контексте 
христианских ценностей. Опросный лист состоял из 12 позиций. На отдельные вопросы 
было предусмотрено несколько вариантов ответа, что позволило получить не только 
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статистические данные, но и обнаружить эмоционально-личностное отношение к предмету 
исследования.  

Средний возраст респондентов – 18,5 лет. В этот период молодые люди, согласно 
законодательству, уже имеют возможность официально зарегистрировать брак, но на момент 
опроса 97% респондентов в официально зарегистрированном браке не состояли. На вопрос : 
«Хотите ли Вы создать семью, основанную на христианских ценностях?» – только 9% 
респондентов из числа опрашиваемых выразили абсолютную приверженность к 
традиционным ценностям христианской семьи, а практически четвертая часть респондентов 
ответили: «Да, но отчасти только». Важно отметить, что если в исследовании 2009 года 
только 8% респондентов на данный вопрос выбрали противоположный вариант ответа «нет, 
не хочу создавать семью, на христианских ценностях», то в исследовании 2020 количество 
атеистически настроенных студентов увеличилось до 15%, что подтверждает увеличение 
дисбаланса в ценностных ориентациях студенческой молодежи. 

Добрачные отношения закладывают основные моменты будущих брачных отношений 
в юридически оформленном союзе. Более того, отношения студенческой молодежи к 
добрачным связям непосредственно сказываются на дальнейших качественных и 
количественных показателях будущего поколения. Согласно полученным данным, 
отношение к добрачным связям не изменилось на протяжении десятилетия и по-прежнему 
оцениваются большинством студентов (70%) «очень положительно». При этом 37%, 
считают, что собираясь вступить в брак, им обязательно необходимо получить 
«родительское благословение», а 40%, заявили, что в «родительском благословении» не 
нуждаются.  

Для определения места христианских ценностей в семейно-брачных отношениях 
молодого поколения респондентам был предложен целый блок вопросов. В вопросе : 
«Согласны ли вы, что основой семейной жизни является единство религиозно-нравственных 
воззрений вступающих в брак?», как и в исследовании 2009 года мнение разделилось. Так, 
50% студентов выразили свое «полное» или «частичное согласие» по данному вопросу, а 
50% респондентов вовсе не «согласны» или «затрудняются» ответить на данный вопрос 
анкеты. Сохранилось скептическое отношение и в том, что «венчание в церкви поможет 
достичь счастья и благополучия в будущей супружеской жизни», где более половины – 57% 
выбрали вариант «нет», 37% – «не всегда» и 6% – «да, конечно». 

Различны, по-прежнему, варианты ответов и на вопрос: «Согласны ли вы, что в семье, 
женщина должна заниматься домом и детьми, а мужчина – зарабатывать деньги?». 
Фактически половина опрошенных выразили свое несогласие, а третья часть выбрали 
вариант ответа «отчасти». Это свидетельствует, что большинство студентов ориентируются 
на равенство в гендерных отношениях и признают необходимость равного материального 
вклада супругов в домашнее хозяйство и равной ответственности за дом и детей в целом. 

Выявление отношения респондентов к супружеской измене не изменилось. Четверо из 
пяти испытуемых отрицательно относиться к супружеской неверности и не согласны с тем, 
что плохие отношения в семье оправдывают супружескую измену. При этом 69% считает, 
что «основой брака являются не сексуальные отношения, а уважение друг к другу».  

Статистически значимые различия в ценностных ориентациях фиксировались 
относительно следующих ценностей: взаимопонимание, любовь, взаимная забота и дети. Как и 
в исследовании 2009 года большинство респондентов (69 %) на первое место поставили 
«взаимопонимание», а на последнее место – показатель «дети». Результаты исследования 
подтверждают, что в сознании современной студенческой молодежи слабо выражены 
репродуктивные установки и их отношение к детям как к жизненной ценности. Это частично 
объясняет и то, что молодые люди откладывают вступление в брак на все более поздний срок. 
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Семья как социальный институт, безусловно, нуждается в поддержке государства. 
Здесь важна не только пропаганда ценности брака и семьи, но и более детальная разработка 
дальнейших программ по консультированию семейно-брачных отношений, рождения и 
воспитания подрастающего поколения. Повышение уровня семейных браков, рождаемости и 
интереса к семейным ценностям в молодежной среде позволяет в перспективе достичь 
заметного эффекта в социально-демографическом развитии страны. Так, в вопросе : «Как вы 
считаете, может ли государство регулировать процесс утраты христианских ценностей в 
семье?» мнения студентов распределились следующим образом:  

– 4% считают, что «да, может» (в исследовании 2009 года –14%); 
– 26% ответили «отчасти» (в исследовании 2009 года – 20%); 
– 51% – «вовсе не может» (в исследовании 2009 года – 44%).  
Практически четвертая часть респондентов, как и в 2009 году, вообще затруднились 

выразить свое мнение по данному вопросу.  
Один из вопросов анкеты касался ряда христианских цитат, которые респондентам 

могли быть знакомы. Анализ ответов показал, что студентам из 10 предложенных цитат 
наиболее известны следующие изречения (результаты представлены в таблице 1): 

 
Таблица 1 – Результаты ответов студентов на знание христианских цитат  

С какими нижеприведенными цитатами Вы знакомы? 
2009 
год 

2020 
год 

1. «Так должны мужья любить своих жен, как свои тела: любящий свою 
жену любит самого себя» 

20% 39% 

2. «Богат тот, чья жена ласкова и добра» 28% 47% 

3. «Мужья, любите своих жен, как и Христос возлюбил Церковь и предал 
Себя за нее. Так, каждый из вас да любит свою жену как самого себя» 

18% 20% 

4. «Жены, повинуйтесь своим мужьям как Господу, потому что муж есть 
глава жены, как и Христос, глава Церкви, и Он же Спаситель тела» 

14% 19% 

5. «Поэтому оставляет человек отца своего и мать свою и прилепляется к 
жене своей, и они становятся одной плотью» 

14% 26% 

6. «Брак есть Таинство, в котором, при свободном пред священником и 
Церковью обещании женихом и невестою взаимной их супружеской 
верности, благословляется их супружеский союз, во образ духовного 
союза Христа с Церковью, и испрашивается им благодать чистого 
единодушия, к благословенному рождению и христианскому воспитанию 
детей» 

18% 21% 

 
Как видно из таблицы, студентам по-прежнему знакомы христианские изречения, 

которые формируют традиционные христианские ценности семьи и ценностные установки 
всего общества [7].  

Таким образом, сравнительный анализ представлений студентов о проблеме семейно-
брачных отношений в контексте христианских ценностей позволяет сделать вывод, что 
ценностные отношения к браку развиваются длительно, под влиянием целого ряда 
объективных и субъективных факторов. В студенческой среде, как и десятилетие назад, по-
прежнему доминирует ориентация на равенство в гендерных взаимоотношениях и 
представлениях о семейно-брачных отношениях, которые базируются, прежде всего, на 
взаимопонимании между полами. 

Как показал анализ данных, среди целого ряда факторов, определяющих ценностные 
ориентации молодого поколения, важную роль играет отношение к браку в обществе, 
взаимоотношения в семье, факторы морально-психологического, эмоционального и 
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личностного характера. При этом важно отметить, что существующие представления о браке 
у студенческой молодежи напрямую влияют на демографическую ситуацию в стране и 
определяют ценностные ориентации и духовный потенциал будущих поколений.  
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Целью статьи является изучение проблемы ценностных ориентаций студенческой 

молодежи в сфере семейно – брачных отношений. В статье представлен опыт исследований, 
которые проводились социопсихологической лабораторией на базе УО «БрГТУ» в 2009 и 
2020 годах. 

Сравнительный анализ представлений студентов о проблеме семейно-брачных отношений 
в контексте христианских ценностей направлен, прежде всего, на изучение семейных 
отношений, духовно-нравственных ценностей и проблем их формирования на современном 
этапе развития общества. 

Сформулированные на основе полученных данных выводы могут быть использованы 
педагогами, психологами и социальными работниками в учреждениях образования с целью 
приобщения молодежи к христианским ценностям семьи. 

 
The purpose of the article is to study the problem of value orientations of student youth in 

the field of family and marriage relations. The article presents the experience of research that was 
carried out by the sociopsychological laboratory on the basis of BSTU educational institution in 
2009 and 2020 years. 

Comparative analysis of students' ideas about the problem of family and marriage relations 
in the context of Christian values is aimed, first of all, at the study of family relations, spiritual and 
moral values and the problems of their formation at the present stage of society development. 

The conclusions formulated on the basis of the received data can be used by pedagogues, 
psychologists and social workers in educational institutions with the aim of introducing young 
people to the Christian values of the family. 


