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Введение. Туризм является одним из самых важных факторов устойчивого 

развития региона, так как напрямую связан с экономикой, социальной структу-

рой, экологической составляющей и может оказывать положительное влияние 

на здоровье отдыхающих. Устойчивый туризм позволяет региону использовать 

культурные и природные ресурсы таким образом, чтобы не только минимизи-

ровать негативное воздействие на окружающую среду и население, но и под-

держивать их актуальность для последующих поколений. 

Методы исследования. Основой исследования являются статистические 

данные о туристических потоках, сравнительный анализ полученных данных, 

экономические показатели, опросы местного населения и туристов, а также 

анализ экологической нагрузки. 

Результаты и обсуждение. Экономическая роль туризма. С экономической 

точки зрения туризм – это развитие малого и среднего бизнеса, создание рабо-

чих мест, увеличение доходов местного населения и привлечение инвестиций. 

Развиваются такие отрасли, как гостиничный бизнес, общественное питание, 

сувенирные производства. Что, в свою очередь, увеличивает поступления де-

нежных средств в бюджет региона, что создаёт дополнительные ресурсы для 

развития инфраструктуры. 

Социальное значение туризма. Здесь значимость туризма связана с развити-

ем межкультурных связей, образовательных процессов, поддержанием истори-

ческого культурного наследия и традиций местного населения. Кроме того, это 

способствует развитию чувства взаимопонимания и толерантности по отноше-

нию к другим нациям, что в современном мире является не мало важным чело-

веческим фактором. Экологическая устойчивость туризма. Экологическая со-

ставляющая устойчивого развития туризма направлена в первую очередь на со-

хранение биологического разнообразия природы и уменьшение негативного 

воздействия на окружающую среду. Это связано с развитием экологических 

технологий, использования вторичных материальных ресурсов, экологически 

чистого транспорта, также озеленением и посадкой деревьев, сохранением фло-

ры и фауны, чем непосредственно занимаются программы экотуризма. Попу-

лярностью в экотуризме пользуются экологические тропы, которые позволяют 

туристам безопасно изучать природные территории и направлять поток путе-

шествующих, что снижает риск разрушения природных ландшафтов. 

Заключение. Туризм для устойчивого развития регионов является мощным 

инструментом, который объединяет экономическую, социальную, экологиче-

скую и другие составляющие. Он не только приносит доход регионам, но и со-

храняет их уникальность. 


