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Введение. В спортивной деятельности БГК «Мешков Брест» можно выде-

лить три основных направления: сам клуб БГК «Мешков Брест», фарм-клуб 

ЦОР-БГК и детско-юношская гандбольная лига Zubr Сup. 

Результаты и обсуждение. Спортивная деятельность БГК «Мешков Брест» 

в первую очередь направлена: 

– на участие в чемпионатах, турнирах, соревнованиях различного рода. Уже 

в первые годы существования БГК стал лидером белорусского гандбола, а поз-

же закрепился в числе лучших команд Европы; 

– трансферы игроков, проводимые в специально отведённый период для по-

купки, продажи и аренды игроков; 

– неотъемлемой частью является тренировочный процесс. У клуба есть хо-

рошая тренировочная площадка – ЦОР «Виктория», оборудованная по послед-

нему слову техники, с разнообразным инвентарем. В распоряжения клуба есть 

тренажерный зал. Также за тренировочными процессами следит специалисты 

высокого уровня. За все время существования клуба здесь успели поработать 

тренеры из Украины, Испании, Португалии и многих других стран, которые 

принесли опыт зарубежных команд и значительно увеличили качество трени-

ровочного процесса; 

– восстановительный процесс игроков. На данный момент в команде есть 

игроки с серьезными травмами, за их состоянием следят лучшие специалисты. 

В клубе есть договоренности с клиниками Беларуси и лучшими физиотерапев-

тами. У команды в штате есть два физиотерапевта, которые всегда следят за со-

стоянием игроков, помогают в скорейшем восстановлении. 

В спортивной деятельности БГК нельзя не выделить команду ЦОР-БГК, за 

которую выступают молодые спортсмены, которые в будущем будут играть за 

ведущие клубы не только Беларуси, но и Европы. Практика перехода из фарм-

клуба в основной состав регулярна.  

Так же клуб проявляет заботу о подрастающем поколении, они создали со-

циально ориентированный проект – детскую гандбольную лигу Zubr Cup под 

патронажем клуба. Благодаря лиге более 1500 детей со всей страны не только 

имеют возможность заниматься гандболом, но и путешествуют по стране, по-

знают ее историю и культуру. Также игроки клуба проводят тренировки для ре-

бят, делятся опытом. 

Заключение. Нынешний спорт является четко выстроенным механизмом 

получения прибыли, как и любой другой бизнес. Только этот направлен на под-

держание здоровья человека, что делает его на порядок лучше, чем какой-либо 

другой вид заработка денег. И как и в любой другой отрасли, для управления 

данным механизмом нужен человек – управляющий или просто менеджер.  

Поэтому менеджмент в спорте очень важен. 


