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MPEJAHCIIOBHE

Hacrosiuee nocobue npeaHasHa4eHO UIA CTYJEHTOB SJKOHOMHYECKHX CMELHA/b-
HOCTEH M ABJIAETCA NMPOAOJDKEHHEM nepBoii yacTu. Liens noco6us — GopMHpOBaHHE 1
pa3sBMTHE YMEHHI M HaBLIKOB peueBOil AesTenbHOCTH. Kaxaas TeMa COAEPKHT KOM-
fieKC (PoHETHUECKHX, JIEKCHYECKMX M IpaMMaTHYeCKHUX yrnpaxHeHuil. Bo BTOpoOi
4acTH NOCcoOHs MpeacTaBieHbl cleayiouure Temsl: ,, Das Essen, ,,Wir machen Ein-
kaufe®, ,, Beim Arzt“.

Kaxnas TtemMa cHaGxeHa TEMaTM4YECKMM CJIOBapEM, (POHETHYECKHMH YIpaxHe-
HHAMH, YNPOKHEHHAMH Ha CIOBOOOpa3OBaHHE, TEKCTAMH, AHAIOTAMH, JIEKCHYECKH-
MH M rpaMMaTHYECKHMH YNPOKHEHHAMH, YIPOKHEHUAMH, HarNpaBJeHHbIMH Ha pa3-
BHTHE HABHIKOB YCTHOH H NHCbMEHHOW pe4H. YNpaKHEHHA paspaboTaHbl Ha OCHOBE
OTEYECTBEHHBIX H 3apyOeiKHbIX AOCTHXKEHHH B 00JIACTH METOAHKH OOY4YEHHs HHO-
CTpaHHBIM A3bIKaM C HMCMOJIb3OBAHHEM OMbITa paGoThI Mpenojasarenciit HEMELKOro
a3bika kadenpst U1 OC BpI'TY.

CoctaBurenu OyIyT NPU3HATE/ILHBI 32 KPUTHYECKHE 3aMEYaHHA U NPEUTOKEHHS,
CrnocoOCTBYIOLHE YCOBEPILIEHCTBOBAHHIO Y4€GHOrO Mocoous.

Cocmasumenu



Thema 1: Das Essen

Themen und Situationen: Mabhlzeiten in Deutschland.
Im Restaurant. ,
Grammatik: Deklination der Adjektive.

Verneinung. Fragesitze.

Merken Sie sich folgende Worter und Redewendungen zum Thema ,,Essen*
1. das Abendbrot, (e)s, -€ - yxHH

2. zu Abend essen — yxuHatb, zu Mittag essen — obenarb

3. der Appetit, -(e)s, -e anneTur

npUsTHOrO ~a - guten Appetit!

4. der Auflauf, -es, -ldufe - 3anekanka

5. die Auswahl - BbIGOp

6. bestellen - 3aka3biBaTh

7. bestreichen (i, i) mit... - HamMa3bIBaTh

8. das Bier, -¢ - nuBoO

9. bitter - ropbkut

10. die Bohne, -n - ¢acosnn

11. braten (ie, a) vt - xapuTb

12. der Braten, -s, -, - »apkoe

der Schweinebraten, -s, - — »kapkoe H3 CBHHHHBI, )Kape€Has CBHHHHA

13. der Brei, -(e)s, -€ - kawua

14. das Brot, -(¢)s, Brote — xJie6

yepHbIit ~ - das Schwarzbrot; Genblit ~ - das WeiBlbrot, das Vollkornbrot, -e — xs1€6 13
HEMOJIOTBIX 3EPEH

15. das Brétchen, -s, -, - Gysiouka (die Semmel)

16. die Briihe, -, -n - 6yb0H

Hithnerbriihe — kypuHbiit 6yiboH; MacHOH ~ - die Kraftbriihe

17. die Bulette, -n, -n - koTnera

18. die Butter - maciio

19. das Butterbrot, -(e)s, -e — 6yTep6pos ¢ MacioM, das Kisebrot 6yrepbpon ¢ cbipoM
20. belegtes Brot - 6ytepbpon

21. die Dose, -n — xecTaHas 6aHka

22. diinn — xwunkuii (o xode, cyne)

23. der Durst, -es - xaxaa

ytoasath ~y -den Durst stillen

24. das Ei, -(€)s, -er - si#ino

25. der Eierkuchen, -s - - omier (das Omelett (e)s, -€)

26. das Eingemachte, -n — Bapense (die Konfitiire, -, -n)

27. einladen (u, a) vt; — npurnawars ~ k croiy ( zum Tisch bitten, rufen)

28. einschenken vt — HaiUBaTh



29. das Eis, -es — MOpoxeHoe

30. das Eisbein - 3axapeHHas CBUHAA HOXKA

31.die Erdbeere,-n - kiyOHuka

31. die Erdbeere, -n — 3a)kapeHHas CBUHAsA HOXKaA

32. essen (a}, gegessen) vt — Kywiarb

33. der Essig, -s — ykcyc

34. fett — xupHBIA

35. das Fett — xup

36. der Fisch, -(e)s, -e — poi0a; der Bratfisch — xapeHnas priba
37. die Flasche, -, -n — 6yrbuika

38. das Fleisch — msco

das Kalbfleisch - tenatuna, das Rindfleisch — rossauna,
das Schweinefleisch — cBununHa

39. die Forelle, -n — ¢popeins

40. frisch —cBexwmii

41. frittiert — NPUroTOBJICHHKIH BO QpHTIOpE

42. das Friihstiick — 3aBTpak

43. frithstiicken — 3aBTpakarh

44, die Gabel, -, -n — BHIIKa

45. der Gang, -es, Gédnge — Gito10

46. die Gaststitte, -, -n — kage

47. das Gebick, -(€)s — mneueHbe, BbllICUKa

48. gebraten — xapeHblii

49. gediinstet — TyIEHBIA

50. gegrillt — »apeHslit Ha rpuiie

51. gekocht — orBapHoii

52. das Gemiise — oBo1LH

53. das Gericht, -es, -e; — Omono

das Hauptgericht, -e — ocHoBHoe 6110710

54. das Getrank, -(e)s, -e — HanMTOK

55. gewlirzt — NpUNpaBJICHHBIA CIIEIUAMH

56. das Glas, -es, Glaser

crakau Bonsl - ein Glas Wasser

57. die Gurke, -n — orypen

58. das Hahnchen, - upimi€Hox

59. der Hering, -e — cenbap

60. der Honig, -s — M&n

61. der Hunger, -s — rosion; yronsate ~ - den Hunger stillen, hungrig — rosioansiit
62. die Kantine, -, -n — CTon0Bas Ha Npe;UIPUATHH

63. der Karpfen, - — kapn

64. die Kartoffel, -, -n — kaprodensb; sxapeHblii ~ - Bratkartoffeln
der Kartoffelbrei, -(e)s, -e (das Kartoffelpiiree, -s, -s) — mope

65. der Kise -s, -sorten — cbip



66. kauen vt — xeBathb

67. der Kaviar, -s — ukpa

68. der Kellner, -s, - (der Ober, -s, -) — opHuHAHT

69. die Kiste,-, -n — suUIHK

70. kochen vt — BapuTb, 'OTOBHTb, KHIIATHTb

71. der Kohl — xanmycra

die Sauerkraut, -es — kucnas kanycra

72. das Konfekt, (e)s, -e — koudera (der (das) Bonbon, -s, -s)
IokonaaHas ~ - die Praline, -, -n

73. das Kotelett, -(e)s, -s — o1OMBHas KoTyIeTa

74. der Kuchen -s, - — nupor

der Apfelkuchen — siGsiounsiii nupor, der Kisekuchen, -s, - — nupor ¢ TBoporom der
Obstkuchen — ¢ppykToBBIi Nupor

75. der Lachs, -e — nococs

77. die Lebensmitteln — 1pojiyKTbl UTaHUS

78. die Leber, -n — neueHn

79. lecker — nakoMblif; anieTHTHBIH; BKYCHbIH

80. der Loffel, -s, - j10Xkka

yaiinas ~ - er Teeloffel; cronosas ~ - der Essloffel

&1. mager -- HOKMPHBIHA; IOCTHDIH; 00EDKUPCHHBIMH
82. die Mahlzeit, -, -en — ej1a, np&éM NHLIM

$3. der Mais — KyKkypy3a

84. das Mehl — myka

85. die Mensa, -, Mensen — cTyiIeHuCCKas CTOJI0Bas
86. das Messer, -s, - — HOX

87. die Milch — monoko

die Sauermilch, - — kucnoe Monoko, npocroksama

88. mild — MArkui, yMepeHHbI#H

89. das Mittagessen, -s, - 06¢j1, zu Mittag essen - 0Genath
90. die Nachspeise,-n — niccepr (der Nachtisch, -es, -€)
91. niichtern — Tpe3Bblii, HaTOLIIAK, 3ApaBhIi

auf niichternen Magen — naroinak

92. die Nudel, -, -n —  nanuia; BcpMuuIEnb

93. das Obst — ppykTHI

94. das Ol — Maci0 (pacTHTENLHOE K MUHEPATTLHOE); XHAKHH HKHP
95. die Petersilie — nerpyuika

96. der Pfeffer, -s — nepeu

97. der Pfirsich, -e — nepcuk

98. die Pflaume, -n — ciimBa

99. der Quark, -(e)s - TBopor

100. das Radieschen, -s, - — penucka

101. die Rechnung, -en — cuér

102. reichen vt — nonasars



102. reservieren — 3a0pOHHpPOBATh

103. das Restaurant, -s, -s — pecropan

104. das Riihrei, -(e)s — AnyHHLA

~ rnasyHbs — das Spiegelei

105. der Saft, -es, Safte — cok

der Apfelsaft — a6nounsiii cok, der Orangensaft — anenbCHHOBBIHA COK
106. die Sahne, -, -n — cnuBKH

coutsbie ~ - die Schlagsahne, cmeTaHa - saure Sahne

107. das Salz, -es — conb

salzig; gesalzen — conéHblii

108. satt — CbITblit

109. sauer — KMCIbIi

110. scharf — ocTpslit

111. der Schinken -s, - — BeTunHa

112. schmecken — HpaBHTbCA (MO BKYCY)

schmackhaft — BkycHbl#

113. das Schnitzel, -s — wHHLENDL

CBHHOI ~ - das Schweineschnitzel

114. die Selbstbedienung, -, -en — camoobciTykuBaH1e

115. das Selterswasser, -s — censrepckas Bosa

116. der Senf, -(e)s, - — ropunua

117. sich erndhren — nuTarbcs

118. die SoBe, -, -n — coyc

119. die Speise, -, -n — Gimono

120. die Speisekarte, -, -n — MEHIO

121. das Steak, -s — creiik

122. die Siilze, -, -n — xonoxaeu, 3aIMBHOE

123. die Suppe, -, -n — cyn

die Gemiisesuppe — oBowIHOI# cyn, die Tomatensuppe — cyn ¢ noMMaopamMu
124. sl — cnankwmii

125. die SuiBigkeiten, p/ — cnanoct

126. die Tasse, -, -n — yalka

die Untertasse, -, -n — 6:monue

127. der Tee, -s — uait

128. die Teekanne, -, -n — vaitnuk (der Wasserkessel -s, -)
129. der Teller, -s, - — Tapenka

riry6okas ~ - ein tiefer Teller, mMenkas ~ - ein flacher Teller
130. das Tischtuch, -(e)s, -tiicher — ckarepts (die Tischdecke, -, -n)
131. die Tomate, -n — noMuaop

132. trinken (a, u) vt — nuTHL

133. das Trinkgeld — yaeBble

134. trocken — cyxoit

135. die Vorspeise, -n, -n — 3aKycka



xojiomHas ~ - kalte Platte

136. wihlen — BbiGHpaTh

137. der Wein, -e — BUHO

138. die Wurst, -, Wiirste — kon6aca
die Dauerwurst, -, -wiirste — celpokomuénas konbaca; komu&Has konbaca
139. das Wiirstchen, -s, - — cocucka
140. wiirzig — npsHbli; apOMaTHYHBIA
141. zdh - xé&cTkuit

142. zahlen — wiatuTh

143. der Zucker, -s — caxap

144. die Zuckerdose, -, -n — caxapHuua
145. die Zwiebel, -n — 1Tyk penyarslii

Phonetische Voriibungen

1. Lesen Sie phonetisch richtig die folgenden Warter.
Essen, Friihstiick, Tee, Kaffee, Riihrei, Café, gewohnlich, Wiirstchen, Gaststitte,
auBerdem, Stammgast, Vorspeise, Radieschen, Blumenkohlsuppe, Quark.

2. Lesen Sie phonetisch richtig die folgenden Adjektive.
vorziiglich, zdh, wiirzig, trocken, sii, schmackhaft, scharf, satt, salzig, nahrhaft,
mild, mager, lecker, hungrig, gewiirzt, frisch.

3. Lesen Sie die folgenden Sitze mit richtiger Tonfiihrung,
1. Welche Hauptmahlzeiten haben die Deutschen?

2. Was isst man zum Friihstiick?

3.Isstduzu Mittag zu Hause?

4. Ist dieses Restaurant gut?

5. Was fir ein Restaurant ist das?

6. Wo ist die Speisekarte?

7. Ich habe einen Barenhunger.

8. Und was mochten Sie als Beilage?

9. Zum Nachtisch méchten wir zweimal Mokka mit Kuchen.
10. Sie konnen servieren.

11. Hier schmeckt alles gut.

4. Lesen Sie die folgenden Zungenbrecher.

1. Blaukraut bleibt Blaukraut und Brautkleid bleibt Brautkleid. Brautkleid bleibt
Brautkleid und Blaukraut bleibt Blaukraut.

2. Zwanzig zerquetschte Zwetschgen und zwanzig zerquetschte Zwetschgen sind
vierzig zerquetschte Zwetschgen.



3. Klitzekleine Kinder kénnen keine Kirschkeme knacken. Keine Kirschkerne kon-
nen klitzekleine Kinder knacken.

4. Griefibrei bleibt Grielbrei und Kriegsbeil bleibt Kriegsbeil. Kriegsbeil bleibt
Kriegsbeil und Grie8brei bleibt GrieBbrei.

5. In einem Schokoladenladen laden Ladenmadchen Schokolade aus. Ladenmddchen
laden Schokolade in einem Schokoladenladen aus.

6. Ruderboot, Butterbrot, Ruderboot, Butterbrot, Ruderboot, Butterbrot, ...

7. Jedes Jahr im Juli essen Jana und Julia Johannisbeeren. Johannisbeeren essen Jana
und Julia jedes Jahr im Juli.

Aufgaben zur Wortbildung und Wortbedeutung

1. Bilden Sie aus den folgenden Verben Substantive.
essen, trinken, frithstiicken, schmecken, bewegen, verwenden, abwechseln, voraus-
setzen, auflaufen, servieren.

2. Nennen Sie die Verben, von denen die folgenden Substantive gebildet sind.
Feinschmecker, Kost, Geschmack, Geback, Aktivitiat, Ermihrung, Joggen, Verfas-
sung, Belastung, Beschéftigung, Entspannung, Zusammenstellung.

3. Nennen Sie Antonyme.
bitter, dunkel, diinn, einschenken, fett, heil, hungrig, scharf, selten, trocken.

4. Nennen Sie Synonyme.
Das Abendbrot, das Gericht, der Kartoffelbrei, der Kellner, das Konfekt, die Nach-
speise, der Semmel, die Teekanne, das Tischtuch, die Konfitiire, das Omelett.

5. Nennen Sie die Bestandteile folgender zusammengesetzter Substantive und
iibersetzen Sie sie ins Russische.

Gaststitte, Speisekarte, Gurkensalat, Blumenkohlsuppe, Schlagsahne, Essgewohnhei-
ten, Mittelmeerlander, Nahrungsmittel, Tomatensaft, Geruchsinn, Gurkenscheiben,
Kochkunst, Nachtschlaf, Hirsebrei, Quarkauflauf.

6. Bestimmen Sie das Geschlecht der folgenden Substantive.
Abendbrot, Bohne, Auflauf, Brei, Brotchen, Ei, Eisbein, Gang, Fleisch, Getrank, Ge-
richt, Honig, Gemiise, Loffel, Quark, Saft, Teller.

7. Erginzen Sie die Reihen. Ubersetzen Sie diese Komposita ins Russische.
1. die Milchsuppe, -suppe, ...

2. das Fleischgericht, -gericht, ...

3. der Apfelsaft, -saft, ...

4. der Schweinebraten, -braten, ...

5. das Schinkenbrot, -brot, ...



6. der Obstkuchen, -

kuchen, ...

/. das Mittagessen, -essen, ...

. die Bratkartoffeln, -kartoffeln, ...

9. das Kalbfleisch, -

fleisch, ...

10. die Erdbeere, -beere, ...
11. die Hithnerbriihe, -briihe, ...

Arbeit am Wortschatz

1. In diesem Zauberkasten sind Worter zum Wortfeld “Essen und

Trinken” versteckt. Konnen Sie sie finden?

e g e r h
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2. Welche Wortbes

tandteile passen zusammen? Setzen Sie den Artikel ein.

der
das
die

Morgen-
Mittag-
Nachmittag-
Abend-
Schwarz-
Frih-
Butter-
Haupt-
Fleisch-
Obst-
Gast-
Linsen-
Volk-

-n-

-kuchen
-brot
-torte
-geber
-gang
-gericht
-mund
-gesellschaft
-suppe
-briihe
-essen
-mabhlzeit
-stlick
-kaffee

3. Ergiinzen Sie die folgenden Reihen. Benutzen Sie das Worterbuch.

i. Obst: Apfel, ...
2. Gemiise: Kohl, ..
3. Pilze: Steinpilz, .

T >




4. Beeren: Erdbeeren, ...

5. Backwaren: Brot, ...

6. Fleisch: Lammfleisch, ...

7. Fisch: Aal, ...

8. alkoholfreie Getrinke: Limonade, ...
9. Wurst: Blutwurst, ...

10. Gewiirze: Pfeffer, ...

4. Finden Sie die Synonyme zu den gestrichenen Wortern.

1. Zum Friihstiick esse ich belegtes Brot mit Butter.

2. Ich weiB nicht, ob wir noch Tafelwasser haben.

3. Das Fleischgericht besteht aus einem Fleischgang mit Beilagen und Tunke.
4. Das Abendbrot essen wir zu Hause.

5. Als Nachspeise isst man Obst, eine siile Speise oder ein Stiick Kuchen.

6. Zu einer Tasse Kaffee wird eine Semmel mit Butter, Honig oder Marmelade ge-
gessen.

7. Sie hat auf den Tisch ein neues Tischtuch gelegt.

8. Stell bitte die Teekanne auf den Herd!

9. Erst nach dem Essen darfst du Pralinen essen.

10. Nach einer halben Stunde brachte der Kellner uns das Essen.

5. Definieren Sie.
Das Friihstiick, das Mittagessen, das Abendessen, die Blumenkohlsuppe, die Essge-
wohnheiten, der Kriutertee, die Rohkostgerichte.

6. Setzen Sie die passenden Worter und Wendungen ein.

1. Viele Leute ... sich das Friihstiick selbst ... .

2. An Werktagen speist man wihrend der Mittagspause in ... .

3. Sonntags aber isst man zu Mittag entweder zu Hause, oder man geht in eine ... .

4. Auflerdem esse ich gern ... mit viel Salz, Pfeffer und Essig.

5. Jeden Sonntag besuche ich eine und dieselbe Gaststitte. Ich bin dort ... .

6. Alles schmeckt ... und ich esse mit groBem Appetit.

7. Ich esse zu Abend nur kalt: ein paar Kisekuchen oder etwas Quark und Gebéck
mit einem Glas... .

8. Jeder Mensch hat seine eigenen... , abhédngig davon, in welchem Land er lebt, wel-
chen Beruf er ausiibt.

9. Das gesunde Friihstiick soll nicht schon morgens den Kérper... .

10. Die Appetitlichkeit einer Mahlzeit ... nicht nur von der Auswahl einwandfreien
Kochgutes ... und von der schmackhaften Zubereitung, sondern auch von der Art,
wie sie geboten wird.



die Kantine, zubereiten, abhingen, vorziiglich, stark gewiirzte Speisen, die
Sauermilch, die Gaststitte, die Essgewohnheiten, belasten, der Stammgast

7. Ubersetzen Sie die Sitze ins Deutsche.

1. B HaweM HHCTHTYTE HECKOJIBKO CTOJIOBbIX.

2. Mbl o6enaeM B CTONIOBOH Ha NEPBOM 3TaXeE, KOTOpas HaM OYEHb HPABHTCA.

3. Ha kaKZ10M CTOJIE CTOAT NEpeYHHLIAa H CONOHKA. CTOITbI HAKPBITHI 610/ CKATEPTHIO.
4. B 3ToM Kade 06CITyKMBAIOT BEXUTHBBIE OPHLIMAHTDI.

5. 3nech Gonboii BHIGOP BKYCHBIX OJIFOA H HAMHTKOB.

6. Ha 3aKkycKy MOXHO BBIOpaTh caiaThbl, ChIp, KOJIOacy.

7. B CT0J10BO# MOXHO 3aKa3aTh CyIl Ha 060 BKyC: MACHO#H, PbIOHBII.

8. BererapuaHib 3aKa3hIBalOT OBOLLHBIE 6UTI01a, HAPHMEP, CANIAT M3 OTYPLIOB H Kallry.
9. Ha necepr BbiGHpatoT yaueuky kode ¢ A6I04HBIM MHPOroM WK CTaKaH 4as C Jiu-
MOHOM H KyCKOM TOpTa.

10. Y KaXAOro YeNnoBEKa CBOM PEXUM IUTAHHA.

Grammatische Voriibungen
1. Setzen Sie in die Siitze die in Klammern stehenden Worter ein. Ubersetzen Sie
die Sitze.
1. Wir essen ... zu Mittag. (die Kantine, diese Gaststitte, zu Hause)
2. Ich aB heute ... zu Mittag. (das Restaurant, die Kantine, die Gaststitte)
3. Hast du schon bei ... zu Mittag gegessen? (dein Freund, unsere Tante, Michail
Nikolajewitsch)
4. Ich stelle den Topf ... . (der Herd, der Tisch)
5. Das Essen schmeckt ... gut. (ich, wir, ihr, der Vater)

. Beantworten Sie die Fragen verneinend.
. Bereiten Sie das Friihstiick selbst zu?

. Trinken Sie Tee nach dem Mittagessen?

. Stillt heiBer Kaffee den Durst?

. Essen Sie an Sonntagen in der Kantine?

. Essen Sie stark gewiirzte Speisen gern?

. Mogen Sie SiiBigkeiten?

. Trinken Sie Kakao zum Abendessen?

. Mégen Sie Milchsuppe?

00 9NN dHWN—~N

. Stellen Sie die Fragen zu den fettgedruckten Wortern.

. Sie trinkt Kaffee gern.

. Am Sonntag speist die Familie meines Bruders im Restaurant.
. Orangensaft stillt den Durst.

. Karls Mutter bereitet uns das Friihstiick zu.

. Der Ober reicht den Gasten die Speisekarte.
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6. Zu Hause schmeckt ihm das Essen vorziiglich.

7. Seine Frau isst frischen Gurkensalat gern.

8. Belegtes Brotchen mit Wurst ist die schmackhafteste Kost.
9. Zu Abend trinkt Fritz immer ein Glas Sauermilch.

4. Ubersetzen Sie die Sitze ins Deutsche.

Merken Sie sich!
ein Glas (eine Tasse) Tee, Kaffee, Kakao — crakau (uaiika) yas, kode, kakao;
eine Tasse schwarzen Kaffee — vauika yeptoro koge

1. Ha 3aBTpak s BbIIWII CTakaH TOMaTHOI'O COKa U cbei OyTepOpon ¢ MacioM.

2. JletH MOOAT BLINKTH YTPOM HalKy MOJIOKa.

3. Jlaiire MHe, noKaTyHCTa, Yaulky YepHoro kode!

4. Iepenaii MHe, noxatyicra, crakad koge!

5. CkonibkO cTakanoB 4as Thl BbINMUBACILL YTPOM?

6. O/IMH CTakaH ropsA4ero yas yTonseT AKaxy.

7. Tl eue gosiro OyJienih roTOBUTECH K dk3aMeHy? Boincii uawky kode! 1o 1ebs

OCBEXHT.

5. Deklinieren Sie.

— schwarzer Kaffee, siifer Tee, gekochter Fisch, scharfer Kase, guter Appetit.
— gebratenes Fleisch, frisches Gemiise, weifles Brot, grofes Vergniigen.

— saure Sahne, kalte Limonade, grope Freude, heife Suppe.

6. Setzen Sie die russischen Adjektive in die Sitze ein.
1. Ich habe (cBexkwmit) Gurkensalat gern.
2. (Hossiit) Teller stehen schon auf dem Tisch.
3. Mein Bruder isst (ocTpbiii) Speisen immer mit grolem Appetit.
4. Meine Schwester hat einen (crpaniiblit) Geschmack.
5. (XKapewnbiit) Zander schmeckt vorziiglich.
6. (I"opauwmii) Tee stillt den Durst.

7. Sagen Sie deutsch.

BapcHast Kosibaca, BApEHOE MSCO, OCTPBIA ChIp, MATKHI CbIp, ClalKas Kalla, KpClkuit
(stark) kode, yepHbIi yai, 3C/ICHBIR Yai, rOpAUMIi CyI, XOJO/IHBIH JIMMOHAL, Ociioe BU-
HO, CITAIIKMiA [IUPOT, CBEKHUE OBOLUM, XapeHas pbida, TEMIoe MOOKO, BKYCHAs CeJle/IKa,
BapeHas BETHHHA, MArkas OyJiouka, XOpoLias MUHEpaTbHast B0/, XOJOAHaA KOJa.

8. Antworten Sie auf die Fragen. Gebrauchen Sie die Wortgruppen aus der
Ubung 7.

1. Was haben Sie zum Friihstiick gegessen?

2. Worauf haben Sie jetzt Appetit?

3. Was trinken Sie gern?

4. Was bietet man im Biiffet Ihrer Universitdt an?

5. Was bieten Sie lhren Gésten an?




9. Setzen Sie die richtigen Endungen ein.

i. Morgens habe ich gewohnlich grop__ Appetit. Die Mutter kocht fiir mich siip____
3rei, zwei schmackhaft__ Wiirstchen oder macht belegt_ Brotchen mit frisch
Butter, gekocht  Schinken oder weich__ Kise. Schwarz___ Brot esse ich nicht,
deshalb kauft die Mutter nur wei8__ Brot. Nach dem Essen trinke ich ein Glas
schwarz__, sip___Tee mit Zitrone. Meine Mutter trinkt jeden Morgen zwei Tassen
stark_, schwarz___Kaffee ohne Zucker und isst einen griin___ Apfel. Sie isst we-
der weify _ noch schwaz___ Brot, denn Brot macht dick.

2. Heute erwartet die Familie Miiller Giste zum Abendessen. Man muss noch etwas
kaufen und der altere Sohn Thomas geht in den Supermarkt in der Ndhe von ihrem
Haus. Dort gibt es immer eine reiche Auswahl von Milch - und Fleischprodukten,
man kann immer frisch___ Gemiise und Obst kaufen. Thomas kauft holldndisch___
F.ise und gekocht  Schinken als Vorspeise, und etwas Siilp__ zum Nachtisch. Ei-
ne schmackhaft_ Schokoladentorte hat die Mutter schon gebacken. Man muss noch
zine Flasche gut_ Wein kaufen. Thomas wéhlt rot___ franzésisch____ Wein, denn
als Hauptgericht gibt es heute gebraten _ Fleisch, und rot___ Wein passt zu gebra-
ten __ Fleisch gut.

10. Ubersetzen Sie ins Deutsche.

1. Ha 3aRTpaK s cbeyl BKyCHYHO Kallly C Mac/iOM M BBINHIT YallIKy I'OpAYEro 4epHoro kode.
7. B »Tom marazune Gonmbiloi BuIGOp cBexxux oBouleil U ¢pykTos. S kyiuuo e-
¢KOJbKO KPAacHbIX 20IOK M JIBa KPYIHBIX JIIMOHA.

3. 51 ne moGsio markuii ceip. — Torna Kynu BapeHyto konbacy, a s Kyruio MArKHii CbIp.
4. Cx0/i1 B MarasuH M Kynu 4cpHoro xic6a, CBeXero Macia, HeCKONbKO caplenek H
XOPOUIYHO BETUHHY.

5. Jlaii MHe cTakaH XOJIOAHOrO KOMIOTA! — Y MEHS HET KOMMOTa, % MOry Nnpeuio-
AHTB TeO€ 3eneHbIH Yail MM XONOAHOMH KOJbI.

6. Miic He HpaBUTCA BapeHas pbi0a. S1 tydiue Bo3bMy Ha BIOpOE XapeHy0 TENIATHHY.

7. Ha rapHup MOXHO BbIOpaTh JkapeHy 0 KapTOLUKY WIH PHC.

8. lia Crosiec HCT HH YEPHOro, HM KpacHoro nepua. — Mol He eaum octporo (scharf).

9. Muc¢ xorenoch 6bi nepeKycuTb. — Bo3bMH B X0/10/IHIILHHKE XOJIOHOE BAPEHOC M-
¢o W ¢ieiait Oyrep6pou. — C 60abIUMM y/IOBOJILCTBHEM!

11. Setzen Sie die Endungen ein.

der Gelehrt , alle Gelehrt_, etwas S, die Alt__, einige Alt___, mein Ver-
wandl__, ein Deutsch__, viele Deutsch___, drei Klein___, ein Angestellt , keine
Angestellt__, nichts Interessant __, alles Gut___, das Schonst___, viel Gut__.

12. Setzen Sie die Endungen ein.

1. Im Winter ist es kalt, deshalb gibt es viele Krank___ . Die Krank___ miissen zum
Arzt gehen.

2. Ich will dir etwas Interessant____erzéhlen.

3. Wir gratulieren dir zum Geburtstag und wiinschen dir alles Gut___ .

4. Ein Alt ___ sprach mit kleinen Kindern im Hof. Die Klein___ horten dem Alt__
autmerksam zu.



5. Setz dich an den Tisch! Ich will dir etwas Lecker___ anbieten.

6. Mein Bekannt___ aus Petersburg ladt mich zu sich in die Ferien ein. Dieser Be-
kannt____ verbrachte bei mir zwei Wochen im vorigen Sommer. Ich dankte dem Be-
kannt___fiir die Einladung.

7. In der Konferenz sprachen viele Gelehrt__ . Die Namen einiger Gelehrt___ ken-
nen wir gut.

8. Nach Berlin kommen téglich viele Reisend___ . Die Reisend___ wohnen in scho-
nen, bequemen Hotels.

9. Ich habe nicht viele Verwandt___ . Fast alle Verwandt___ wohnen in Minsk, aber

ein Verwand _ wohnt in Grodno. In diesem Sommer fahre ich zu diesem Ver-
wandt .

Arbeit am Text

1. Lesen Sie den Text und iibersetzen Sie ihn ins Russische.

GUTEN APPETIT!
Es ist schon so auf der Welt, dass man essen muss, wenn man leben will. Man steht
morgens auf, und schon denkt man an das erste Essen des Tages, an das Friihstiick.
Viele Leute bereiten sich das Frithstiick selbst zu, andere trinken ihre Tasse Tee oder
Kaffee und essen ein Riihrei und ein paar Butterbrote in einem Café.
Ich friihstiicke gewdhnlich zu Hause. Wiirstchen mit Kartoffeln und Sauerkraut, ein
belegtes Brotchen mit Schinken oder Kise, ein Glas Kakao — und Hunger und
Durst sind gestillt.
Mit dem Mittagessen ist es nicht so einfach. An Werktagen hat man es leichter, da
speist man wihrend der Mittagspause in der Kantine. Sonntags aber isst man zu Mit-
tag entweder zu Hause, oder man geht in eine Gaststitte. Dort kann man sich ein Ge-
richt wiahlen, das ganz anders ist als die taglichen Mahlzeiten. Ich bin kein Fein-
schmecker aber ich liebe schmackhaft zubereitete Kost. AuBerdem esse ich gern stark
gewiirzte Speisen mit viel Salz, Pfeffer und Essig. Uber alles liebe ich SiiBigkeiten:
Eis, Schokolade, Kuchen und Torte mit viel Krem. Ich weiB, es ist ein etwas sonder-
barer Geschmack fiir einen Mann, aber wie man sagt — iiber den Geschmack lasst
sich nicht streiten.
Jeden Sonntag besuche ich eine und dieselbe Gaststitte. Ich bin dort sozusagen
Stammgast. Ich setze mich immer an ein und denselben Tisch, wenn er nicht besetzt
ist. Der Ober kennt mich schon. Er reicht mir sofort die Speisekarte und schenkt Sel-
terswasser ein. Ich wihle die Vorspeise, den ersten und den zweiten Gang und den
Nachtisch. Die Auswahl ist gro. Heute wihle ich frischen Gurkensalat mit Radies-
chen und saurer Sahne, Blumenkohlsuppe, gebratenen Zander und Eis mit Schlag-
sahne. Alles schmeckt vorziiglich, und ich esse mit groBem Appetit.
Mein Abendbrot dagegen ist gewohnlich viel bescheidener. Ich esse zu Abend nur kalt:
ein paar Kisekuchen oder etwas Quark und Geback mit einem Glas Sauermilch.
Und morgen ist wieder ein Tag, an dem man essen muss.



OO6bACHEHHS K TEKCTY
es ist schon so auf der Welt - Tak yx nosenocs Ha cBete
der Feinschmecker - rypmaH
Die Feinschmecker bereiten sich oft ihre Speisen selbst zu.
stark gewiirzte Speisen - OCTpo npunpasieHHbIe OMoaa
Uber den Geschmack 148t sich (nicht) streiten. (nocaosuya) - O BKYCaX He CMOpPAT.
der Stammgast - 3aBceraaraii (cTos10BOH, pecTopaHa, kaje):
Dieses Cafe hat viele Stammgaste.

Fragen und Aufgaben zum Text

2. Schreiben Sie aus dem Text den themenbozogenen Wortschatz heraus. Wel-
che Worter und Wendungen waren neu fiir Sie?

3. Sagen Sie es anders, verwenden Sie dabei Worter und Wendungen aus dem Text.
Das Frithstiick selbst kochen, die erste Mahlzeit, das Friihstiick essen, da isst man,
eine Speise wihlen, GenieBer sein, schmackhaft zubereitetes Essen, der Ober kennt,
gibt mir sofort die Speisekarte, schenkt Mineralwasser ein, schmeckt ausgezeichnet,
zu Abend nur kalte Gerichte essen.

4. Suchen Sie aus dem Text die deutschen Aquivalente heraus.

HaMHOro CKpPOMHEeE, TaK Y MOBENIOCh, €CTb AWYHHILLY, 3aBTpaKkaTh 0ObIYHO OMa, OY-
TepOpoa ¢ BETYHHON H CHIPOM, FOJION M >KaXKJAA YTOJICHBI, BO BpeMs IepepbiBa obe-
AaTh B CTOJIOBOIA, 600 COBCEM ApYroe, YeM OOblYHas MHIIA, 1 HE TypMaH, CHJILHO
npunpaeneHHsle 6mona, 6onblie BCero, 0 BKycax He CMOpAT, 1 TaM 3aBCerfartai, ec-
JI¥ OH HE 3aHAT, BHIOMPATb 3aKYCKY, KapEHbIA CyNaK, eCTb Ha Y)KHH TOJIbKO XOJI0A-
Hble Omona.

S. Suchen Sie aus dem Text zusammengesetzte Substantive heraus und bestim-
men Sie ihr Geschlecht.

6. Schreiben Sie aus dem Text alle Adjektive heraus. Nennen Sie Antonyme zu
den Adjektiven, wo es mdglich ist.

7. Gliedern Sie sinngemifl den Text und betiteln Sie jeden Teil.
8. Erzihlen Sie jeden Teil nach.

9. Beantworten Sie die Fragen, benutzen Sie den Inhalt des Textes.
1. Wo friihstiicken Sie gewoéhnlich?

2. Was essen Sie zum Friihstiick?

3. Wo speisen Sie an Werktagen?

4. Wo essen Sie sonntags zu Mittag?



5. Welche Speisen essen Sie gem?

6. Mogen Sie SiiBigkeiten?

7. Welche SiiBigkeiten essen Sie gern?
8. Was wihlen Sie sich zu Mittag?

9. Wie schmeckt Ihnen das Essen?

10. Was essen Sie zu Abend?

10. Geben Sie ein paar Antworten auf die Fragen, benutzen Sie die in Klammern
stehenden Waorter.

1. Was essen Sie zum Frithstiick? (OyTepOpon ¢ cbIpoM, ¢ K0JI0acoi, COCHCKH € Ka-
MyCTOM, SHYHHULLY)

2. Was trinken Sie zum Friihstiick? (crakaH 4as, cTakaH Kakao, 4aluky koge)

3. Wo essen Sie zu Mittag? (B pecTopaHe, B CTOJI0BO#, JI0Ma, B CTYICHYECKO#H CTOJIO-
BO#, y CCCTPbI)

4. Welche Speisen essen Sie gern? (CBUHOE HKapKoc, MOJIOUHBIH CyII, IpHOHBIE OIito-
l1a, BKYCHO MpPUroToBjeHHbIe Oiitoaa)

5. Was essen Sie zum Nachtisch? (nupoxcHsie, Toprt, KOHGCTBI, alleNbCHHbI, MOPO-
*eHoe, 10JI0KH)

6. Was aflen Sie heute zu Mittag? (canat U3 orypuos, pe/IMCKy CO CMETaHO#H, Cyn U3
LBCTHOM KaIlyCTbl, XapeHblii CyNak, COUTbIC CIIHBKH)

7. Was essen Sie gewohnlich zu Abend? (Batpyuiky, 1ieueHbe, MPOCTOKBaLLY, TBOPOL,
6y Tep6po/ibl, cMeTaly)

8. Was mochten Sie jetzt trinken? (MUHEpaTbHYIO (CENLTEPCKYIO) BOY, CTaKall COKa,
YauiKy 4as, TMMOHA, HCMHOTO BOJibl)

11. Erzihlen Sie iiber Thre Mahlzeiten.

12. Bilden Sie die Situation mit folgendem Sprichwort.
Hunger ist der beste Koch. [Nonou — syumnii nosap.

13. Nennen Sie andere Sprichworter, die das Thema ,, Essen* betreffen.
Zusiitzliches Lesen

Text 1.
1. Machen Sie sich mit dem nachfolgenden Text vertraut.

Essgewohnheiten und gesunde Lebensweise
Gesundheit konnen wir nicht kaufen, wir miissen auf sie tiglich achten. Aktivitét und
Bewegung sind wichtige Faktoren fiir die Gesundheit von Korper, Geist und Seele.
Wer nicht raucht, sich viel bewegt, gesund isst und nicht Ubergewichtiger ist, senkt
sein Risiko fiir chronische Krankheiten um 80 Prozenten. Sport, gesunde Eméhrung,




Wellness und eine gliickliche Ehestand sind Tipps fiir ein gesundes Leben. Bewe-
gung ist alles. Ob Gehen oder Joggen egal wie sie sich fit halten kénnen. RegelmaBi-
ges Training hat den grofiten Effekt. Essgewohnheiten beeinflussen Wohlbefinden,
Gesundheit, physische Verfassung. Es kommt nicht nur darauf an, was und wie viel
man isst, auch die Zeit und die Frequenz der Mahizeiten spielen eine Rolle. Es gibt
generelle Tipps, um gesunde Essgewohnheiten zu verhalten. Man muss Zucker oder
cholesterinarme Speise zubereiten, viel Obst und Gemiise essen. Dazu kommt natiir-
lich weniger Salz, Wiirzen und viel Trinken.

Jeder Mensch hat seine eigenen Essgewohnheiten, abhéngig davon, in welchem Land er
lebt, welchen Beruf er ausiibt. Die Essgewohnheiten sind in vielen Landern unterschied-
lich. Allgemein anzumerken ist, dass in den Mittelmeerlidndern hauptséchlich siiBe und in
den nordischen Lindern salzige Mahlzeiten gegessen werden. In den sidlichen Landem
Europas wird morgens meist siil gefriihstiickt — Fettgebdck oder Joghurt. Und die nordi-
schen Lander haben lieber salzige Speisen, wie Kise, Wurst oder Ei.

Das gesunde Friihstiick soll nicht schon morgens den Kérper belasten und hohe Ver-
dauungsanforderungen stellen.

Bohnenkaffee, Tee, Kakao, vor allem Eier, Schinken, Wurst und dhnliche Nahrungsmittel
bedeuten fir die frilhen Morgenstunden eine unniitze Belastung, die sich vor allem bei
gcistiger Arbeit und selbstverstandlich bei Kranken ungiinstig auswirkt.

Als Getriank bevorzugt man Milch oder Kriutertee, am besten ungesiiit oder Honig
verwenden. Bewihrt und eingebiirgert hat sich als Obstdidtspeise das Miisli. Man
“ann zur Abwechslung stattdessen auch frisches Obst genieen oder frische Obst-
and Gemiisesifte, von denen sich der Tomatensaft groBter Beliebtheit erfreut. Auch
das Misli kann geschmacklich abwechslungsreich gestaltet werden, indem man die
verschiedensten Obstsorten wechselweise verwendet. Des weiteren geniefit man
Vollkombrot mit Butter, Honig, Gelee oder einer ungefarbten und nicht mit Konser-
vierungsmitteln behandelten Marmelade, besonders empfohlen seien die gesundheit-
lich wertvollen Frischkostmarmeladen.

Das Mittagessen ist in Deutschland eine Hauptmahlzeit des Tages. In der Regel findet
kein Familienmittagessen statt, weil Kinder in der Schule sind und die Eltern essen
auf der Arbeit.

Die Appetitlichkeit einer Mahlzeit hingt nicht nur von der Auswahl einwandfreien
Kochgutes ab und von der schmackhaften Zubereitung, sondern auch von der Art,
wic sie geboten wird. Die Mahlzeit soll nicht hastig hinuntergeschlungen werden,
nicht zur Nebenbeschiftigung beim Zeitungslesen oder bei der Arbeit gegessen wer-
den. Dann kann das beste Essen nicht bekommlich sein. Ruhe und Entspannung vor
dem Essen sind unerléssliche Bedingungen.

Das servierte Essen muss Geruchsinn und Auge gleichermaBen erfreuen, dann
schmeckt es besser, und wichtige Voraussetzungen fiir die Bekommlichkeit sind ge-
schatfen. Das Bestreuen mit frischer Petersilie oder Schnittlauch, das Umranden mit
Gurkenscheiben, Radieschen oder Tomatenschnitzen, die farbenfreudige Zusammen-
stellung von verschiedenen Rohkostgerichten oder gekochtem Gemiise zu schonen
Platten sind daher keine iiberfliissigen Miihen und gehoren genauso zur Kochkunst
wie der schon gedeckte Tisch im behaglich hergerichteten Essraum.
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Das Abendessen soll moglichst leicht sein, um den Nachtschlaf nicht zu stéren. Des-
halb soll es auch méglichst zeitig eingenommen werden. Es ist nichts dagegen ein-
zuwenden, wenn im Laufe des Abends Obst und Niisse und sonstige Kleinigkeiten
gegessen werden. Am besten besteht die Abendmahlzeit aus leichten Quarkgerichten.
die auch warm sein konnen, aus Getreidebrei oder Auflauf aus Hirse und dgl., um ei-
ne Abwechslung zu schaffen, was vor allem auch an kalten Tagen angenehm ist.

Im Ubrigen soll im Abendessen Frischkost vorhanden sein, je nach der Jahreszeit Sa-
late, Gemiise oder Obst, Sauermilch oder, wenn man das lieber mag, frische Milch,
Vollkombrot, Butter, Quark oder andere milde Kisesorten. Wer kein Freund von vie-
len Gemiisefrischkostgerichten ist, kann stattdessen abends reichlich Obst essen. Zu
gekochten Mahlzeiten wie Hirsebrei, Quarkauflauf und dgl. sollte man frisches Obst
servieren, sein gesundheitlicher Wert ist weit grofer als der von Kompott oder erhitz-
tem Obst. Gelegentlich mag auch ein Eiergericht erlaubt sein.

2. Stellen Sie schriftlich 5 Fragen zum Text.

3. Berichten Sie kurz iiber die Essgewohnheiten und gesunde Lebensweise.

Arbeit an Dialogen

1. Merken Sie sich und lernen Sie folgende Redewendungen:

Welche Hauptmahlzeiten haben CKOJIBKO pa3 HEMLIb! €AST?

die Deutschen?

Das sind das Friihstiick, das Mittag- 9710 3aBTpak, 06€1 U yKHH.

und das Abendessen.

Was isst man zum Friihstiick? Yo ensT Ha 3aBTpaK?

Man isst Brotchen mit Butter, Marmelade ~ Enart Gytep6poasi ¢ MacioM, MapMme:ia-

oder Honig. JOM WIH MEJIOM.

Isstduzu Mittag zu Hause? Tl o6enaewb noma?

Ich esse gewohnlich in einer Gaststitte. 51 06BIMHO €M B CTOJIOBOH.

Als Vorspeise nehme ich Gemiisesalat. B kauecTBe 3akycku s 6epy OBOILHOH
canar.

Fisch — oder Fleischsalat ist auch gut. PuIOHBIH WM MACHOM canar 3TO TOXe
XOpOoLo.

Als ersten Gang gibt es verschiedene Ha nepBoe ectb pa3Hbie Cymbl.

Suppen.

Ich trinke Bier oder ein Glas Wein. 51 BLINBIO NHBA HJIM CTAKaH BHHA.

Als Nachspeise kann man Obst bestellen. Ha necept MoxHO 3aka3atb QpyKTsl.

Man trinkt Tee mit Kuchen. IIbtoT yait ¢ nuporom.

Abends isst man meistens kalt. BeuepoM easT X0noaHble 3aKyCKH.

Bedienen Sie sich! Yrowmaiitecn!

Ist dieses Restaurant gut (teuer, billig)?  DtoT pecTopan xopouuuii (aoporo#,
JelieBbli)?



Ich besuche dieses Restaurant jeden
Sonntag.
Ich bin hier sozusagen Stammgast.

Was fiir ein Restaurant ist das?

Das ist ein chinesisches (griechisches,
italienisches) Restaurant.

Herr Ober, fiir uns ist ein Tisch reserviert.
Wo ist die Speisekarte?

Bitte, wihlen Sie.

Ich habe einen Birenhunger.

Sehen Sie sich die Speisekarte an.

Was es da nicht alles gibt!

Als ersten Gang nehme ich Nudelsuppe
mit Huhn.

Gibt es hier Borschtsch (gebratene Le-
ber, Fisch)?

Und was mochten Sie als Beilage?
Etwas Reis, bitte.

Die Spezialitdt dieses Hauses — Rouladen.
Ubrigens mein Leibgericht.

Hier schmeckt alles gut.

Hast du noch Hunger?

Nein. Danke, ich bin satt.

Hast du Durst?

Zum Nachtisch mochten wir zweimal
Mokka mit Kuchen.

Ich méchte noch etwas Obst (Apfel,
Bimen, Weintrauben).

Sie konnen servieren.

Herr Ober! Ich méchte zahlen.
Rechnung, bitte.

51 mocellaro 3ToT pecTopaH Kaxa0e Boc-
KpEcEHBE.

S TyT, KaK rOBOPUTCA, MOCTOAHHbIH
rocth / 3aBceraarai.

Yo 310 32 pecropan?

310 KHTalcknil (rpevyecKuii, UTabAH-
CKHH) pecTopaH.

OduumaHT, JUlA HaC 3aKa3aH CTOJIHK.
I'ne mMeHi0?

Bri6upaiite, noxasnyiicra.

51 rononeH, kak BOJIK.

[TocMoTpHTE MEHIO.

Yero 3a€Ch TONBKO HET!

Ha nepBoe s 6epy cyn-nanuy ¢ KypH-
ue#.

3neck ectb 60pul (KapeHas neyeHs, pol-
6a)?

A yto Bbl xkenaere Ha rapHup?
Hemuoro puca, noxaryiicra.
Crnieyuanu3auus 3Toro AoMa — pyJier.
Kcrarn, Moe mo6umoe 6mono.

TyT BCe BKyCHO.

Twi ewe rosoneH?

Her. Cnacu6o, s ChbIT.

Thl Xo4ewpb NUTL?

Ha necept Mb1 661 XOTENHN 1Ba Kohe
MOKKO C MHPOXHBIM.

A 6b1 X0TENI HEMHOTO PPYKTOB (60K,
rpyLi, BHHOTpaja).

MOo>kHO HaKpbIBaTh Ha CTOJ.
OdunnanTt! S Xxouy 3anIaTuTh.

Cuer, noxany#cra.

2. Lesen Sie die folgenden Dialoge. Ubersetzen Sie sie ins Russische.

Dialog 1
Oleg : Hallo, Paul! Ich freue mich, dass du wieder in WeiBrussland bist. Wie geht es dir?
Paul : Danke, Oleg, es geht mir gut. Ich habe beschlossen, meine Verwandten zu
besuchen. Ich habe jetzt ein paar Stunden frei. Gehen wir zusammen in ein Restaurant?
O: Tolle Idee! Hier in der Nihe gibt es ein neues weiBrussisches Restaurant. Es ist noch
friith, wir kénnen also friihstiicken. Und welche Hauptmahizeiten haben die Deutschen?
P: Drei. Das sind das Friihstiick, das Mittag- und das Abendessen.



O: Was isst man zum Friihstiick?

P: Zum Friihstiick trinkt man Kaffee mit oder ohne Milch, Kakao oder Tee.
O: Und isst man etwas dabei?

P: Ja, man isst Brotchen, Marmelade oder Honig.

0: Wo essen gewohnlich die Deutschen zu Mittag?

P: Die Deutschen essen gewohnlich zu Mittag zu Hause.

O: Isst du auch zu Hause zu Mittag?

P: Ich esse gewdhnlich in einer Gaststitte.

O: Und was bestellst du?

P: Als Vorspeise nehme ich Gemiisesalat.

O: Nur Gemiisesalat?! Bist du ein Vegetarier?

P: Nein. Fisch- oder Fleischsalat ist auch gut.

O: Und was gibt es als ersten Gang bei euch?

P: Als ersten Gang gibt es verschiedene Suppen.

O: Und das Hauptgericht?

P: Das Hauptgericht ist als Regel eine Fleisch- oder Fischspeise mit Gemiise oder
Kartoffeln.

O: Trinkst du etwas, wenn du isst?

P: Ich trinke Bier oder ein Glas Wein.

0: Und was bestellst du als Nachspeise?

P: Als Nachspeise kann man Obst bestellen, aber ich trinke Tee mit Kuchen.
O: Und was isst man abends?

P: Abends isst man meistens kalt.

O: Die Essgewohnheiten der Deutschen und der WeiBrussen sind nicht dhnlich!
P: Ja, das stimmt.

Spielen Sie diesen Dialog und machen Sie einen ihnlichen.

Dialog 2
Alex: Guten Abend, ist der Tisch da noch frei?
H: Er ist leider reserviert. Aber bitte, der vierte Tisch am Fenster ist noch frei.
Alex: Danke. Solange Sie die Speisekarte studieren, bestelle ich was zu trinken. Was
trinken Sie: Kognak, Krimwein, Portwein?
Bernd: Wir probieren Krimwein.
Alex: Herr Ober, bitte.
Ober: Guten Abend. Was darf es sein?
Alex: Bitte eine Flasche Krimwein herb, drei Flaschen Orangensaft.
Diana: Hier sitzt man ganz gemiitlich. Die Musik ist auch gut.

Alex: Also was essen wir?



Bernd: Vielleicht Fisch im Gelee oder Gemiise im Topf?

Diana: Oh, ich mag keinen Fisch, ich mochte die echte russische Kiiche probieren.
Alex, was ist die Spezialitat dieses Hauses?

Alex: Probieren Sie doch Teigtaschen mit Fleischfiillung.

Diana: Herr Ober, ich kann das nicht essen. ’

Ober: Aber es schmeckt doch gut! Warum essen Sie nicht?

Diana: Ich habe weder Gabel noch Messer.

Bernd: Du hast ja auch keine Serviette.

Alex: Herr Ober, hier fehlt noch ein Gedeck.

Ober: Verzeihen Sie, ich bringe alles gleich. Hier bitte. Haben Sie schon etwas zum
Nachtisch gewahlt?

Diana: WeiBrussisches Eis, dreimal Espresso.

Bernd: Ein Glas Tee mit Zitrone bitte.

Alex: Zweimal Eiskaffee. Und bitte zahlen.

Ober: Zusammen oder getrennt?

Alex: Zusammen, bitte. Und was macht das?

Ober: 100.000 Rubel.

Bernd: So etwas habe ich noch nie gegessen.

Niana: Es hat sehr geschmeckt.

Alex: Na los, wir haben noch Zeit zum Bummeln!

Spielen Sie diesen Dialog und machen Sie einen dhnlichen.

Dialog 3
Herr Meyer: Wir miissen warten, bis Plitze frei werden.
Frau Meyer: Nein, dort am Fenster sind doch noch Plitze frei.
H.M: Gestatten Sie, sind diese Plitze noch frei?
Der Gast: Ja, bitte.
H.M: Entschuldigen Sie, kann ich die Speisekarte haben?
Der Gast: Bitte.
H.M: So, Mutti, suche etwas Gutes aus!
Herr Meyer gibt seiner Frau die Speisekarte.
F.M: Es gibt Schnitzel und junges Gemiise, Schweinebraten mit Kartoffeln und Ge-
miise. Kartoffelsalat mit Spiegelei.
Ober: Guten Tag! Haben Sie schon gewahlt?
F.M: Was konnen Sie uns empfehlen, Herr Ober?
O: Heute kann ich Thnen gebratenen Fisch empfehlen. Wir haben frische Fische be-

kommen.



F.M: Fische aus diesem See?
O: Ja, aus diesem See. Hier gibt es sehr viele Fische.
Alle lachen.

Spielen Sie diesen Dialog und machen Sie einen dhnlichen.

Dialog 4
Gast: Guten Tag!
Ober: Guten Tag, mein lieber Gast!
G: Herr Ober, haben Sie zwei Plitze frei?
O: Ich kann Ihnen nur den Tisch dort in der Ecke anbieten, denn alle Tische sind
schon reserviert.
G: Gut. Dieser Platz gefillt mir sehr.
: Ich bringe jetzt Ihnen die Speisekarte.
+ Gut, danke schon!
: Haben Sie schon gewahit?
Ja.
: Was mochten Sie zum ersten Gang?
¢+ Zum ersten Gang zwei Pilzsuppen bitte.
: Gut, und was mochten Sie zum zweiten Gang?
: Zum zweiten Gang einmal Zander in TomatensoBe und fir meine Freundin einmal
Karausche in sauer Rahm und einmal FleischkloBe mit gebratenen Kartoffeln. Und
noch, bitte einen Gurkensalat.
: Gut, und was kann ich IThnen zum Nachtisch anbieten?
: Zum Nachtisch frisches Obst bitte.
: Und was mochten Sie trinken?
: Bitte zwei Glaser Rotwein.
: Gut. Ist das alles?
: Ja, das ist alles.
: Guten Appetit!
: Danke schon!

Q0000000

Qo QOQQoQCQ

Spielen Sie diesen Dialog und machen Sie einen iihnlichen.

3. Erginzen Sie die Dialoge mit passenden unten gegebenen Aussagen:

a) — Heinz, erzihle mir etwas iiber die Essgewohnheiten der Deutschen! Wo isst
man gewohnlich zu Mittag? (1).

— Isst du zu Mittag auch zu Hause?

—(2).

— Und was bestellst du?



— Als Vorspeise nehme ich Gemiisesalat.

—(3). Bist du ein Vegetarier?

— Nein. (4).

-— Und was gibt es als ersten Gang bei euch?

— Als ersten Gang gibt es verschiedene Suppen.

—(5).

— Das Hauptgericht ist als Regel eine Fleisch- oder Fischspeise mit Gemiise oder
Kartoffeln.

— Trinkst du etwas, wenn du isst?

—L6).

— Und was bestellst du als Nachspeise?

— Als Nachspeise kann man Obst bestellen, aber ich trinke Tee mit Kuchen.
—.

-— Abends isst man meistens kalt.

— Die Essgewohnheiten der Deutschen und der Russen sind nicht dhnlich!
—(8).

Und was isst man abends? Zu Hause. Und das Hauptgericht? Ich esse gewohnlich in
einer Gaststitte. Ja, das stimmt. Nur Gemiisesalat? Ich trinke Bier oder ein Glas
Wein. Fisch — oder Fleischsalat ist auch gut.

b)

— Herr Ober, wo ist die Speisekarte? (1).

— Hier ist die Speisekarte. (2).

— Was es da nicht gibt!

—(3).

— Als ersten Gang nehme ich Nudelsuppe mit Huhn.

—(4).

— Als zweiten Gang nehme ich entweder Kalbsbraten mit Kartoffeln oder Schweine-
braten mit Sauerkraut. (5).

— Hier schmeckt alles gut.

— Dann nehme ich Schweinebraten mit Sauerkraut. (6).

— Noch etwas?

— Nein, danke. Sie konnen servieren.

Wihlen Sie bitte! Was empfehlen Sie mir? Das ist mein Leibgericht. Ich habe einen
Birenhunger. Was nehmen Sie als zweiten Gang? Ja, wir haben eine groBe Auswahl.

4. Ubersetzen Sie ins Deutsche.
-— [poury Bcex k cromy! Yromaiirech! Bot kpa6osbiii canar! Yro Bel Gyaere nurs?
— MHuHepabHyI0 BOIy, MOXaTy HCTa.



— YT0 Bbl XOTHTE Ha MEpBOE: KYPHHbIH Cyll ¢ MakapoHaMu Wi Gopui?

— [Toxanyiicra, HEMHOrO cymna.

— MokerT, eue HeCKOMbKO KyCOUKOB KOJIOAchl WK BETYHHBI?

— Jla, cniacu6o0.

— A Tcnepb 0CHOBHOE 0/110710. PHpMEHHOE 6110110 ITOTO IoMa — pyncThl. Kcrarw,
9TO0 MOc JmobuMoe 6:110J10.

— Pynets1? 51 ne 3naro atoro 6inoua. Yro oo Takoe?

— ['oBsiAMHA C BETUMHO# M JTyKOM, 1IPUroTOBJICHHAs 0co0bIM clioco6oM. Hy, kak oHu
Ha BKyc?

— UYynecuble! Bawm KyJiMHapHble cnOCOGHOCTH MpocTo (aHTaCTHUHbE, rocnoXa
DuHk!

— Be1 ownbaerecs. [Ipencraspre cede, 770 npuroroBua roctioguH dunk! 310 x00-
6H. Bo3bmuTe HeMHOTO GpYKTOB Ha JiecepT.

— Cnacu60o, ¢ y10BOJILCTBUEM.

— Bukrop, 1 xoten 661 NOYXHHATL B peccTopase. S npuriaiato Teds.

— Cnacub0, Ham Kak pa3 HY)KHO Koe-yTo oOcyuuthb. Sl Xouy IMO3HAKOMHTB Tebs co
CBOHM HOBBIM JICJIOBBIM [1APTHEPOM.

— 3ameuatensbtio. bepu ero ¢ coboi! 51 nymaio, oH ¢ yJIOBOJILCTBUEM NPUMCT NpH-
IJIALIEHHE, €CITH Y HCTO HET UPYTruX MIaloB.

B pecmopane:

— OduumaHT, /Uld Hac 3aKa3aH CTOJIUK.

— lMoxairyiicra, TOT CTONHK Y 0kHa. BoT McHio.

— Hrak, uto mMbI BLIOCpEM?

— 51 xouy uTo-HHOYAb Jierkoe. Bo3aMoxHO, 1bluicHKka Win peify ¢ kaprodeacm H
OBOLLAMH.

— Mie, noxaiyi, )apeHyto NcUcHb.

— A yro 3akaxere Bbl, rocnoaud bons? Kak Hacuer »apkoro u3 TeisTHHbI?
— C y10BOJILCTBHEM.

— A 4TO BO3bMETC HA I'apHUp?

— HemHoro puca, noxaiyiicra.

-— Yro MbI OyaeM nurh? MUHEPaJIbHYIO BOJTY HJIH COK?

— Cok, noxayiicra.

* * K

— O¢uumanT, Mbi Xoresu Obl 3arU1aTHTD!
— BmMecre nau pasaenbHo?

— BmMecre.

— Bosbmure, noxainyiicra, cuer.
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- Mpl xoTeu Obl caenarb 3akas.

-- [Toxanyiicra, uto Bl 3akaxere?

— 51 BO3LMY OBOUIHOH CYM M XKapKOE H3 CBUHHHBI.

—- Yro Bl Oysiere nuth?

-— Noxainyiicta, 6okai 0es10ro BUHa.

-— A yT0 3akaxcre Bb1?

— T[oBsxwuit 6upmrekc. [lo He kaprodens-ppu, nyuinie xkapeHblii kaprodesns,
MOXHO?

— Jla, koHeyHo. Bl Oy/iete ewe 410-1o nuTh?

— Ycpuslit kode, noxanyiicra. U Ha necept s 651 xoTen BUHOrpaa.

— 31ech 0YCHb BKYCHOC MOPOXEHOE. 51 BO3bMY MOPOXEHOC ¢ PPYKTaMHU.

* k K

-—- ["ocnioxa JInuar, Bel ronojiHb1?
--- J1a, s ceronHs He 3aprpakana. [lasaiite noiiem B «dennuer!
~--"ITO Xopowuii pecTopaH?
--- Ila, OH ene n HeJoporoi. S XoxXy Ty/ia KaXI0e BOCKPCCCHBE.
— Ipapna?
-- JTa. 51, rak cka3aTb, NOCTOAHHBLIA NOCETUTEND.
Kako# 1o pecropan?
~= ")T0 HTAILSHCKHH PECTOPaH.
Uro Bel Tam 3akasbiBacre?
— 51 Oepy caiiat W3 CBEXKHX OrypLUOB C MOLIAPENIOi HiTH canar U3 kpaboB.
-- M yro Bce? Bl Ha nuere?
-~ Konedno ke, Her! S 3akaxy elué MOpoXeHoe, MOTOMY 4TO OHO TaM OCOOEHHO
8KyCHOC. A ceHqac s Obl C Y/I0BOJIbLCTBHEM CheJla caar.

ox ok
-— OduumnanT, MEHIO, noxanyicra! 51 ronoaeH, kak BOJIK.
- Bot meHi0, BbIOMpaiite, noxany#cra!
—-- Yero 3nech TONBKO Her!
— Jla, y uac 60nb110# BbIOOp.
— Ha nepBoc s BO3bMy KYPHHbIH Cyll ¢ MaKapOHaMH.
— Yro Bhl xenaete Ha Bropoe?
— Ha Bropoc A BO3bMy WIIH apKO€ M3 TEATHHbI C KapToQeseM, WIH HKapeHyIO CBH-
HHHY C KHCI0# KamycToit. Yro O6b1 Bl MHE nocoBeToBaiin?
----¥Y Hac Bce BKYCHOC.
-— Torna 1 Gepy *kapeHyo CBHHHHY C KMCJIO# KartycToif. JTo Moe JitoOuMoe 6.110;10.

>



— Yro-uubynp ewe?
— Her, cnacu60. Moxere HakpbiBaTh.

* &k %

— Tebe HpaBHTCA ITOT rpe4eckHit pecropan?

— JloBonbHO Hemnoxoi. Bee, yTo 51 3aeck npo6osan, 66110 BKYCHO.
— Thl ewte rononeH?

— Her, cnacu6o0, 2 CbIT.

— Xouews MUTh?

—/la.

— Odmumant!

— A Bac ciymato.

— ByTbUIKy MHHEpaTbHOM BOADI.

— Yro Bl xkenaere Ha aecept?

— J1Ba yepHbix Kode C NUPOroM M, NOXKATY#HcTa, HEMHOTO QPYKTOB.

5.Ubersetzen Sie ins Deutsche.

HHHa 3aBTpakaeT oObI4HO A0Ma. 3aBTpak roToBMT Mama. Jlns muanuiero Gpara oxa
BApHT Kallly WJIH COCHCKH, a MHHa ecT napy 6yTep6ponoB ¢ MATKHM CbIpOM, BapeHOR
K0JI0acoi WM BETYHHOM M MbET GONBILYIO YAIKY KPENKOTO YEPHOIO Yas C IHMOHOM
H caxapom.

B 13.00 HauuHaerca 6onblias nepemeHa M UHHa yxe ronoasa. OHa KIeT B CTOJI0-
BYIO CaMOOOCITy)KMBaHHS, BCE 3HAIOT, YTO TAM BCErAa MOXHO BLIOpaTh YTO-TO BKYC-
Hoe. Ha 3aKycky ecTb paiiMuHble canaTbl, OBOIHHIE WM MACHbIE, cenelka, Chip.
HuHa Geper canat U3 nomnzopos. Ha nepBoe MOXxHO BbIOpaTh MACHOM, OBOMIHOM,
MOJIOYHBIH cyn WiH yXy. MHHa mo6HT GyJIbOH, HO €CiTH OHa rofozHa, To ect cyn. Ha
BTOpO€ OOBIYHO €CTh KAPEHOE MACO MJM phiGa, a [ANIA BEreTapHaHLEB — Kalla WK
oBowM. MHHa GepeT *kapeHylo TENATHHY, a Ha rapHup — XapeHylo kaprouky. Ee
noapyre Gonblie HpaBUTCS BapeHas pbiba ¢ oBow@aMH. O BKkycax He cnopat. Kycok
TOpTa HJIK MIHPOra Ha AECEPT — YXKE CIIHIUKOM MHOro, H MHHa nbeT ToNbKO CTakaH
MHHEPAJILHOM BOAbI.

IMocne 3aHATHIA OHa ewe ocTaeTca B HHCTHTYTE. HyxHO nopaborars B 6ubaHoTeKe,
nostomy ona uuet B G6yder. Tam Bceria MOXKHO GbICTPO MEPEKYCHTD, BLIMUTh YaLIKY
kode Hwiu yas.

Jlomoit UHHa BO3BpalLaeTcs NO3AHO, MO3TOMY Ha Y)KMH OHA €CT TOJILKO QPYKThI, ChIp
M MBET COK HJIH MOJIOKO.



Sprechiibungen

1. Wie unterscheiden sich die Essgewohnheiten in IThrem Land von denen der
Deutschen?

Vergleichen Sie folgende Aspekte:

- Wann wird gegessen?

- Was wird gegessen?

- Wo wird gegessen?

- Zu welchen Anlissen (zum Beispiel Geburtstage, Treffen mit Freunden, in der
Arbeit, statt selbst zu kochen) wird gegessen?

2. Welche Spezialititen gibt es in Ihrem Land?

- Stellen Sie ein fiir Ihr Land typisches Menii zusammen.

- Gibt es regionale Spezialititen?

- Was wiirden Sie am meisten vermissen, wenn Sie im Ausland leben wiirden?

3. Ein Essen fiir vier Personen planen

Sie geben zu zweit ein Essen fiir zwei Gaststudenten aus Deutschland und wollen fiir
sie traditionell weiBrussisch kochen. Sie wollen eine Vor-, Haupt- und Nachspeise
servieren. Nun miissen Sie die Vorbereitungen koordinieren.

- Suchen Sie Rezepte von Speisen, die Sie gerne kochen wiirden und schlagen Sie
diese [hrem Partner vor.

- Ihr(e) PartnerIn macht zu einem oder mehreren Gerichten einen Gegenvorschlag.

- Sie einigen sich auf eine Vor-, Haupt- und Nachspeise.

- Wer geht einkaufen? Wie viel wird das kosten? Suchen Sie im Webshop eines Su-
permarktes die Preise und rechnen diese zusammen. Zu teuer? Dann wihlen Sie ein
anderes Gericht! Sie haben nur 400000 Rubel zur Verfiigung.

- Wer macht was (einkaufen, kochen und so weiter)? Machen Sie einen Vorschlag.
Prasentieren Sie Thre Mentiis.

4. Speisekarte

Ein Traum geht in Erfullung: Sie bekommen die Moglichkeit, in Deutschland ein
Restaurant zu er6ffnen.

- Sie entwerfen zusammen mit ein oder zwei Studienkollegen Ihre eigene Speisekar-
te. Was wollen Sie Ihren Gisten anbieten, und wie teuer werden Speisen und Getrén-
ke sein?

- Orientieren Sie sich zunichst im Internet. Sehr viele Lokale stellen ihre Speisekarte
ins Netz. Lassen Sie sich davon inspirieren. Gestalten Sie die Karte ganz nach Threm
Geschmack, geben Sie Threm Restaurant auch einen Namen.



- Mit den fertigen Speisekarten werden Szenen im Restaurant gespielt. Sie sind dabei
Kellner und nehmen nicht nur Bestellungen Ihrer Géste entgegen, sondemn beraten
diese auch, geben ihnen auf Wunsch alle Informationen (Zutaten, Zubereitung und
Ahnliches) zu den genannten Speisen.

SPEISEKARTE
GETRANKE
Kaffee
PP €
2 e €
K P €
HeiBe Getrinke
| ST €
2 e €
K €
Bier und Wein
) TR €
2 e €
B e s €
Alkoholfreie Getranke
| R €
2 e e s €
K €
SPEISEN
SUPPEN
€
2 e e €
K P €
HAUPTSPEISEN
| PP €
2 e, €
K P €
ST PTN €
DESSERTS/MEHLSPEISEN
PP €
2 e e o €
K SN €



THEMA 2: Wir machen Einkiufe

Themen und Situationen: Im Warenhaus
Handelsketten
Online einkaufen
Im Supermarkt
Auf dem Flohmarkt
Grammatik: Deklination der Adjektive.
Das grammatische Geschlecht der Substantive.
Pluralbildung der Substantive
Partizipialattribut

Aktiver Wortschatz:

Einkaufsplitze - MmecTa mokyIku

das Warenhaus - yHusepmar

das Geschift, -e - marasux

der Laden, - marazuu

der Kiosk, -s - kHock

der Supermarkt, - e - cynepMapkeT

das Kaufhaus, -hauser - ToproBbiii 10M

das Einkaufszentrum, -zentren - TOproBblif LEHTP

der Markt,-mérkte - psiHOK

der Flohmarkt - 6n0111HBI# pBIHOK

das Versandhaus -1iocsuiouHas Toprosas ¢pupma

shoppen gehen - uury 3a noOKynkaMu

online kaufen - nokynare B pexxume OHJIaiH

cinen Einkaufsbummel machen - xoauth o mara3zuxHam

in der Hausnihe einkaufen - aenars NOKynmku HEAAEKO OT IOMa
alles unter einem Dach kaufen — noxynate Bc€ non oiHoi kphline#
feilschen - ToproBarbcs

Orientierung im Einkaufszentrum - opueHTauHs B TOProBoM LEeHTpe
geschlossen - 3akpbiTo

gedffnet - oTKpoITO

von... bis - oT... 10

die Offnungszeiten - yacel paboThI

durchgehend gedffnet — paboTtars GecnipepbiBHO

Wegen der Renovierung geschlossen! - 3akpbITo Ha peMOHT!
die Etage, -n - aTax

der Eingang,-e - Bxol

der Ausgang,-e - BBIXO/I

deir Stock, Stockwerke - yrax



das Untergeschoss - nonynoaBanbHblif 3Tax

die Rolltreppe, -n - ackanarop

der Aufzug, ziige - noabeMHUK

die Toilette fiir Kunden - Tyaner ans wiHeHToB

der Umkleideraum, rdume - npuMepouHas

die Selbstbedienung - camoobciyxuBaHHe

die Abteilung, -en - oraen

die Kasse, -n - kacca

das Parkhaus, hduser - MHOrOApycHas CTOSIHKa

das Sonderangebot, -e — ocoboe npeutoxeHHe

der Ausverkauf - pacnponaxa

der Sommerschlussverkauf - pacniponaxca ToBapoB neTHero ce3ona
der Winterschlussverkauf — pacnipofaxa ToBapoB 3MMHEro ce3oHa
der Preiskniiller, - neHosoit 6ectcennep

der Preisschlager, - ueHoBoit wsrep

das Angebot aus der Werbung - accOpTHMEHT H3 pekiambl

Abteilungen in einem Supermarkt - oraenst B cynepmapkere
die Obst- und Gemiiseabteilung - GpykTbl H OBOLIH

die Wurstabteilung - konGacHstit otaen

die Fleischabteilung - MsacHoii oTaesn

die Backwarenabteilung - otaen xn1e600ynouHbIX H30ENHi

die Getrinkeabteilung - oTnen HanuTkoOB

die Milchprodukteabteilung - 0TAEIMONOYHBIX IPOTYKTOB

Abteilungen in einem Einkaufszentrum — orae/ibi B TOpropom ueHrpe
Herrenmode - Moaa ans Myx4HH

Damenmode - Moza Juisl KEHIKMH

Spiel & Spafl - urpa & ynoBosbscTBHE

Musik und Multimedia - My3bika U MyIbTHMENHA

Wohntrdume - xHible MEYTBI

Feinkost und Delikatessen - racTpOHOMHsA U AENHUKATECH

Kunde im Geschiift - nokynareian B Marazuie

Schuhe, Kleider o6yBb, onexua

sich die Sachen ansehen - npHcMaTpHBaTh cebe BelH

um eine andere GroBe bitten - npocHTh 0 APYroM pazmepe
um eine andere Farbe bitten - npocuTs 0 Apyrom usere
sich umsehen / sich umschauen - ocMaTpuBarbcs
Markenartikel wihlen — BbIOHpaTh PHPMEHHbIE H3AETUSA
(eine Hose) anprobieren -(6pioku) npHMepsaTh

reduzierte Sachen kaufen - nokynarts yLeHEHHbIE BELH



Lebensmittel - npoaykThi

den Einkaufswagen voll laden - 3arpyxarb 10BEpXy TeJICHKKY A MOKYMOK
die Ware auf das Regal zurtiickstellen - Bo3Bpaiars ToBap Ha Nojiky
Einkaufe fir die ganze Woche machen - nenath noKynku Ha BCIO Heleo
Preis und Bezahlen - uena u ontara

der Preis, -e - ueHa

billig - neweso

preiswert - He1OpoOro

giinstig - 6;1aronpUATHO, BLIFOJHO

teuer - JOpPOro

wahnsinnig teuer - 6e3yMHO 10poro

nach dem Preis fragen - cnpawuBarte o LiEHe

Preise vergleichen - cpaBHHBATh LICHBI

an der Kasse bezahlen - onnauuBarth B kacce

mit der Kreditkarte bezahlen - orulauuBarb KpeaHTHOH KapTOUKOH

der Kassenzettel - kacCOBBI# uek

zum halben Preis - 3a noJieHsbI

Reklamation - pexnamauus

die Ware,-n - ToBap

eine Ware umtauschen — oOMeHHBaTh TOBap
die Ware zuriickgeben - Bo3Bpaiuath TOBap

... ist von schlechter Qualitat - ... wioxoro kauecTBo
... hat eine schlechte Farbe - ... umeet ruioxo# uset
... steht mir nicht gut - ... He uaer MHe

zu klein - cnuKoM Majio
Zu grofl - CTMLIKOM BEJTMKO

.. ist nach dem ersten Waschen eingelaufen -... monuHs nocne nepBo# CTHpKH
.. ist zu breit geworden -... CTaJO C/HIIKOM ILHPOKHM

.. ist kaputt gegangen -... HCMIOPTHWICS, MOPBAICH, ClIOMAJICS

. hatte Fehler - ... umen nedekr

Werbungsslogane - cioraHbl pexiamMbl

die Werbung, -en - pexsiama

werben (fiir + A) - aruTHpoBarb

die Werbebroschiire, -n - peknamtas 6pournopa

Schndppchen bis zu 70% reduziert! -Ynauxas nokymnka- ueHa cHimkena 10 70% !
Marken bis zu 50% reduziert! - LieHa Ha pupMeHHYIO oaexay CHkeHa Ha 50%!
Rabatt-Aktion in unserem Kaufhaus! - Akuns- CKMAKH B HallleM TOProBoM aome!
Best-Preis-Garantie! - apaHTus yduteif ueHs!!

Wir bieten die besten Waren zu einem Sonderpreis an! - MbI npeiaraeM y4iide
TOBapbI 110 CIELHATBHOM LieHe!

Top-Schnédppchen der Woche! - Ton-ynauHble MOKyTKH Heaeau!



Jetzt ab... Euro! - Teneps or... EBpo!

Alles im Preis inbegriffen! - Bce BnoucHo B 1ieny!

Sonderwiinsche? Bei uns kein Problem! - Oco0bie xcnanua? [na Hac - ue npobnema!
30% sparen! Nur bei uns! - CyxoHomuTb 30% ! Tosibko y Hac!

Einfache Fragen und Bitten - npocTsic BOrpocs! H nNpocs0L

Was kostet... ? - CKOJIbKO CTOHT...?

Konnen Sie mir... zeigen? - Moxerte au Bbl Miic... nokasats?

Was koénnen Sie mir empfehlen? - Uto Bel Moxcere 1opekoMeH0BaTh MHe?

Darf ich... anprobieren? - Mory i1 s 1puMepaTh...?

Entschuldigung, wo ist die Umkleidekabine? - U3Bunenuc, rue npumepouHas kabuna?
Wann ist das Geschaft geoffnet (geschlossen)? - Korna mara3sui orkpbiBaetcs (3a-
KpbiBaercs)?

Wo finde ich ...? - I['jie s Mory HaiiTu...?

In welchem Stock befindet sich ...? - Ha kakom sTaxe Haxouurcs...?

Ich habe kein Kleingeld. Koénnen Sie mir das Geld wechseln? - Y MeHs HeT MenKUX
neHer. Moxerte au Bel pasMeHATb MHE JIEHBIH?

Phonetische Voriibungen

a)  Lesen Sie folgende Worter phonetisch richtig vor.

Der Discounter, der Boutique, der Shampoo, der Service, das Cafe, die Oliven, der
Pullover, die Jeans, die Antiquitat, die Kuriositit, die Delikatessen, das Souvenir, die
Branche, das Sweatshirt, das Accessoire, Second- Hand;

b) der Viktualienmarkt, das Schmuckstiick, die Halskette, die Sprechpuppe, der
Strohhut, die Tennisschldger, der Ohrring, die Strumpfhose, die Lederjacke;

c) umweltfreundlich, spottbillig, typisch, giinstig.

Wortbildung

1. Aus welchen Nomen bzw. Verben sind folgende Worter zusammengestellt?
das Sprachproblem, der Geburtstag, das Computerspiel, der Pelzmantel, das Lebens-
mittelgeschaft, der Spatkauf, die ()ffnungszeit, der Treffpunkt, der Flohmarkt, der
Schnappchenjagd.

2. Bilden Sie von den unterstrichenen Verben die entsprechenden Substantive.
1) Er will sich ein Hemd wihlen. ... fallt ihm schwer.

2) Man bedient die Kunden sehr héflich. ... ist sehr hoflich.

3) Ich besuche dieses Warenhaus gern. Ich freue mich iiber ... dieses Warenhauses.
4) Wir gehen einkaufen. Wir gehen ... machen.

S) Da bedient man sich selbst. Das ist ... .




¢) Die Verkauferin hilft ihm. Er dankt der Verkduferin fur ... .
7% Das Midchen hilft mir kaufen. Es hilft mir bei ... .

3. Bilden Sie von den untenstehenden Vokabeln Adjektive.
1) das Leinen —

2) die Seide —

3) der Cord —

4) der Taft —

5) die Wolle —

6) der Samt —

7) die Baumwolle —

8) der Batist -

Im Kaufhaus
Lexikalisch- grammatische Ubungen

1. Nennen Sie die Substantive mit dem bestimmten Artikel.
Geschift, Laden, Auswahl, Schaufenster, Abteilung, Selbstbedienung, Geld, Kassen-
zettel, Preis, Wunsch, Modell, GroB3e, Kleidung, Muster, Kaufhaus, Kleid, Mantel.

2. Nennen Sie die Pluralform von folgenden Substantiven.

Der Rock, die Jacke, das Hemd, die Krawatte, der Pullover, der Mantel, der Anzug,
das Kosten, das Kleid, der Hut, der Schuh, der Absatz, der Stiefel, der Strumpf, die
Sucke, der Stoff, die Bluse, der Kragen, die Brosche, das Schmuckstiick, die Halsket-
te, das Album, die Kleinigkeit.

3. Bilden Sie die drei Grundformen von folgenden Verben:

Wiinschen, anbieten, anziehen, anprobieren, zahlen, sich ansehen, raten, ausschrei-
ben, tragen, bringen, decken, sich entscheiden, werfen, sitzen, stehen, kommen.

4. Ubersetzen Sie ins Deutsche!

[llepetb, MIEPCTAHOM, XJIOMOK, XJIOMYATOOYMaXKHbIH, WIEJIK, HICIAKOBLIH, 30/10TO,
30JI0TOM, KaMeHb, KaMEHHbIH, cepcOpo, cepeOpAHBIi, KoXa, KOXKaHBIH, JI€H, JIbHA-
HOM, MCKYCCTBCHHBIH IlIENK, U3 HCKYCCTBEHHOrO LI€/Ka, AEPEBO, ACPEBAHHBIM,
CUHTETHKA.

S. Gebrauchen Sie die eingeklammerten Substantive im richtigen Kasus.

1) Die Kunden danken (der Verkiufer, die Verkauferin, diese Frau) fur die Hilfe bei
der Wahl (die Waren, die Mantel, die Anziige).

2) Die Verkiufer bedienen (der Kunde, die Besucher, dieser Gast, jener Tourist) hof-

lich.
= D



3) Die Besucherin ist mit (die Verkdufer, dieser Mann, jenes Madchen) einverstan-
den.

4) Die Auswahl an (die Biicher, die Sportwaren, die Kleider, die Mintel, die Hem-
den, die Schuhe) ist wirklich gro8.

6. Bilden Sie Siitze aus folgenden Wortern.

1) Ich, wollen, ein Geschenk, die Schwester, machen, gut.

2) Zu, neu, die Schuhe, hohe Absitze, braun, mein Kleid, passen, mit.
3) Der Geburtstag, bekommen, diese Sprechpuppe, das Méadchen, klein, zu.
4) Leider, zu eng, die Bluse, sein, ich.

5) Oleg, ein Parfiim, brauchen, gut.

6) Wie eingegossen, blau, der Mantel, sitzen.

7) Dieser Stoff, kariert, billig, sein.

8) Geben, der Kunde, der Kassenzettel, die Verkauferin.

9) Die Frau, lange, anprobieren, der Strohhut.

10) Der Lohntag, wollen, einkaufen, gehen, an, wir.

7. Erginzen Sie die Sitze durch die unten angegebenen Warter.

... habe ich einen schien Anzug gekauft. Ich habe einen Anzug .... ausgewihlt, denn
die schwarze Farbe ... jetzt ... . Der Anzug ... mir gut. Und auch die Farbe ... mir ... .
Ich mochte auch eine passende Krawatte dazu kaufen, damit aber ... ich ... . Eine jun-
ge Verkauferin sagte mir : «Kommen Sie ... !» - «Sehr schade, ... . In einigen Tagen
komme ich wieder bei Ihnen vorbei».

in schwarzer Farbe, zu Gesicht stehen, vor kurzem, Mode sein, passen, Pech haben,
es ist nichts zu machen, ein anderes Mal.

8. Definieren Sie: WARE / PREISE.

Hochwertig, reduziert, stabiel, preiswert, giinstig, géngig, leicht verderblich, heiB,
spottbillig, klettern, erzeugen, illegal, ausverkaufen, nennen, anbieten, kosten, ver-
handeln.

9. Welches Wort ist falsch?

billig, teuer, spottbillig, reduziert;

klettern, sich erhohen, steigen, sinken;

Pfund, Euro, Dollar, Peso;

. Die Schuhe, die Sandaletten, die Handschuhe, die Turnschuhe;
Hochstpreis, Sonderpreis, Superpreis;

Bunt, kariert, beige, lila.
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10. Ergiinzen Sie die Sitze mit den unten gegebenen Woirtern und Wendungen.
1. Das Lebensmittelgeschift ¢ BREST “ ist ... . 2. Sonntags ... die Blumengeschifte
3 Stunden ... . 3. Wir kommen ... . 4. Ich kann Thnen diese Biirolampe sehr ... .



5. Packen Sie das bitte ... . 6. Den ... Kise méchte ich zuriickgeben. 7. Die Garantie
auf dieses Gerit ist ... 7. Der Mantel ist wirklich .... 9. Er ist ... . 10. Kann ich ... be-
zahlen?

Mit der Plastikcard, verschimmelten, durchgehend. gedffnet, abgelaufen, an die Rei-
he, haben auf, empfehlen, in Scheiben, preiswert, verschwenderisch.

11. Welche Assoziationen haben Sie mit dem Wort ein Geschdft?

12. Kénnen Sie alles in der Nihe (Ihrer Wohnung) kaufen? Notieren Sie die Ge-
schifte in die Tabelle.

Vor meiner Wohnung ( meinem Haus) brauche ich ...
weniger als 10 Minuten

ungefihr 15 Minuten

mehr als 15 Minuten

Geschiifte:

das Kaufhaus, der Markt, der Discounter, der Buchladen, der Supermarkt, die Backe-
rei, der Kleiderboutique, das Bekleidungsgeschift, die Metzgerei, das Fleischge-
schift, das Lebensmittelgeschift, das Feinkostgeschift, das Mobelgeschift, das
Sportgeschift, das Geschift fiir Elektrogerite, ... .

13. Was macht man, wenn man einkauft? Ergiinzen Sie die Verben, die passen.
alle Einkaufe in einer Liste

im Schaufenster die Artikel

die Preise von Produkten

ein gilinstiges Angebot
nach dem Preis
manchmal zu viel Geld

mit einer Kreditkarte oder bar

den Kassenzettel nicht

9. ein Produkt ins Geschift , wenn man nicht zufrie-
den ist.
zuriickbringen, vergleichen, vergessen, fragen, bezahlen, auswihlen, ausgeben, auf-
schreiben, ansehen.
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14. Sehen Sie auf den Plan und sagen Sie, wo sich verschiedene Abteilungen be-
finden.
2.B. Wo liegt die Lebensmittelabteilung? - Sie liegt im Erdgeschoss.



Erdgeschoss

Haushaltsartikel

Biicher

Erster Stock

Mobel
Zweiter Stock

Vowhalistachaik

Damemode

Herrenbekleidung

Beantworten Sie die Fragen iiber das Zentralwarenhaus.

In welchem Stock ist die Parfiimerie?

Wo befindet sich die Abteilung fiir Haushaltsartikel?
Wo ist das Restaurant?

Wo kann man telefonieren?

In welchen Stock liegt die Sporwarenabteilung?

Wo findet man Biicher?

In welchem Stock ist die Musikabteilung?

Wo befinden sich die Schmucksachen?

Wo ist die Schuhabteilung?

0. Wo liegt die Abteilung fiir Herrenbekleidung?
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15. Welche Fragen muss man stellen, um folgende Antworten zu bekommen?
1. Die Warenhduser 6ffnen um 9 Uhr und schlieBen um 19 Uhr.

2. Da gehen Sie am besten in eine Buchhandlung.

3. GréBe 50.

4. In der Abteilung fur Fachbiicher.

5. Ich suche ein deutsches Lehrbuch.



16. Erginzen Sie die Sitze mit den rechts gegebenen Wortern.

1. Ich kaufe ... in der Kaufhalle nebenan. gefallen

2. Vielen Dank fiir Thre ..., Herr Miiller! packen

3. Der Mantel da ... mir besser. nebenan

4. Soll ich alles zusammen ... ? der Wunsch
5. Hier ... ist ein Zeitungskiosk. lieber

6. Haben Sie noch einen ... ? die Auskunft

17. Was passt zusammen?

1. Wo sind hier Obst und Gemiise?

2. Haben Sie auch Zeitungen in Russisch?
3. Wie gefillt Ihnen der da?

4. Was wiinschen Sie bitte?

5. Wo ist hier ein Warenhaus?

6. Ist das alles?

7. Wo kauten Sie Lebensmittel ein?

Ta, das ist alles. Der gefallt mir besser. Da driiben. Nein, haben wir nicht. Ich méchte
einen Mantel. In der Kaufhalle driiben oder in einem Lebensmittelgeschéft. Am bes-
ten gehen Sie zum Alexanderplatz.

18. Arbeiten Sie zu zweit. Sie suchen etwas im Kaufhaus. Fragen Sie Ihre Part-
nerin / Ihren Partner nach den fehlenden Informationen. Danach fragt Thre
Partnerin / Thr Partner Sie.

1. Sie brauchen Geld. 1. Sie suchen die Toilette.
2. Sie suchen einen Herrenpullover. 2. Sie brauchen Kugelschreiber und Hefte.
3. Sie mochten Kaffee trinken. 3. Sie suchen Damenschuhe.
4. Sie suchen ein Computerspiel. 4. Sie suchen eine Tageszeitung.
5. Sie suchen Herrenschuhe. 5. Sie mochten Kaffee kaufen.
9. Sie brauchen einen Fernseher. 6. Sie brauchen Tassen und Glaser.
7. Sie suchen eine Uhr. 7. Sie suchen Spiele fur Ihre Kinder.
8. Sie brauchen Wische fiir [hr Baby. 8. Sie mochten einen Rock kaufen.
9. Sie brauchen ein Geschenk. 9. Sie brauchen ein neues Turnkostiim.

19. Nennen Sie thematische Gruppen mit einem Wort.

1) Brot, Kise, Wurst, Milch, Reis...

2) Die Hose, der Rock, das Hemd, das Kleid, der Mantel...

3) Der Ball, die Sporthosen, die Sportschuhen, der Tennisschléger. ..
4) Der Ring, die Kette, der Ohrring, die Handkette. ..

5) Der Stiefel, die Schuhe...

6) das Handtuch, der Beutel, ein Paar Handschuhe, eine Handtasche...
7) Eine Lederjacke, ein Pelzmantel, ...

8) Socken, Striimpfe, Strumpfhose...

9) Schampoo, Seife ...

39



Texte und Textiibungen

1. Lesen Sie und iibersetzen Sie den Text. Beantworten Sie die Frage nach dem
Text.

Heute geht Herr Smimow einkaufen. Er braucht vieles und fragt Fred Neumann, wo
er einkaufen soll. Fred sagt ihm, er soll am besten in ein Warenhaus gehen. Dort kann
er bestimmt alles kaufen, was er braucht. Herr Smirnow geht in ein Warenhaus, dann
in eine Buchhandlung und in ein Lebensmittelgeschaft.

Und wo kaufen Sie ein? Was brauchen Sie? Erziihlen Sie!

2. Beantworten Sie die Fragen.

1. Kaufen Sie gern?

. Wer kauft Lebensmittel in Ihrer Familie?

. Haben Sie ein Lebensmittelgeschift in der Nihe?
. Wo kaufen Sie gewdhnlich Kleidung?

. Was kaufen Sie besonders gern?
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. Ubersetzen Sie.

51 OXOTHO AEnalo MOKyINKH.

MarasuH — Hefaieko OT AoMa.

B 3TOM MarasnHe HECKOJIbKO OTAENOB.

. OTnen urpylek — Ha BTOPOM 3Taxe.

. [Iponasel; noka3pIBa€cT NOKyNarTeso TOBap.

MR ON -

1. Lesen Sie den Text.

Im Geschift
1. Sie betreten ein Geschift. Ringsumher erblicken Sie Abteilungen, wo verschiedene
Waren verkauft werden: Lebensmittel, Damen und Herrenkonfektion, Sportwaren,
Spielsachen, Schmuckartikel, Industriewaren, Haushaitstechnik, Parfiimeriewaren
und so weiter.
2. Sie entscheiden sich nach Thren Wiinschen und Bediirfnissen fiir eine oder andere Ab-
teilung, dann wihlen Sie alles Notige. Die Kauhiuser sind mit Waren buchstéblich iiber-
fiillt. Die verkaufen nicht nur das Lebensnotwendige, sondern auch die Luxusartikel.
3. Es gibt auch Ausverkaufe. Die Preise werden dort erheblich reduziert. Wenn Sie
ein Stammkunde sind, wird Ihnen ein Rabatt gewahrt.
4. Mit Hilfe des Personals wihlen Sie, was Sie brauchen und gehen zur Kasse. Dort
bezahlen Sie alle Einkdufe und Dienstleistungen. Sie konnen mit dem Plastikgeld
oder in bar zahlen. Der Kassierer handigt Ihnen einen Kassenzettel aus.

5. Finden Sie im Text die deutschen Aquivalente fiir folgende Worter und Wen-

dungen.
1. Mo xenaHu10 H NOTPEOHOCTAM

2. Ilepenosnxenbl TOBapaMu



3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

JKH3HeHHO HEOOXOAHUMOE
[TpeameTsl pockouuH
Pacnponaxu

LleHbl CHHXKEHBI
TTocTOAHHDBIHA KITHEHT
[MpenocTaBsTh CKHIKH
[Tokynku 1 ycmyrn

10. 3annatHTh KapTOUKOR HIIH HATHYHLIMH
11. Yexk

6.
. Lebensmittel a) NpPOMBIILNIEHHBIE TOBAPbI
. Schmuckatrikel 6) napdromepus

. Industriewaren B) YKpalleHHs

. Haushaltstechnik I) MPOXYKTBI

. Parflimeriewaren I) 6bITOBas TEXHUKA

n H W -
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Was passt zusammen?

. Ergiinzen Sie die Siitze.

. Im Geschift gibt es ------------ , wo verschiedene Waren verkauft werden.

. Die Kunden entscheiden sich ----------=----- fiir eine oder andere Abteilung.
. Wihrend der ------------ werden die Preisen reduziert.

. Ein Rabatt wird einem ---------- gewidhrt.

. Die Kunden bezahlen die Ware ------------- .

nach Thren Wiinschen; Abteilung; Ausverkiufe; an der Kasse; Stammkunde.

8.

Bilden Sie die Siitze mit folgenden Wortern.

Abteilung Ausverkauf die Preise inbarzahlen = Stammkunde.

. Beantworten Sie die Fragen.
. Welche Geschiftsabteilungen kennen Sie?
. Was wird in einem Geschift verkauft?

Wann werden die Preise reduziert?
Wem wird ein Rabatt gewahrt?

. Wer hilft den Kunden das Nétige zu wihlen?
. Wo konnen die Kunden die Einkdufe bezahlen?
. Wie bezahlen die Kunden die Einkaufe?

10. Welche Antwort passt?

1.
2.
3.
4.

Wo kann ich das bezahlen? - ...
Ich mochte einen Reisefiihrer fiir Baden — Wiirttemberg. - ...
Ich suche ein Geschenk fiir meine Mutter. - ...

Zahlen Sie bar? - ...



5. Haben Sie diese Schuhe auch in Grofle 38? - ...
6. Wo finde ich Orangensaft? - ...

7. Was flir einen Pullover suchen Sie denn? - ...
8. Wo konnen wir Sportkleidung finden? - ...

a) Nein, mit der Plastikkarte. b) Hier links, bei den Getranken. c) An der Kasse 4, bit-
te. d) Den haben wir im Moment leider nicht. Aber ich kann ihn bestellen. ¢) Im 4.
Stock. f) Ja, aber nicht in dieser Farbe. g) Wir haben hier ein sehr schénes Kochbuch.
Wie finden Sie die Idee? h) Er soll elegant sein, aber nicht so teuer.

11. Wo sind die Leute?
a)im Restaurant b) im Supermarkt c¢) im Buchladen d) im Obst - und Gemiiseladen
e) im Cafe f) in der Béckerei g) auf der Post h) auf der Bank i) im Mobelgeschift.

1. Ich brauche 5 Briefmarken. 2. Ich mochte ein kleines Weiflbrot. 3. Haben Sie itali-
enisches Olivendl? 4. Wo finde ich Kaffee und Tee? 5. Ich mochte Geld iiberweisen.
6. Ich mochte dieses Paket wegschicken. 7. Ich suche einen Schreibtisch. 8. Haben
Sie einen Reisefiihrer fiir Miinchen? 9. Ich mochte spanische Tomaten. 10. Bitte eine
Tasse Kaffee. 11. Ich nehme den Fisch mit Kartoffeln und Salat. 12. Bitte drei Kilo
Kartoffeln.

12. Wie finden Sie die Hose? Ordnen Sie die Adjektive: positiv oder negativ?
altmodisch — bequem — elegant — teuer — schick — giinstig — langweilig — praktisch -
schon -- komisch

positiv (+) negativ (-)

13. Welch-? Erginzen Sie.

. Ich finde die Jacke altmodisch. Welch... Jacke? Die schwarze oder die graue?
. Das Hemd ist elegant. ... Hemd? Das blaue?

. Die Schuhe gefallen mir. ... Schuhe? Die Sportschuhe hier?

. Der Mantel ist nicht bequem. ... Mantel? Der Wintermantel?

. Ich suche einen Pullover. ... Pullover méchten Sie? Den gelben oder den griinen?
. Ich mochte einen Rock. ... Rock gefillt Ihnen? Der gelbe oder der blaue?
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14. Im Kaufhaus. Ergiinzen Sie die Endungen.

+ Kann ich Thnen helfen?

- Ja, gem. Ich suche einen Pullover.

+ Wie gefallt Ihnen der rot ... Pullover hier?

- Nicht so gut. Mir gefillt aber der blau ... Pullover sehr gut. Ich nehme den blau...
Pullover. Und dann hitte ich noch gern das schwarz ... T-Shirt. Kann ich auch die
braun ... Hose anprobieren?

+ Natiirlich. Dort sind die Umkleidekabinen.



15. Ordnen Sie zuerst den Dialog (Zahlen 1-12). Spielen Sie ihn dann mit Ihrem
Partner vor.

Verkauferin - Kundin

1. Kann ich Ihnen helfen? 2. Sie passt sehr gut. Sie geféllt mir. Wie viel kostet sie?
3. Ja, kann ich die Hose anprobieren? 4. Und? Wie ist die Hose? 5. Danke, auf Wie-
dersehen. 6. Wo ist sie? Ich sehe sie nicht. 7. 39 Euro 90. 8. Natiirlich, da vorne sind
die Umkleidekabinen. 9. An der Kasse. Sie ist dort rechts. 10. Oh, das ist giinstig.
Dann nehme ich sie. Wo kann ich bezahlen? 11. Dort rechts, neben der Rolltreppe.
12. Danke.

16. Sie mochten Jeanshose fiir Ihre Schwester kaufen. Was sagen Sie?
Verkiuferin: Was darf es sein?

Sic: (Ckaxure, yro Bel XoTenn Obl JUKHHCBI JUISA CECTPBI)

V: Wie alt ist Ihre Schwester denn?

Sie: (Ckaxwure, yTo €it 16 nier)

V: Kennen Sie Ihre Grofe?

Sie: (Bbl He yBCpeHBI, HO KaxeTcs 42)

V: Vielieicht geféllt ihr diese Jeans? Sie ist ganz modern.

Sie: (IToarBepuure, 4T0 Bbl TOXE HAXOAMTE IDKMHCHI KPAaCHBBIMH M MOAHBIMH.
CnipocHre, CKOMbKO OHU CTOAT)

V: 40, 00 Euro.

Sie: (1lobsaronapure H ClipocUTe, I MOXHO KYIIMThH HIPYIIIKH U1g Opara)
V: Im zweiten Stock, in der Spielwarenabteilung.

Sie: (IToGnaronapure)

V: Nichts zu danken. Gern geschehen.

17. Lesen Sie die folgenden Dialoge und spielen Sie dhnliche.

Dialog 1
- Ich suche eine Biirolampe. Konnen Sie mir welche zeigen?
- Gern. Hier habe ich eine fiir 48 Euro. Die kann ich Thnen sehr empfehlen. Das ist
unsere Neuheit. Sie ist sehr giinstig.
- Ja, sie ist sehr praktisch. Aber sie gefallt mir nicht.
- Und die hier? Wie gefillt IThnen die?
- Sie ist ganz gut. Was kostet sie denn?
- 65 Euro.
- Das ist mir zu teuer.
- Wir haben hier noch eine fur 37 Euro.
- Die finde ich ganz schon. Ich nehme sie.

Dialog 2
Kundin: Guten Tag !
Verkiuferin: Guten Tag ! Was darf ich Thnen zeigen?
K: Ich mochte einen Mantel fiir meine Tochter.



V: Bitte, hier rechts sind die Kindermintel. Welche Gré8e brauchen Sie?

K: Grofle 40. Der Mantel darf aber nicht zu hell sein.

V: Hier haben wir einen braunen Mantel in Groéfe 40.

K: Dieser Mantel gefillt mir. Ich komme heute Nachmittag mit meiner Tochter und
sie probiert ihn an. Danke.

Dialog 3
Kundin: Ich méchte einen Anzug fiir meinen Sohn haben.
Verkiuferin: Etwas fiir den Sommer ?
K: Fiir den Spatsommer und fiir den Herbst.
V: Welche Grofe soll es denn sein?
K: Ich denke, 44.
V: Hier ist ein Anzug fiir Ihren Sohn.
K: ( zu dem Jungen) Zieh dir einmal die Jacke an ! Die Jacke sitzt gut. Wir nehmen
diesen Anzug.
V: Zahlen Sie bitte an der Kasse. Da ist der Kassenzettel.

Dialog 4
Verkiiufer: Bitte, Sie wiinschen?
Kundin: Ich méchte einen Hut kaufen.
V: Bitte schon. Gefillt Ihnen dieser graue? Er ist sehr modern.
K: Dieser graue ? Nein.
V: Und was sagen Sie zu diesem blauen Hiitchen? Es ist ganz hiibsch.
K: Das blaue?
V: Ja, das blaue.
K: Nein, das passt nicht. Haben Sie kein dunkelblaues?
V: Leider nicht.
K: Dann vielleicht ein griines?
V: Bitte schon. Griin wird Ihnen gut stehen. Es passt auch zu Ihrer Jacke.
K: Nein, es passt gar nicht. Ich mochte nichts Griines auf dem Kopf haben.
V: So, dann kann ich einen dunkelroten Hut anbieten.
K: Dunkelrot ? Zeigen Sie ihn mal bitte!
V: Aber bitte schon !
K: Nein, ich méchte keinen dunkelroten. Lieber einen roten.
V: Tut mir leid.
K: Ach, es ist schwer einen passenden Hut zu kaufen.

Dialog 5§
Kundin: Entschuldigung, bedienen Sie hier?
Verkiiuferin: Ja, bitte, was darf es sein?
K: Ich hétte gern ein Paar Schuhe in Schwarz, Gréfle 38.
V: Wie wire es mit diesen Lederschuhen?
K: Die Absitze sind mir zu hoch. Haben Sie nicht so etwas mit flachem Absatz?



V: Bitte sehr. Wollen Sie bitte dieses Paar anprobieren?

K: Diese Schuhe passen mir nicht. Sie sind mir zu eng. Sie driicken mich am Spann
und an der Spitze. Kénnen Sie mir nicht eine Nummer gro8er geben?

V: Bitte sehr. Diese Schuhe sind sehr haltbar und preiswert.

K: Ja, sie scheinen bequem zu sein. Die nehme ich.

Dialog 6 Weste oder Pullunder
Herr Pfister: Wie findest du denn?
Frau Pfister: Nicht schlecht — aber du wolltest doch eine Weste kaufen, eine blaue
Weste — oder?
H.P: Die haben mir alle nicht gefallen.
F.P: Was ? Es gibt so schicke Westen! Die sind jetzt ganz modern, und zu deinem
neuen Jackett.
H.P: Ja, ich wei}. Ich habe auch viele anprobiert, blaue, graue, karierte, gestreifte.
Aber die stehen mir einfach nicht.
F.P: Das verstehe ich nicht. Oder hatten die...
H.P: Doch, doch, aber wie findest du den Pullunder?
F.P: Zeig mal! Wirklich nicht schlecht. Der ist sogar hiibsch. — Lass mich den mal
anziehen ! Na, Mensch, der ist ja super - fir mich! WeiBt du was? Ich kaufe dir eine
Weste.
H.P: Aber Westen stehen mir nicht!
F.P: Du hast keine Ahnung. Du wirst sehen! Hast du noch Geld?

Dialog 7 In der Kleidungsabteilung
Verkiiuferin: Guten Tag! Was wiinschen Sie?
Ira: Haben Sie Kostiime aus Wolle?
V: Ja, wir haben sie. Welche GréBe haben Sie?
I: Ich trage 42.
V: In welcher Farbe wiinschen Sie?
I: Und welche Farbe ist jetzt modern?
V: Ich rate Ihnen etwas Helles. Das ist jetzt sehr modern! Probieren Sie bitte dieses
Kostiim an. Gefallt es Thnen?
I: Ja, es gefallt mir sehr. Und es sitzt sehr gut.
V: Ja, das Kostiim sitzt wie angegossen. Das Kostiim kleidet Sie!
I: Danke schén! Ich sehe dieses Jahr sehr viele Kostiime auf der Strale. Wie viel kos-
tet es?
V: 75 Euro.
I: So das ist aber viel Geld!
V: Das ist sehr preiswert fiir diese Qualitdt, nicht wahr? Und noch: diese Kostiime
sind jetzt sehr modemn.
I: Knittert der Rock? Ist der Stoff gut?
V: Nein, der Rock knittert nicht und der Stoff ist sehr gut. Es ist reine Wolle!

I: Nun, gut. Ich nehme es.



V: Gut. Zahlen Sie an der Kasse. Ich schreibe Thnen gleich einen Kassenzettel aus.
Und Thren Einkauf bekommen Sie dort, an der *'Warenausgabe'".

I: Danke schon, auf Wiedersehen!

V: Gern geschehen, auf Wiedersehen!

Dialog 8 Die Damenschuhe
Verkiuferin: Guten Tag! Was wiinschen Sie?
Karina: Guten Tag! Zeigen Sie mir bitte Damenschuhe dieses Modells!
: In welcher Farbe wiinschen Sie?
: Welche Farbe ich jetzt modern?
: Ich rate Thnen etwas Helles. Das ist jetzt sehr modern.
: Nein, in hell nicht. Zeigen Sie, bitte, besser etwas Dunkles.
: In welcher Grofe?
: Ich trage 38.
: Mit flachem, halbhohem oder hohem Absatz wiinschen Sie?
: Mit halbhohem bitte.
+ Wir haben ein Paar Schuhe in Schwarze in Threr GréBe. Probieren Sie bitte diese
Schuhe an!
K: Gut!
V: Gefallen sie Ihnen oder nicht?
K: Die Schuhe gefallen mir, aber sie sind mir zu knapp, sie driicken sehr am Spann.
Haben Sie noch etwas?
V: Wir haben noch die Schuhe in Braun, aber nur in kleinen Gréfien.
K: Nein, mir gefillt diese Farbe nicht. Geben Sie bitte die Schuhe in Schwarz, aber
nur in Grofle 39.
V: Einen Moment. Ich habe mich erinnert. Wir haben ein Paar eleganter Damenschu-
he in Schwarz. Ein anderes Modell, aber in Threr Gréle.
K: Gut, zeigen Sie mir bitte!
V: Bitte, probieren Sie es an.
K: Oh! Ja! Das sind sehr elegante Schuhe. Sie gefallen mir sehr und sie sitzen sehr
gut, nicht wahr?
: Ja, die Schuhe passen Thnen sehr.
: Danke schon! Wie viel kosten sie?
: 200 Euro.
: So das ist aber viel Geld!
: Aber das ist sehr preiswert fiir diesen Hersteller, nicht wahr?
: Gut, ich nehme sie!
: Die Kasse ist dort, an der Ecke.
: Danke. Auf Wiedersehen!
: Gern geschehen! Auf Wiedersehen!
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Dialog 9.
Verkiiufer: Was darf es sein?
Kundin: Ich hitte gern ein Paar Wildlederschuhe, Grofie 36.



V.: Welche Farbe wiinschen Sie?

K..: Nur schwarz.

V.: Wir haben eben sehr schone Wildlederschuhe in schwarz bekommen. Wollen Sie
bitte dieses Paar anziehen!

K.: Die Machart gefallt mir, aber die Absétze sind etwas zu hoch. Haben Sie so etwas
nicht mit flacherem Absatz?

V.: In der Art leider nichts. Wir haben ein Paar Schuhe in schwarz in Ihrer Gré8e.
Dic Schuhe kosten 250 Euro, das ist Handarbeit.

K.: Das ist mir etwas zu teuer. Ich will fiir die Schuhe nicht mehr als 40 Euro ausgeben.
Zeigen Sie mir etwas Preiswerteres. Was haben Sie an schwarzen Lederschuhen?

V.: Wir haben eine sehr grole Auswahl. Wollen Sie diese Schuhe anprobieren? Hier
ist der Schuhanzieher.

K.: Diese Schuhe sind mir zu knapp, der linke Schuh driickt an der Spitze.

Konnen Sie mir nicht eine Nummer grofer bringen?

V.: Hier, bitte. Diese Schuhe sind sehr bequem.

K.: Ja, die Schuhe scheinen gut zu sitzen. Wie ist der Preis?

V.: Die Schuhe kosten 35 Euro.

K.: Die Schuhe nehme ich.

Dialog 10 Das Geschenk
Ira: Guten Tag!
Verkiuferin: Guten Tag! Was wiinschen Sie?
I: Ich méchte fiir meine Schwester ein Geschenk kaufen. Konnen Sie mir etwas Pas-
sendes empfehlen?
V: Wir haben heute eine groBe Auswahl an Geschenken. Und was wollen Sie?
I: Ich will etwas aus Schmuckstiicken.
V: Wunderschon. Wir haben eine groie Auswahl an Armbéndern, Uhren, Ringen,
Halsketten und Ohrringen.
I: Und wozu raten Sie mir?
V: Wie finden Sie diese Uhr?
I: Sic gefillt mir, aber diese Uhr ist zu teuer fiir mich. Das kann ich mir nicht leisten.
V: Dann nehmen Sie dieses Armband, es ist sehr nett und preiswert.
I: Ja, das Armband geféllt mir. Ich kaufe es.
V: Zahlen Sie bitte an der Kasse 30 Euro. Hier ist Ihr Kassenzettel. Und Ihren Ein-
xauf bekommen Sie an der Warenausgabe.
I: Danke. Auf Wiedersehen!
V: Kommen Sie noch einmal. Auf Wiedersechen!

Dialog 11 Die Schreibwaren
Ira: Guten Tag!
Verkiuferin: Guten Tag! Was wiinschen Sie?
I: Zeigen Sie mir bitte ein Notizbuch.
V: Bitte schon. Ich rate Thnen zu diesem Notizbuch. Es hat einen harten Umschlag
und einen Kalender.

>



I: Ich nehme es.

V: Welche Farbe gefillt Thnen besser?

I: Mir gefillt besser dieses schwarze Notizbuch. Auflerdem méchte ich noch eine
Mappe.

V: Welche Mappe wollen Sie: eine Klimmmappe oder eine einfache Mappe?

I: Ich nehme diese Klimmmappe. Noch geben Sie mir bitte zwei Kugelschreiber und
einen Bleistift.

V: Bitte sehr. Haben Sie noch einen Wunsch?

I: Nein, danke. Das ist alles.

V: Alles macht 15 Euro. Zahlen Sie bitte dort, an der Kasse.

I: Danke! Auf Wiedersehen!

V: Auf Wiedersehen! Kommen Sie noch!

18. Wie gibt man die fehlerhafte Ware zuriick? Gesamtregel.

Wenn man etwas zuriick geben will, muss man einen Zettel haben.

Dialog: - Hast du einen Zettel?

- Ja, ich hab einen Zettel. Und ich will diese Hose zuriick geben. ( Nein, ich habe kei-
nen Zettel.)

guten abend..

ich hab mir im geschdft eine hose gekauft fiir 50€ .. die hose ist von alleine bischen
zerissen .. und ich hab die zettel verloren .. was kann ich machen ?? wiirden die mir
das zuriick nehmen und mein geld wieder geben oder eine neue hose gebene ?? ..
danke voraus

Hanucanue - opuriHaisHoe. Ha ¢popyMax HeMubl MHOTAA MHLIYT HEMPABHIILHO, HE
ctass Gonbline OyKBBI.

Nehmen Sie Stellung als Vertreter des Kaufhauses zu diesem Problem.

19. Hurra! Ausverkauf! Finden Sie Aquivalente.

1. PreiserméBigung giiltig bis zum 1. April; a) noJiHas pacnpoaxa;

2. Preissenkung; 6) npu onnare cpasy ckuaka 5 %
3. Enorm preiswert; B) CKM/IKa JeHcTByeT A0 1 anpens;
4. Skonto bei Barzahlung r) Ka4ecTBO M0 CyMNep-LeHaM;
5. Totalausverkauf; J{) OU€Hb HENOPOTO;
6. Bei sofortiger Zahlung zu 5% reduziert; €) NMOHWXXEHHUE LICH;
7. Guter Service bei sehr giinstigen Preisen; %K) XOpOoLIM#i CEPBHC NO

BLIFOJHBIM LICHaM;

8. Qualitdt zu Superpreis; 3) CKMIIKa MPH ONJiaTe HAIHYHLIMH;

20. AuBern Sie Ihre Meinung iiber Sommer-und Winterschlussverkauf. Was
kaufen Sie besonders gern als Sonderangebot?



21. Es gibt sehr viele Moglichkeiten, die Menschen zu beeinflussen, damit Sie
mehr einkaufen. Lesen Sie die nachfolgenden Siitze und sagen Sie: Welches Or-
gan dabei seine Rolle spielt (H-Horen, S- Sehen, R-Riechen, Sch-Schmecken).

1. Die benétigten Lebensmittel befinden sich in der hintersten Ecke. Der lange Weg
lasst dich alle anderen Produkte besser anschauen.

2. Angenehme Musik und ,,Angebote* aus dem Supermarktradio machen den Auf-
enthalt angenehmer.

3. Das Rotlicht iiber der Wursttheke macht das Fleisch appetitlich.

4. Der Spiegel in der Obst- und Gemiiseabteilung soll vortauschen, dass es mehr Wa-
re gibt.

5. SuBigkeitenregale stehen direkt an der Kasse.

6. Es gibt oft Probierstande mit Wurst oder Kise. Die regen den Appetit an.

7. Die Klimaanlage verbreitet angenehme Diifte.

8. Im Lebensmittelbereich finden wir Produkte mit Verpackungen in warmen Farben.
Bei Gelb, Griin und Orange bekommen wir Appetit.

22. Machen Sie fiir einen Artikel im Kurs Werbung. Benutzen Sie dabei viele
Adjektive und die Wendungen aus dem ,, Aktiven Wortschatz*.

bequem, billig, bunt, dunkel, groB, gut, hell, klein, modern, praktisch, schnell, schon,
schwer, schwarz, stark, toll, weil, ... .

23. Machen Sie sich mit folgender Information iiber die populirsten Handelsket-
ten Deutschlands vertraut und erfiillen Sie die unten gegebenen Ubungen.

C&A

Clemens und August Brenninkmeijer griindeten ihr Unternechmen C&A im 1841 in
den Niederlanden. Das Firmensignet steht fiir die Anfangsbuchstaben der Vornamen
der Griinder. Bereits im 17. Jahrhundert nahm mit Handeln von Stoffen in Mettingen
die Firmengeschichte ihren Lauf. In der niederldndischen Stadt Sneek erdffneten die
Briider ihr erstes C&A-Geschift. Es zihlte zu den ersten weltweit, das Kleidung in
Konfektionsgrofien prasentierte. C&A etablierte sich im Laufe der Jahre zum Markt-
fihrer im Vertrieb von Textilien.

In den 90iger Jahren wurde nach starkem Umsatzeinbruch das komplette Unterneh-
men umstrukturiert. Zahlreiche C& A Manager mussten das Unternehmen verlassen
und eine Europa-Zentrale geschaffen, die 10 Landesgesellschaften umschlieft. Un-
temehmen in Ddnemark und GroBbritannien wurden 1999 geschlossen, gefolgt von
Kanada und den USA. Unter der Cofa Holding AG wurden einzelne Landesgesell-
schaften im Jahre 2001 zusammengelegt. Niederlassungen in Mexiko, Brasilien, Ar-
gentinien und seit neuestem sogar in China zdhlen zum Besitz der Familie
Brenninkmeijer, die zu den vermégendsten Familien der Niederlande zihlt.

Die umfangreiche C&A Kollektion umfasst alles fiir die Frau, den Mann, Babies,
Kids und Minis. Das C&A Damenbekleidung Sortiment reicht von der Tages- bzw.
Nachtwische, Schuhe sowie Striimpfe, Trachten und Landhaus, Umstandsmode bis



hin zur Sportbekleidung nebst zahlreichen Accessoires. Im C&A Online-Shop gibt es
keinen Mindestbestellwert. Eine Ampelfunktion zeigt die jeweilige Verfligbarkeit des
gewiinschten Artikels, der innerhalb von drei bis fiinf Tagen zzgl. Versandkostenpau-
schale durch DHL oder Hermes geliefert wird. Die Zahlung erfolgt bequem auf
Rechnung, per Nachnahme oder Kreditkarte. Geféllt die C&A Damenmode nicht
oder ist die Grée nicht entsprechend, kann die Ware innerhalb von 14 Tagen zu-
rickgeschickt werden, ohne jegliche Angabe von Griinden. Das gilt auch fiir bereits
reduzierte Ware.

K & L Ruppert

Rechtsform Stiftung & Co. Handels-KG

Griindung 1962

Sitz Weilheim in Oberbayer, Deutschland

Leitung Susanne Ruppert Stephan Wilkes Dr. Rolf Stein
Mitarbeiter 2.000

Branche Textil-Einzelhandel

Website www.kl-ruppert.de

Die K&L Ruppert Stiftung & Co. Handels-KG mit Hauptsitz in Weilheim in Ober-
bayern ist ein deutsches Textil- und Modehaus. 1962 eroffnete K&L die erste Filiale
in Weilheim. Griinder Karl Ruppert wechselte 2005 nach langjéhriger Vorstandsta-
tigkeit in den Beirat des Unternchmens. Seit der Griindung befindet sich das Unter-
nehmen in Familienbesitz.

Zum Produktportfolio gehtren Damen-, Herren- und Kinderkollektionen in den Ausrich-
tungen Business, Young Fashion, Sportswear, Freizeitmode, Tracht, Accessoires und
Wische. Die Produkte werden weitgehend unter Eigenmarken vermarktet.

Geschiftsleitung

Der Vorstand von K&L Ruppert setzt sich aus Susanne Ruppert, Tochter von Fir-
mengriinder Karl Ruppert, Dr. Rolf Stein sowie Stephan Wilkes zusammen.

Susanne Ruppert ist verantwortlich fir die Bereiche Marketing & Retail, Dr. Rolf
Stein ist fur Finanzen und Expansion zustindig und Stephan Wilkes steht dem Be-
reich Einkauf vor.

Ausbildung

Mit rund 200 Auszubildenden ist K&L einer der grofiten Ausbilder der Textilbranche
in Siiddeutschland und bietet Ausbildungsméglichkeiten zum Biirokaufmann, Einzel-
handelskaufmann, Fachkraft fiir Lagerlogistik, Fachinformatiker und Handelsfach-
wirt. Seit 2008 bietet K&L gemeinsam mit der Fachhochschule Erding ein dreijahri-
ges Studium zum ,Bachelor of Arts (B.A.)* an. Auflerdem vermittelt K&L Zusatz-
qualifikationen iiber die Ausbildungskooperation ,,BDS-AzubiAkademie Weilheim-
Schongau* und die ,,Azubi-Akademie Ammersee-Lech*. Das Projekt ,,Trainee-
Filiale* bereitet die angehenden Handelsfachwirte auf die spateren Fithrungsaufgaben

in den Filialen vor.



http://www.kl-ruppert.de

Engagement

Mit der Aktion , K&L hilft KIDS* und iiber die Familienstiftung engagiert sich K&L
tir sozial benachteiligte Kinder und Jugendliche an den Unternehmensstandorten.
Derzeit (Stand Juli 2011) verfiigt K&L iiber 63 Filialen vor allem im siiddeutschen
Raum: in Bayern und Baden-Wiirttemberg, aber auch in Thiiringen, Sachsen und
Rheinland-Pfalz. Ab Oktober 2011 gibt es in Fulda die 1. Filiale in Hessen. Die Ge-
samt-Verkaufsflache betragt rund 130.000 Quadratmeter.

Seit 2008 betreibt K&L einen Webshop auf der Homepage des Unternehmens, wel-
cher fast die gesamte K&L Kollektion in den Rubriken Damen, Herren, Kinder und
Accessoires umfasst. Im April 2009 hat K&L eine Kundenkarte eingefiihrt.

Hennes & Mauritz

Rechtsform Aktiengesellschaft

Griindung 1947

Sitz Stockholm, Schweden

Leitung Karl-Johan Persson (CEO)

Mitarbeiter etwa 87.000

Umsatz etwa 14,1 Mrd. EUR (2008)

Branche Mode und Kosmetik, Einzelhandel und Design
Website www.hm.com

Geschichte

Der Firmengriinder Erling Persson reiste 1946 in die Vereinigten Staaten und kam
wit der Geschiftsidee zuriick, modische und qualitativ hochwertige Kleidung zu
giastigen Preisen anzubieten. 1947 eroffnete er im schwedischen Visteras sein erstes
Licnnes“-Geschift, in dem er ausschlieBlich Damenbekleidung verkaufte. , Hennes*
ist schwedisch und bedeutet iibersetzt  fiir sie®, ,jihres*. 1968 wurde der Jagdbeklei-
dungshandler Mauritz Widforss iibemommen, der auch Herrenbekleidung im Sorti-
et fihrte, was die Aufnahme einer Herrenkollektion in das Angebot und die Na-
wwensdnderung zu ,Hennes & Mauritz* (H&M) zur Folge hatte. 1998 gelang es der
'trima ihre Initialen ,,HM* als Intemet-Domain HM.com zu kaufen.

Geschiiftstitigkeit

Hennes & Mauritz ist ein Textileinzelhandelsunternehmen, welches nach eigenen Anga-
ben Bekleidung fir Damen, Herren und Kinder in 44 Landemn vertreibt. Erginzend dazu
werden Schuhmoden und Kosmetikartikel und Dekorationsartikel angeboten. Die Waren
werden von H&M in-house Designemn entworfen und nach Vorgabe von knapp 700 ex-
ternen Produzenten in 20 Landern hauptsichlich in Europa und Asien hergestellt.

Der hauptsdchliche Vertriebsweg ist der iiber gemietete Laden in jeweils bester In-
nenstadtlage der bedeutendsten Stidte eines Landes. In Schweden, Déanemark, Finn-
iand, Norwegen und in den Niederlanden sowie seit Sommer 2007 auch in Deutsch-
fand und Osterreich bietet H&M den Einkauf via Internet und seit 2008 in Deutsch-
iand und Osterreich einen eigenen Versandkatalog an. 2010 kam das Vereinigte Ko-
nigreich als weiterer Online- und Katalogmarkt hinzu.


http://www.hm.com

Gut ein Viertel des Umsatzes wird in Deutschland gemacht. Damit gilt Deutschland
als grofter und wichtigster Markt des Unternehmens. Ein weiteres Viertel wird in
Westeuropa (Frankreich, Vereinigtes Konigreich und die Benelux-Linder) erwirt-
schaftet. Anndhernd ein Fiinftel der Umsatzeinnahmen entstand 2007 im skandinavi-
schen Teil Europas. Fast ein Zehntel des Umsatzes kommt zu anndhernd gleichen
Teilen aus der Schweiz und Osterreich. Siideuropa (Italien, Spanien und Portugal)
tridgt mit einem Zwolftel so viel zum Umsatz bei wie der nordamerikanische Bereich
mit den Vereinigten Staaten und Kanada. Weitere H&M-Liden gibt es in Osteuropa
(Umsatzanteil ungefihr 3 %) sowie Shanghai und Hongkong. Im Nahen Osten etab-
liert sich H&M durch Franchising-Vertrige. Die Einnahmen daraus betragen bislang
weniger als 1 % des Jahresumsatzes. Im Juni 2008 fasste H&M mit einem Geschaft
in Kairo, ebenfalls im Franchising-Verfahren, auf dem afrikanischen Kontinent FuB.
Die Expansion von H&M wurde am 13. September 2008 mit der Er6ffnung der ers-
ten Filiale in Japan fortgefiihrt. Im November 2008 eroffnete H&M in Kooperation
mit der diesjahrigen Gastdesignerin Rei Kawakubo die zweite Filiale Tokios im Mo-
deviertel Harajuku. Im Dezember 2011 wurde der erste Laden in Casablanca (Ma-
rokko) in der Morocco Mall eroffnet.

Inzwischen existieren iiber 2.300 Filialen (inklusive 25 Monki- und Weekday-Stores)
in 43 Landern, davon ein GroBteil in Deutschland mit 346 Geschiften in 202 Stédten.
In der Schweiz sind es 66 Filialen in 43 Stidten und in Osterreich existieren 60 Filia-
len in 25 Stadten (Stand: 28. Februar 2009). Insgesamt werden rund 87.000 Mitarbei-
ter beschiftigt.

1. Finden Sie Synonyme.

1. das Firmensignet 2. den Lauf nehmen 3. der Vertrieb 4. dic Bekleidung 5. die
Verfligbarkeit 6. per 7. reduzieren 8. Die Leitung 9. Die Branche 10. Die Niederlas-
sung 11. Vermarkten 12. verantwortlich sein fiir Akk. 13. Der Sitz 14. bedeutend
15. Das Friihjahr 16. Der Produzent 17. Der Konsument 18. Der Kontinent 19. Der
Vertrag 20. juristisch 21. Der Angestellte 22. betragen 23. Mitarbeiter.

a. der Standort b. das Vorhandensein c. die Fiihrung c. der Absatz d. ermafigen
¢. die Firmeninitiale f. zustdndig sein fiur Akk. g. auf den Markt bringen h. der
Frihling i. er6ffnen  j. das Gebiet k. der Erdteil 1. der Hersteller m. wichtig
n. der Kontrakt o. durch p. der Kiufer q. der Hersteller r. die Fiihrung s. ausmachen
t. die Filiale u. der Kontrakt v. rechtlich w. Angestellte.

2. Finden Sie Antonyme.

1. giinstig 2. billig 3. Einzelhandel 4. komplett 5. viel 6. friih 7. reduziert

8. neu 9. positiv 10. regelméBig 11. schwer 12. langfristig 13. legal 14. extern
15. knapp 16. human 17. nah.

a. leicht b. spdt c. wenig d. intern e. GroBhandel f. illegal g. alt h. negativ
i. unendlich j. ungiinstig k. ab und zu 1. einzeln m. weit n. inhuman o. kurzfristig

p. teuer q. gestiegen r .erhoht.




3. Deklinieren Sie.

modische Kleidung, externe Produzenten, ein neuer Katalog, der amerikanische Be-
reich, die ersten Filiale, ein deutsches Unternehmen, die betroffenen Regionen,
schwedische Zentrale, viele verschiedene Kunden, hochwertige Kleidung, unsere
giinstigen Preise.

4. Was bedeuten/ wie heiflen auf Deutsch folgende Fremdwaorter.
Internet- Domain, Manager, Holding, Baby, &, Portfolio, Accessoires, Business, De-
signer, Online — Markt, Blogs, recyclet, Boykott, Logo.

5. Erkliren Sie, was ist.

- SB - Warenhaus Tante- Emma- Laden Kiosk
- Supermarkt Kaufhaus Bickerei
- Hypermarkt Lebensmittelgeschift Kisetheke

Bio-Laden Metzgerei Flohmarkt

6. Ubersetzen Sie. 4

1. 51 yacto menatro NoKynku B cynepmapkere. 2. B cynepmapkere mMoxkHo pacruna-
THTbCA HATHYHBIMH WM MNACTHKOBOM kaprouko#. 3. [Nokynarenu BbIGHpalOT TOBAp
M KJIadyT €ro B TEJIEKKH Ui NPOAYKTOB. 4. 51 Bceraa npoBepsAio CPOK rOAHOCTH Mpo-
nyktoB nutanus. 5. Cerb marasuHoB C&A 6buta ocHoBaHa B 1841 rony. 6. Marasu-
Hbl C& A npoaaiot oaexay, o6yBb, CyMkH, akceccyapbl. 7. K&L - 310 HeMelkHit 1oM
monx. 8. DTHM IOMOM MO BiazeeT ceMbs Pynnepr. 9. 3a ¢punance oTBevaer Lllte-
¢an Yunkc. 10. Toproseiit nom H&M nponaér KayeCTBEHHYIO ONEXKIy NO BbIrOA-
HbIM LieHam. 11. Onexnaa Npon3BOaUTCA IIaBHBIM 06pa3oM B A3uu. 12. JleBu3 Top-
rosoro gqoma H&M- Mona u kayectso mo Jyuiueit uene. 13. INouemy ToBapsl co
CKHIKOH cTOAT Ha 3To# monke? [lepecraBeTe MX Ha cpenHiolo nonky! 14. Haw cy-
nepmapket coOMpaeT cpeicTBa IS NopaxéHHbIX 6exHOCTBIO (von Armut betroffene
Regionen) pernonoB Adpuku. 15. PykoBoacTtBo ¢abpHkH O0TKa3bIBacTCA MOBBILIATD
MHHHMMAJIbHYIO 3apiulaTy COTpyAHHMKaM. 16. Toprosas cets Kaydnana umeer Gonee
114.000 coTpy AHHKOB 1O BCEMY MHPY.

Online kaufen

1. Lesen Sie folgenden Text.

Das néchste Geschiftszentrum ist gleich im Arbeitszimmer. Online-Shopping ist ange-
sagt. Das ist bequem und oft auch giinstig. Der Kauf im Internet dhnelt dem klassischen
Einkaufsbummel. Wer ein Buch kaufen will, geht in den Buchladen. Genauso funktio-
niert es auch im Internet: Wer online ein Buch bestellt, geht meist zum gré8ten Online-
buchhindler Amazon. Unentschlossene kénnen auch im Intemet bummeln: in den so
genannten Shoppingportalen wie etwa shop.de oder shopfinder.de. Wer weiB, was er
kaufen will, muss nur noch den passenden E-Shop finden. Dabei helfen zum Beispiel
Preissuchmaschinen wie evendi.de, froogle.de, guenstiger.de oder preistrend.de. Ein-
fach den Produktnamen eingeben und nach dem billigsten Angebot schauen.



Vorteil. Wer weil}, was und wo er kaufen will, kauft online meist schneller und giins-
tiger. Allerdings miissen Kaufer warten, bis die Ware per Post kommt. Weiterer Vor-
teil: Durch Suchmaschinen sind auch seltene Angebote zu finden. Bei Ebay etwa bie-
ten Privatleute und Handler Waren an, die es in Laden kaum gibt. AuBerdem Vorteil
furs Onlineshopping: Wer Ware im Internet bestellt, kann den Kauf mindestens zwei
Wochen lang widerrufen - ohne Wenn und aber und irgendeine Begriindung. Er muss
sich nur um die Riicksendung kiimmern.

Nachteil. Anschauen, anfassen oder anprobieren lasst sich Ware in Online-Shops
nicht. Beim Einkauf in richtigen Geschiften zu beachten: Gekauft ist gekauft. Wer
zuhause merkt, dass die Ware doch nicht passt oder gefillt, wird sie nicht wieder los -
wenn der Héndler nicht freiwillig ein Umtauschrecht einrdumt.

Aber: Es birgt auch Risiken. Wir erzihlen Thnen, was Einsteiger wissen miissen und
worauf Profis achten sollten.

Tipps

Informieren und Preise vergleichen. Um sich einen besseren Uberblick iiber den ge-
wiinschten Artikel zu verschaffen, besuchen Sie Preisvergleichs- und Testbericht-Websites
wie geizhals.at oder guenstiger.de. Google bietet eine eigene Produktsuche an.

Genau lesen. Bevor Sie eine Bestellung aufgeben, lesen Sie immer die Produktbe-
schreibung und die Allgemeinen Geschéiftsbedingungen (AGB).

Giitesiegel beachten. Beachten Sie allfillige Giitesiegel oder Verbandsmitglied-
schaften auf der Website des Verkaufers. Das Euro-Label Osterreichisches E-
Commerce-Giitezeichen kennzeichnet seridse Online-Shops, die auf Qualitdt, Kun-
denfreundlichkeit und Sicherheit gepriift wurden.

Zusatzkosten checken. Beachten Sie allfillige Zusatzkosten wie Verpackung und
Versand.

Sicher bezahlen. Bezahlen Sie in Online-Shops, auf Kleinanzeigen-Plattformen und
bei Online-Auktionen nicht gegen Vorauskasse. Nutzen Sie sichere Zahlungsmittel
und bei Auktionen zusitzlich Treuhandsysteme.

Vorsicht bei Kdufen im Ausland! Seien Sie vorsichtig bei Bestellungen auflerhalb
der EU. Zusitzlich zu hoheren Verpackungs- und Versandkosten kénnen auch hohe
Kosten fiir den Zoll anfallen. Bei Problemen ist es zudem schwierig bis unmoglich,
Rechtsanspriiche durchzusetzen.

Umsonst gibt’s nichts. Auch im Internet ist selten etwas wirklich gratis. Seien Sie bei
,.Gratis““-Angeboten stets misstrauisch, besonders wenn Sie sich registrieren miissen.
Rechte kennen. Bei Einkiufen im Internet betragt die Riicktrittsfrist, abgesehen von
Ausnahmen, 7 Werktage ab Lieferung. Bei mangelhafter Ware haben Sie ein Recht auf
Gewihrleistung, das innerhalb von zwei Jahren ab Ubergabe beansprucht werden kann.
Alles dokumentieren. Heben Sie alle Informationen und Bestatigungen iiber Thre Inter-
net-Einkdufe auf. Falls es ein Problem gibt, kommen Sie so leichter zu Threm Recht.

Bei Konsumentenberatungsstellen Hilfe holen. Wenn Sie trotz aller Vorsicht Prob-
leme beim Online-Shopping haben, wenden Sie sich an eine Konsumentenschutzor-
ganisation.



2. Fragestellungen

Wie kann ich sicher und risikolos im Internet einkaufen und was muss ich beachten?
Welche Onlineshops kenne und nutze ich?

Welche persénlichen Daten werden abgefragt und wie werden meine Daten gesi-
chert?

Gibt es Giitesiegel, die mir eine Orientierung bieten?

3. Online einkaufen! Das ist easy! Sie mochten eine bestimmte Sache per Inter-
net kaufen. Ordnen Sie jedes Produkt einer Kategorie zu.

Produkt Kategorie
Filzstifte Korperpflege & Bad
feinste Gewiirze Tickets & Events
Konzerteintrittskarten Computer & Software
PC- Top Biirobedarf & Schule
Marc O'Polo T-Shirt Foto & Kamera
Sonnenschutzcreme Mode & Accessoires
Digitalkamera Telefone & Organizer
Handytasche Lebens- & Genussmittel

4. Schnippchenjagd im Internet. Haben Sie schon einmal etwas im Internet ge-
kauft? Erzihlen Sie im Kurs.

- Was haben Sie gekauft?

- Warum haben Sie im Internet gekauft?

- Wie viel haben Sie bezahlt?

- Sind Sie zufrieden gewesen?

5. Lesen Sie den Dialog. Was finden Michael und Monika gut oder schlecht am
Einkauf im Internet? Spielen Sie einen dhnlichen Dialog.

Michael: Ich kaufe heute ein Fahrrad im Internet.

Monika: Wie bitte? Im Internet?

Michael: Ja. Das ist ganz einfach. Und das Angebot ist grof3.

Monika: Aber du kannst dir das Fahrrad doch gar nicht genau ansehen.

Michael: Doch, es gibt ein Foto.

Monika: Aber du kannst es nicht testen.

Michael: Das stimmt. Aber es geht ganz schnell. In fiinf Minuten habe ich das Rad
bestellt. Und drei Tage spiter steht es bei mir zu Hause.

Monika: Das ist sehr unsicher. Ich brauche einen guten Verkdufer fiir alle meine
Fragen.

SPRECHEN

1. Erfiillen Sie die folgenden Aufgaben:

a) Sie mochten ein kleines Geschenk fiir Ihre deutsche Freundin kaufen. Sie sind
im Bilde, dass sich Ihre Freundin fiir Musik und Reisen interessiert.



In einem Gesprach mit der Verkauferin:

- Teilen Sie tiber Ihren Absicht mit;

- Bitten Sie um einen Rat beim Einkaufen;
- Nennen Sie den gewiinschten Preis.

-ich méchte ...; - ich hitte gern...; - konnten Sie mir... empfehlen; - nicht zu teuer; -
bis ...Euro.

b) Wihrend eines Aufenthaltes in Deutschland haben Sie sich im Sommer-
schlussverkauf ein Sweatshirt gekauft. Ihr Sweatshirt ist zu grof.

In einem Gesprach mit dem Verkaufer:

- teilen Sie tiber das Problem mit;

- teilen Sie das Datum des Einkaufs mit;

- fragen Sie, ob Sie den Einkauf umtauschen konnen.

- im Sommerschlussverkauf ein Sweatshirt kaufen; zu groB sein; die Grofle
...tragen; umtauschen.

¢) Wiihrend des Aufenthaltes in Osterreich gehen Sie einkaufen. Einkaufen hat
mit sich sehr viele Erlebnisse gebracht.

Erzdhlen Sie:

- iiber das Einkaufszentrum, das Sie gewahlt haben;

- liber Sprachprobleme;

- iber Eindriicke.

- in einen Supermarkt / in ein Einkaufszentrum / in eine Einkaufszone gehen;

- sich mit dem Verkéufer nicht verstandigen konnen; -mit Handen alles erkldren kon-
nen; -9sterreichisches Deutsch nicht ganz verstehen; sehr zufrieden sein (mit + D) in-
teressante Shops besuchen.

d) Wilhrend des Besuches eines Supermarktes waren Sie der Zeuge eines Dieb-
stahles. Teilen Sie dariiber Ihrem Kameraden.

In einem Gesprach mit Threm Kollegen:

-teilen Sie liber den Taschendieb mit;

-beschreiben Sie den Taschendieb;

-beschreiben Sie Ihre Gefiihle.

-einen Taschendieb sehen klauen;- ganz normal / schlampig aussehen;- sich nervos
verhalten Angst bekommen; -sich unangenehm fiihlen; -zu schreien beginnen; -die
Polizei rufen.



¢) Thre Freundin aus Deutschland schligt vor, einen Einkaufsbummel zu ma-
chen. Die Freundin méchte ein grofies Einkaufszentrum auflerhalb der Stadt be-
suchen und Sie schlagen vor, kleine Geschifte zu besuchen.

In einem Gespréach mit Threr Freundin:

- fuhren Sie Thre Argumente;

- horen Sie die Argumente Ihrer Freundin;

- finden Sie einen Kompromiss.

f) Ihr Freund findet Einkaufen per Internet nicht besonders gut. Sie machen sol-
che Einkiufe sehr oft.

In einem Gesprach mit ihm:

- erzahlen Sie iiber Vorteile solcher Einkiufe;

- seien Sie mit seinen Argumenten nicht einverstanden;

- schlagen Sie ihm vor, den ersten Einkauf per Internet zu machen.

2. Beantworten sie die unten stehenden Fragen. Gebrauchen Sie dabei gefiihrte
Varianten und IThre eigene Meinung.

Wo machst du gerne Einkiiufe? | Was stért dich beim- Einkmfen in einem
B | Supermarkt? -

a) in einem Geschéft in der Hausndhe | a) Das groBe Gedrange.

b) in einem Supermarkt b) Die Produkte sind manchmal von

c) in einer kleinen Boutique schlechter Qualitat

d) in einem groflen Einkaufszentrum ¢) Man muss manchmal lange an der Kas-

e) online se warten.

... ‘ v d)...

Mit wem magst du shoppen gehen? | In einer Boutique

a) allein a) herrscht immer eine familidre Atmo-

b) mit meiner Freundin / mit meiner | sphére.

Clique b) wird man personlicher als im Einkaufs-

¢) mit meiner Mutter zentrum bedient.

d)... ¢) sind die, Sachen von besserer Qualitét

d)...

Warum kann das Einkaufen in einem | Mir geht es -in einer Bouﬁqne auf die

Supermarkt interessant sein? ' ‘Nerven, ... '

a) Es gibt sehr viele interessante Son- | a) dass ich oft allein im Geschaﬁ bm

derangebote. b) wenn die Verkédufer immer neben mir

b) Ich kann alles unter einem Dach kau- | stehen.

fen. c) dass die Sachen oft wahnsinnig teuer

c) Man kann viele Produkte billiger | sind.

kaufen. d)...

d)...
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Ich mag besonders Einkaufszentren | Online-Shopping finde ich super attrak-

in der Stadtmitte, ... tiv, weil...
a) weil ich mich dort mit meiner Clique | a) man nicht aus dem Haus gehen muss.
treffen kann. b) es zeitsparend ist

b) weil es sehr viele coole Geschifte | c) es preisgiinstig ist
mit Jugendmode gibt.
c) weil dort immer etwas los ist. d)...
d)...

Im Supermarkt

Trends beim Einkaufen BILLIG ODER BIO ?

1. Lesen Sie den Text. Beantworten Sie die Fragen nach jedem Abschnitt. Ma-
chen Sie die Ubungen nach dem Text.

Kartoffeln, Eier, Brot und Wurst - diese
Produkte stehen auf einem typisch deut-
schen Einkaufszettel. Wo kaufen die Deut-
schen das? Im Supermarkt, in der Béckerei
und beim Metzger. Es gibt zwei besondere
Trends beim Einkaufen: Die Deutschen
kaufen geme billige Produkte, aber auch
teure Bio-Lebensmittel.

Die Deutschen sparen geme, vor allem
beim Einkauf von Lebensmitteln. Sie geben
von zehn Euro nur einen Euro fir Essen und Trinken aus. Ein Deutscher bezahlt
durchschnittlich 250 Euro im Monat fir Lebensmittel. Bei Studenten sind es etwa
160 Euro. Die Deutschen haben es gut: Lebensmittel sind in ihrem Land billiger als
in allen anderen europiischen Landern.

1)Billig oder Bio? - Einkaufen in Deutschland Wo kaufen die Deutschen ihre typi-
schen Lebensmittel? Welche zwei besonderen Trends gibt es in Deutschland beim
Einkaufen? Wie viel bezahlt ein Deutscher durchschnittlich im Monat fir Lebensmit-
tel? Und Studenten? Sind Lebensmittel in Deutschland teuer oder billig im Vergleich
mit anderen europdischen Landern?

Niedrige Preise

Warum sind die Preise so niedrig? Die meisten Supermérkte in Deutschland gehoren
zu sieben groflen Handelsketten, zum Beispiel zu Edeka, Rewe oder der Metro-
Gruppe. Die Konkurrenz ist groB. Deshalb gibt es den sogenannten Preiskampf: Alle
Handelsketten wollen mit kleineren Preisen mehr Kunden bekommen. Am giinstigs-
ten sind die Discounter wie Aldi, Lid! und Netto. Das sind Billigsupermirkte. Sie bie-
ten weniger Auswahl als normale Supermirkte und haben weniger Personal. Gemiise,
Nudeln oder Mehl liegen deshalb nicht ordentlich im Regal. Die Kunden finden die
Produkte in Kartons. Einkaufen im Discounter ist nicht so schon, aber sehr billig.
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2)Niedrige Preise

Warum sind die Preise so niedrig?

Wodurch unterscheiden sich die Supermérkte und Discounter?

Ptand

Man sollte auch einen Euro dabeihaben. Er ist ein Pfand fiir den Einkaufswagen.
Nach dem Einkauf bringt man den Wagen zuriick. Dann bekommt man den Euro
wieder. Pfand gibt es in Deutschland auch auf Flaschen und Getrinkedosen. Eine
Kiste Mineralwasser mit zwolf Flaschen kostet zum Beispiel 6,70 Euro. Davon sind
3,30 Euro Pfand.

3) Pfand

Wie grof8 ist der Pfand fiir den Einkaufswagen? Worauf gibt es noch Pfand in
Deutschland?

An der Kasse

Die Supermarkte und Discounter sparen. Mit weniger Personal konnen sie niedrigere
Preise anbieten. Schlangen an der Kasse sind deshalb normal. Die Kassiererinnen
wiegen Gemiise und Obst an der Kasse. So ist der Preis immer korrekt. Die Kunden
zahlen, danach miissen sie ihre Produkte selbst einpacken. Plastiktiiten muss man
kaufen und sie sind nicht umweltfreundlich. Deshalb ist der Jutebeutel ein typisch
deutsches Accessoire. Diese Tasche aus Stoff haben viele Deutsche immer fiir den
kleinen Einkauf dabei.

4) An der Kasse

Wie sparen die Supermirkte und Discounter?

Was ist ein typisch deutsches Accessoire?

GESUND UND FRISCH . MARKTE MIT TRADITION

Frische regionale Produkte gibt es auf den Marktpldtzen in ganz Deutschland. Der
Viktualienmarkt in Miinchen ist sehr bekannt. ,,Viktualien" ist das lateinische Wort
fir Lebensmittel. Auf dem Viktualienmarkt kann man fast alles kaufen: Kése und
Wurst. Wein und Gewiirze, exotische Friichte und Delikatessen. In Hamburg besu-
chen Touristen gerne den Fischmarkt am Hafen. Dieser Markt ist fast 400 Jahre alt.
Dort arbeiten heute noch Marktschreier. Das sind Héndler, die laut rufen und so ihre
Waren préasentieren.

5) Was kann man auf dem Viktualienmarkt kaufen? Wer sind die Marktschreier?
Bio-Trend

Die Deutschen kaufen geme billig. Aber billig ist nicht immer gesund. Deshalb gibt
es einen anderen Trend: Immer mehr Deutsche kaufen Bio-Lebensmittel aus 6kologi-
scher Landwirtschaft. Was ,Bio" ist, steht in einem Gesetz der Europdischen Ge-
meinschaft. Zum Beispiel ist Gentechnik in der 6kologischen Landwirtschaft verbo-
ten. Bio-Produkte bekommt man in Bio-Supermérkten. Auch normale Supermirkte
und Discounter kennen den Trend und bieten einige Bio-Produkte an. Auflerdem kau-
fen die Deutschen gerne Lebensmittel auf dem Markt. Dort gibt es frische Produkte
aus der Region. Lebensmittel sind auf dem Markt teurer als im Supermarkt. Aber fiir
gesunde Erndhrung zahlen sogar die Deutschen etwas mehr.

6) Bio-Trend

*Was sind Bio-Lebensmittel? Wo kann man sie kaufen?
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PUNKTLICH EINKAUFEN

In Deutschland muss man piinktlich einkaufen. Viele Supermirkte sind nur bis 20
Uhr geoffnet. Und am Sonntag sind alle Laden geschlossen. Das steht im Gesetz iiber
den Ladenschluss. Am Abend ist die Zahnpasta leer? Es ist Sonntag und man braucht
Milch? Was machen die Deutschen dann? Sie gehen zur Tankstelle. Tankstellen ha-
ben kleine Supermirkte und diirfen immer etwas verkaufen. Auch Geschifte in-
Bahnhofen und Flughidfen haben am Sonntag geéffnet. Und in groBen Stadten be-
kommt man Zahnpasta und Milch sogar nachts, in einigen kleinen Laden. In Berlin
nennt man diese Laden ,,Spatkauf™.

7)Warum sind die meisten Supermérkte um 20 Uhr schon geschlossen? Wo kann
man nach 20 Uhr einkaufen?

2. Erkliren Sie:

die Handelskette der Preiskampf der Discounter das Sonderangebot
umweltfreundlich der Jutebeutel das Pfand der Trend die Gentechnik der Vik-
tualienmarkt  die Tankstelle das Gewiirz die Getrankedose

3. Ubersetzen Sie:

1. ITokynku B I'cpmaHuu HyxHO nenats BoBpems. 2. CynepMapkeTbl paboTator 1o
20.00, a no BOCKpecCHbAM OHH BoOOLLE 3aKpbiThl. 3. lla 3anpaBkax ecTh HCOOsIbHINC
Mara3HH4MKH, KOTOpbic paboTatoT KpyriaocyTouHo. 4. HEMIlbl DKOHOMAT Ha NPOILYK-
Tax nutaHus. 5. B cpenHem Hemen tpatut 250 EBpo B Mecall Ha npoaykThl. 6. Cemb
TOPIOBbIX CETEH CO3HAOT APYI APYry KOHKypeHuuio. 7. B cywectsytoweii 6opnbe
LEH BLIMIPbIBAIOT AWCKAayHTEpPbI. 8. B nuckayHTepax Ha rnosikax 6ecnopsiok, 1.K. ram
paboraer mano nepcoHana. 9. Pacnnatuslnch 3a NOKYMNKy, NMoKynaread camu yna-
KOBbIBalOT ToBap. 10. ITnacTHKOBbIE NMAKETHI HYXKHO MOKYMNMaTh, HO OHW BPEUHbI JUls
okpyxatoweit cpenbl. 11. Xn0nkosbie CyMKH IS NOKYIOK SBASIOTCA YUCTO HEMELL-
KUM akceccyapoM. 12. bes 3anora B 1 EBpo He BO3bMELIb TENEKKY LIS HPOJYKTOB.
13. 3anor cyuecTByeT TakxKe Ui IUIACTHKOBBIX M CTEKIAHHBIX OyThinoK. 14. [I€me-
BO — HE 3HAYMT MONE3HO UIA 300poBbs. 15. YTo Takoe « GHOMPOAYKTBI», MPONKUCAHO
B 3akoHonatenabcTBe EC. 16. I'eHTeXHMKA B 9KOJOIHYHOM CEJILCKOM XO3SHCTBE
3anpeweHa. 17. Ha pbiHkax npoaatoTes cBexue NpoayKThl U3 peruoHoB. 18. 3a 3ji0-
POBYIO MHLLY HEMLbI FOTOBBI MIATHTL Oosblie. 19. Ha BUpTyaibHbIX pbiHkax [ epma-
HUH NPONAETCA NPAKTUUECKH BCE: ChIp M Kosbaca, BUHO W NPHIPaBbi, IK30THHECKHE
¢pykTsl M nenukarecsl. 20. BupTyansHeiM pbiHkam ['epmanuu noutn 400 ner.
21. Tponasubl Ha ITHX PbIHKAX FPOMKO KpHYaT, YTOOBI NPE3EHTOBATH CBOH MPOJIY K-
Thl. 22. Bnownnbie poiiky npusnekatoT (locken)MHoro Typucros. 23. B ['epmanunu
cyuiecTByOT 0kosio 730 coptos cbipa u 1500 copros xneba. 24. 3anor — 1o AEHbIH,
KOTOpbi€ BO3BPAILAIOTCA NOKYNaTENH0.
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4. Lebensmittel kaufen. Wel-
che Verpackung zu welchem
Produkt?

1. eine Schachtel ... 2. ein Netz
... 3. eine Flasche ... 4. eine }
Tite ... 5. eine Tafel ... 6. . ei-
ne Dose ... 7.eine Tube ... .

8. eine Verpackung ... 9. eine
Dose ... 10. ein Beutel ... .

5. Lesen Sie den Text.

Im Supermarkt

Der Kiihlschrank ist wieder leer. Ich brauche Lebensmittel. Was brauche ich heute?
Brot, Milch, Marmelade, Butter, Tomaten, Wurst, Apfel... Ich schreibe eine Liste. So
vergesse ich nichts.

Ich kaufe Lebensmittel gewohnlich bei ,,Aldi”. Dort gibt es alles: Obst, Gemiise,
Fleisch, Milch, Getrinke, und alles ist ziemlich billig. Ich nehme einen Einkaufswa-
gen und gehe rein.

Am Eingang stehen Getranke: Mineralwasser, Limonaden, Sifte, Bier und Wein. Ich
nehme hier eine Flasche Mineralwasser und eine Packung Orangensaft.

Dann gehe ich zu Obst und Gemiise. Hier gibt es Tomaten, Gurken, Kohl, Karotten,
Kartoffeln, Apfel, Orangen und Bananen. Ich nehme ein Netz Apfel und ein paar
Tomaten. Die Tomaten wiege ich selbst.

Bei Fleischwaren gibt es viele Sorten Schinken und Wurst. Ich nehme eine Packung
Schinken und gehe zum Regal mit Milchwaren. Dort nehme ich eine Flasche Milch,
ein Stiick Kase und eine Packung Butter.

Dann gehe ich zum Regal mit Brotwaren. Hier gibt es natiirlich viele Brotsorten — Wei8-
brot, Schwarzbrot, Toastbrot und Brétchen. Ich nehme hier ein Toastbrot. Zum Schluss
kaufe ich noch ein Glas Marmelade, eine Packung Nudeln und eine Dose Oliven.

Der Wagen ist voll, und ich gehe zur Kasse. Hier nehme ich eine Tiite und bezahle al-
les. Ich packe die Lebensmittel in die Tiite und gehe zum Ausgang.

6. Beantworten Sie die Fragen zum Text.

1. Welche Lebensmittel braucht der Autor? 2. Wozu schreibt er eine Liste? 3. Wo
kauft er gewdhnlich die Lebensmittel? 4. Wie ist die Auswahl im Lebensmittelge-
schaft? 5. Wie sind hier die Preise? 6. Was kauft er ?

7. Welches Wort passt? Ergiinzen Sie den Dialog.
Schokoriegel — Hier, bitte — kostet — Tschiis — Kaugummis — zuriick — teuer — Euro
+ Guten Tag, ich moéchte einen Schokoriegel. Was kostet der?
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— Der

+ Das ist aber
— 80 Cent.

+ Dann kaufe ich den. Und einmal die

90 Cent.

. Und was kostet der da?

da, bitte.

- Die kosten einen

. Das macht zusammen 1,80 €.

+
—Und 20 Cent
+ Danke, tschiis.

,2€.

8. Was passt? Erginzen Sie.

. Danke.

in der Béackerei — am Kiosk — im Getrankemarkt — am Bahnhof — im Kaufhaus —
an der Fleischtheke — Markt - an der Kisetheke — Obst- und Gemiiseladen

. Zeitungen kann man

kaufen.

. Brot bekommt man

. Kése gibt es

. Rouladen bekommt man

bekommt man viele Sachen, nicht nur Lebensmittel.

S Un AW~

Tomaten kann man
kaufen.

Mineralwasser gibt es im

9.

auf dem

oder

9. Sind die folgenden Artikel fiir Sie billig oder teuer?

1 Tiite Milch — 0,79 Euro, 1 Kilo Kartoffeln — 2,50 Euro,1 Paket Butter — 1,19 Euro,
1 Kg Rindfleisch — 18,00 Euro, Kasten Wasser — 8,99 Euro,

Vergleichen Sie die Ergebnisse mit Ihrem Nachbarn. Was fillt auf?

10. Uben Sie nach dem Muster:
a)

.Ich mochte noch ein (halbes

.Haben Sie noch einen Wunsch?]
B
fund Wurst.

b)

. Méchten Sie die Butter da?

B. Nein, ich nehme lieber die hier.

c)
F.Konnen Sie heute Brot kaufen?

. Sonst haben wir zum Friih-
stiick kein Brot.

brot.

das Brot, die Kartoffeln, der Kise, die
Butter, das Obst, das Gemiise, das
Schwarzbrot, das Weillbrot.

die Wurst, das Brot, das Obst, der Kise,
das Gemiise, die Kartoffeln, die Brotchen.

das Obst, die Milch, der Kise, die Wurst, die
Butter,

der Saft, die Brétchen (pl), das Schwarz-
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d)
das Schwarzbrot, der Kise, das Weiflbrot,
IA. Man sagt, Sie essen Obst nicht gern|die Wurst, die Butter, das Gemiise, die

B. Doch, ich esse Obst sehr gern. Kartoffeln, die Eier.
11. Erginzen Sie die Séitze mit passenden Wortern.

e ;
L.Ich méchte ein Weifbrot. 2. Noch 200 Gramm von der da. 3. Was
kostet der! da’.f 4. Haben Sie noch einen.i ? 5. Wo sind hier! und
Gemiise?—Da i bitte! 6. Ist der Kiise ?

12. Lesen Sie die folgenden Dialoge und spielen Sie dhnliche.

Dialog 1.
Ira: Guten Tag!
Verkiuferin: Guten Tag! Was wiinschen Sie?
i: Sagen Sie bitte, sind diese wunderschénen Tomaten frisch?
V: Ja, diese Tomaten sind sehr frisch. Sie sind lecker und sind das Richtige fiir einen
Salat.
i: Gut. AuBerdem mochte ich ein halbes Schwarzbrot und drei Brétchen.
V: Bitte schon. Sonst noch etwas?
I: Was kostet dieser Kise?
V: Er kostet vier Euro.
I: [st der Kése frisch?
V: Ja, ganz frisch.
I: Gut, geben Sie mir bitte 200 Gramm Kise, 250 Gramm Butter, zehn Eier und 300
Gramm von der Wurst da. Und noch geben Sie mir zwei Kilo Apfel und zwei Kilo
Qrangen.
V: Ist das alles?
I: Ja. das wire alles.
¥: Das macht zusammen 29 Euro. Zahlen Sie bitte an der Kasse.
I: Ja, natlirlich.
V: Danke! Kommen Sie noch. Auf Wiedersehen!
I: Auf Wiedersehen!

Dialog 2.
Kunde: Guten Tag! Bitte, geben Sie mir zwei helle und zwei braune knusprige Brot-
chen.
Verkiufer: Bitte sehr. Sonst noch einen Wunsch?
K.: Haben Sie Vollkornbrot?
V.: Ja, natiirlich, wir haben immer frisches Vollkornbrot.
K.: Geben Sie mir ein halbes Brot.
V.: Und was noch?
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K.: Ich mochte etwas Kuchen kaufen. Wozu raten Sie mir, zu Apfelkuchen oder zu
Quarkkuchen?

: Ich wiirde Quarkkuchen nehmen.

.: Schon, dann nehme ich 3 Quarkkuchen und 2 Stiick Torte, bitte, von der da.

: Bitte sehr. Soll ich den Kuchen und die Torte zusammen einpacken?

.: Nein, den Kuchen bitte extra. Was macht das alles?

: Das macht zusammen 5.30 Euro.

: Ich habe bloB 10 Euro. Kénnen Sie mir herausgeben?

: Ja, bitte. Hier sind 4.70 Euro. Vielen Dank.

.: Danke schon. Auf Wiedersehen!

RE<RC<R<R

Dialog 3.

Kunde: Guten Tag! Ich mochte ein Stiick Butter zu 2.45 Euro und 200 Gramm
Schafskase in Scheiben.

Verkiiufer: Schafskise 148t sich schlecht schneiden.

K..: Dann geben Sie ihn mir im Stiick.

V.: Bitte sehr. Genau 200 Gramm. Noch etwas?

K..: Ist Vollmilchquark da?

V.: Leider nicht. Wir haben nur Magermilchquark, aber er ist ganz frisch und
schmeckt ausgezeichnet. Dann ein Pfund Quark, bitte. Haben Sie auch Eier zu 39
Cent?

V.: Ja, wieviel sollen es sein?

K.: 5 Stiick, bitte. Stecken Sie bitte die Eier in eine Tiite, dass ich sie nicht zerschla-
ge. Ich habe namlich nur ein Netz mit.

V.: Sonst noch einen Wunsch?

K.: Nein, danke. Das wir's. Auf Wiedersehen!

Dialog 4.
Kunde: Guten Tag! Ist Salami da?
Verkiufer: Ja, natiirlich. Wir haben heute frische Salami bekommen.
K.: Bitte, ein halbes Pfund.
V.: In Scheiben oder im Stiick?
K.: In Scheiben, bitte.
V.: Sonst einen Wunsch?
K.: Wiegen Sie mir bitte dieses Stiick Leberwurst ab.
V.: AuBlerdem?
K.: Zwei Bockwiirste, bitte. Packen Sie alles zusammen. Was macht das alles? V.:
Genau 7 Euro.
K.: Bitte. Vielen Dank. Auf Wiedersehen!
V.: Danke sehr. Auf Wiedersehen!

Dialog 5.
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Kunde: Guten Tag! Ich hitte gern ein Pfund Reis. Welchen haben Sie da?
Verkiuferin: Zu 1.60 Euro das Kilo.

K.: Schon, den nehme ich. Und was haben Sie an Tee?

V.: Wir haben chinesischen, indischen und grusinischen Tee.

K..: Ein Packchen chinesischen Tee, bitte. Aulerdem moéchte ich ein Glas griine Erb-
sen.

V.: Griine Erbsen haben wir nicht im Glas, sondern in Biichsen zu 2.20 Euro die
Biichse.

K..: Eine Biichse, bitte. Ich méchte noch 5 Schachteln Streichhélzer, ein Paket Salz
und ein Packchen Lorbeerblatter.

V.: Bitte sehr. Wiinschen Sie vielleicht auch Kirschkonfitiire? Wir haben erst heute
welche bekommen.

K.: Nein, danke. Das reicht. Vielen Dank. Auf Wiedersehen.

V.: Danke gleichfalls. Auf Wiedersehen!

13. Geiffnete Lebensmittel im Kiihlschrank ( Rechtschreibung originell).

Nehmen Sie an der Besprechung teil! Was konnen Sie der Dame raten?

Hallo =

‘0, Mich wiirde mal interessieren wie lang ihr Lebensmittel esst die gedffnet
[ . . .

)- ; im Kiihlschrank sind.
. @ . Ich bin da glaub ich zu pingelig, ich finde es schon eklig wenn Wurst oder

Vool Kige Tage gedffnet im Kiihlschrank ist.

Hab seit Freitag auch Apfelmus im Kiihlschrank, das wiirde ich heute auch nicht

mehr essen.

So lange bis es schlecht ist und man es nicht mehr essen kann?
ist doch bei jedem Lebensmittel unterschiedlich.

= % So lange wie sie schmecken und nicht komische aussehen, oder riechen.
s g Ich finde es unglaublich verschwenderisch Lebensmittel wegzuwerfen, die
noch gut sind.

kommt auf die Frische an. Fisch und Fleisch (wenn es frisch ist) wiirde
ich auf jeden Fall innerhalb der nichsten 1-2 Tage verzehren/zubereiten.
I Zuckerhaltige Marmelade halt im Kiihlschrank ziemlich lange und kann
da kaum schimmeln. Was ich persénlich eklig finde ist, wenn der Frisch-
kdse wassrig wird.

Merken Sie sich.

pingelig WICNIETHILHBIA, pa36opunBBIi
eklig 1IPUAMPYMBDbIHA
komisch CTpaHHbIi
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riechen NaxHYThb

verzehren pacxoaoBarthb
schimmeln IJIECHCBETH
wassrig BOJ/UWIHHCTBIH

14. Formen Sie die Relativsiitze in ein Partizipialattribut um.
Lebensmittelverschwendung in Deutschland

Beispiel: Die Lebensmittel, die weggeworfen werden. - Die weggeworfenen
Lebensmittel.

1. Wissenschaftler der Uni Stuttgart haben die Menge der Lebensmittel untersucht,
die jahrlich nutzlos in den Miill beférdert werden.

2. Die gesamte Masse der Lebensmittel, die jedes Jahr in Deutschland weggeworfen
werden, wiirde 275000 Lastwagen fiillen.

3. Mehr als 60 Prozent der Lebensmittel, die unniitz vernichtet werden, landen bei
den Kiichenabfillen.

4. Die Menge des Haushaltsgeldes, das auf diese Weise vergeudet wird, summiert
sich auf 940 Euro pro Haushalt.

5. Wie es dazu kommt, verdeutlicht eine Umfrage, die vom Ministerium fir Ernah-
rung und Landwirtschaft durchgefiihrt wurde.

6. Die meisten Befragten begriinden das Wegwerfen von Lebensmitteln mit dem
Haltbarkeitsdatum, das abgelaufen ist.

7. Dieses Haltbarkeitsdatum, das auf die Verpackungen aufgedruckt ist, flihrt zu gro-
Ben Missverstandnissen.

8. Die Waren, die mit einem Mindesthaltbarkeitsdatum etikettiert wurden, sind oft
noch lange nach Ablauf dieses Datums genief3bar.

9. In professionellen Kiichen wird im Gegensatz zu den privaten Haushalten nur 1
Prozent der Waren verschwendet, die eingekauft wurden.

15. IN IHREM STADTVIERTEL wird ein neuer Supermarkt eréffnet. Folgende
Punkte fallen Ihnen besonders auf:

Freundliche Bedienung; Sauberkeit; ein groes Warenangebot; viele Kassen; Mu-
sik; eine grofle Obst-und Gemiiseabteilung; iibersichtliche Anordnung der Ware;
preiswerte Sonderangebote; deutliche Preisschilder.

Erkliiren Sie, warum Sie den Supermarkt mégen. Erginzen Sie die obigen Punkte.

16. Lesen Sie den Text und sagen Sie, ob es in unserem Land solche Arten der
Liden gibt.

Tante - Emma — Laden
Tante — Emma — Liden sind kleine Geschifte, in denen oft nur eine Person arbeitet.
Den Vomamen Emma gab es frither sehr oft. Er war auch die Bezeichnung fiir
»Dienstmddchen“. Kinder nennen éltere Frauen oft ,, Tante*. Der Begriff ,, Tante -
Emma — Laden* steht also fiir die personliche Atmosphére in den kleinen Léden in



der Nachbarschaft. Geschenkpapier und Schiafanziige, Milchprodukte und Wasch-
mittel, Gewlirze und Shampoo, Fischstibchen und Gummibérchen. Das ist auf den
crsten Blick eine ziemlich bunte Mischung. Aber die Besitzer haben lange experi-
mentiert, bis sie genau das Sortiment haben, das ihre Kunden gliicklich macht. Die
Besitzer kennen nicht nur die Namen der Kunden. Sie wissen, welcher Joghurt dem
Werner nicht schmeckt und welches Brot Irene am liebsten isst. In Tante — Emma —
Laden gibt es neben Milch und Brot auch die neuesten Nachrichten. Wer ist gestorben ?
Wer hat ein Kind bekommen ? Wer liegt im Krankenhaus ? Wer ist weggezogen und
wer neu im Ort ? Noch in 60er — Jahren gab es in Deutschland mehr als 100 000 Tante -
Emrna — Laden. Auch die Briider Karl und Theo Albrecht — die Ménner hinter der Han-
delskette Aldi — begannen ihre Karriere 1946 im Tante — Emma — Laden ihrer Mutter in
der Stadt Essen. Der Laden war nicht einmal so grof§ wie ein Wohnzimmer. Heute ist
Deutschland das Land der Discounter: Jedes vierte Lebensmittelgeschift ist so ein Bil-
ligladen. Das sind circa 15 000 Geschifte. Sie machen iiber 40 % des Umsatzes im Le-
bensmittelhandel. Es gibt noch rund 29 000 kleinere Geschafte im Tante — Emma — Stil.
In Stadten kauft man inzwischen bei ,, Onkel Ali* oder ,, Bei Olga“ ein: Seit der 80er —
Jahren betreiben in vielen Orten Immigranten die Tante - Emma - Liden von friiher.
Obst und Gemiise vom ,, Tiirken um die Ecke* — das gehort fiir viele Deutsche zum All-
tag. Auf dem Land gibt es neben den traditionellen Dorfliden auch noch sogenannte
mobile Verkaufsstellen. 1800 dieser ,rollenden Supermirkte* sind in Deutschland un-
ierwegs, um die Menschen zu versorgen. Trendforscher prognostizieren den kleinen Li-
den cine grofe Zukunft. Anders als frither kénnen die Besitzer in vielen Bundeslandern
ihre Offnungszeiten selbst bestimmen. Manche Besitzer kleiner Liden haben Erfolg mit
besonders langen Offnungszeiten, viel linger als die der groBen Supermirkte. Aber: Fiir
vicle Tante Emmas sind zu lange Offnungszeiten unméglich — gerade weil sie meis-
icns ganz allein in ihren Laden stehen.

Wo wiirden Sie gern einkaufen : in einem Supermarkt, in einem Kaufhaus oder
in einem Tante - Emma — Laden ? Warum ?

{7. Bilden Sie Gruppen und schreiben Sie einen Einkaufszettel fiir eine dieser
Situationen: ,
Situation 1: Heute Abend kommen Freunde zu Besuch. Sie wollen einen Film schau-
en. Situation 2: Sie fahren am Wochenende in die Berge. Dort gibt es keinen Super-
markt. Situation 3: Sie haben Geburtstag und feiern eine kleine Party.

Situation 4: IThre Tante und Ihr Onkel kommen zu Besuch. Thr kocht das Mittagessen.

Auf dem Flohmarkt

1. Lesen Sie die Begleittexte zu diesen zwei Fotos. Antworten Sie auf die Fragen.
~ Warum haben Flohmairkte die Anziehungskraft?

» Was kann man hier kaufen?

+ Gibt es in Ihrer Heimatstadt ecinen Flohmarkt? Wenn ,ja“, so haben diese
Mairkte auch solche Anziehungskraft wie im Ausland?

>
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Merken Sie sich.

skurril — rpoTECKHBIHA, IPHUYUMBBIH, YPO/UIHBO-KOMHUYCCKHH
der Trode! — crapod

der Ramsch — Gapaxsio, xyiam, JewueBblii ToBap

Flohmarkt am Naschmarkt

Wiens grofiter Flohmarkt ist der Anziehungspunkt fiir Liebhaber alter

und skurriler Dinge. Direkt neben dem Naschmarkt, Wiens grofitem Freiluft
Obst - und Gemiisemarkt gelegen, bietet das Flohmarktgelinde etwa 400 Aus-
stellem Platz. Die Hilfte sind feste Pliatze von Wiener Antiquitaten- und Altwa-
renhdndlern. Aber auch Privatpersonenkdnnen hier ihre Schitze verkauten. Das
Angebot ist vielfaltig. Neben hochwertigen Sammlerstiicken und leicht renovic-
rungsbediirftigen Mébeln stapeln sich Biicher, Second — Hand - Textilien, Anti-
quititen, jede Menge Kuriositaten, Trodel und Ramsch. Wegen seiner multikul-
turellen Atmosphdre gilt der samstagliche Markt als beliebter Treffpunkt von
Flohmarktenthusiasten, Schatzgribern und Wienbesucher gleichermaflen.

Merken Sie sich.
das Schndppchen -- BbironHas nokyika
das Utensil s, die Utensilien — npuHajuicxktocTH

Kiez —Flohmarkt am Arkonaplatz

Uberschaubar und privat ist der sonntigliche Flohmarkt am Arkonaplatz belieb-
tes Ausflugszielfiir Kiezbewohner, ,,Ostalgiker* und 70er — Jahre - Fans.

Gut gestylt flanieren, sehen und gesehen werden, dann ein Schwitzchen an
der Pommes Bude - das ist hier beinahe wichtiger als ein gutes Schnippchen
zu machen. Das Berlin —Mitte — Publikum ist anspruchsvoll und ein vielseitiges
Angebot gewohnt. Daher ist die Auswahl an Schallplatten und Biichern, Lampen, Mo-
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biliar und Kiichenutensilien zwar erlesen, aber nicht immer ganz billig. Handeln ist lei-
der so gut wie unméglich. Dafiir sind die Sachen einzigartig und originell.

Zwischen all den Second — Hand — Utensilien gibt es auch einen Stand mit aktuellen
Kunstwerken: fotografierte Berlinansichten, auf Leinen gezogen. Schriage Blickwin-
kel auf bekannte Wahrzeichen wie den Fernsehturm oder den ehemaligen Palast der
Republik. Verkaufsschlager am Stand sind allerdings nicht nur die Bilder, sondem
Stullenbretter (cepupoBounas nocka) fir den Frithstiickstisch. Und das Beste: Die
Kunst ist sogar Spiilmaschinenfest. Das Einkaufen auf dem Flohmarkt macht wirklich
Spass. Die Leute sind meistens sehr freundlich, und es gibt wahrend des Einkaufs Vieles
zu bereden. Auflerdem ist fiir das Auge so viel geboten, so dass es jedes Mal wieder et-
was Neues zu entdecken gibt. Wer will sich das schon entgehen lassen!

2. Auf dem Flohmarkt. Erginzen Sie die Pronomen ihn, es oder sie.
1. + Wie findest du die Vase?
--Ich finde ... schén.

2. + Siehst du den Topfda?

—Ja. Ich finde ... sehr klein.

3. + Nehmen Sie das Fahrrad?
- Ja, ich nehme... .

4. + Kaufst du die Kette?

— Nein, ich kaufe ... nicht.

5. + Kennst du das Buch?

— Nein, ich kenne ... nicht.

6. + Siehst du den Fotoapparat?
--Ja, ich sehe ... . Er ist sehr alt.

3. Arbeiten Sie zu zweit. Sprechen und reagieren Sie wie in der Ubung 3.
die Kette — der Fotoapparat — das Buch — der Pullover — das Kleid — die Vase
die Lampe — das Fahrrad — der Computer — der Spiegel — die Tasche — das Handy

4. Sie kaufen auf dem Flohmarkt ein und feilschen mit dem Verkiufer um den Preis.
Bilden Sie einen Dialog.

Kleiderschrank suchen

der grofle, braune — gefallt?
@- Preis?

200 €

zu teuer, 100 €

zu wenig — Schrank fast neu — 170 €
Schrank hier kaputt, 130 €
150 € letztes Angebot

ok — aber: Schrank bringen
ok

bezahlen

danken



5. Lesen Sie das Interview.

Reporter: Herr Professor Klein, warum feilschen die Deutschen so wenig?
Professor Klein: Lange Zeit war das Feilschen in Deutschland nicht erlaubt. Ein al-
tes Gesetz aus dem Jahre 1933 hat daran Schuld. Erst seit 2001 diirfen die Verkaufer
Rabatte geben. Seit Sommer 2001 gilt es ein neues Gesetz.

Reporter: Was hat sich mit dem neuen Gesetz geandert? Heute diirfen die Verkaufer
Rabatte geben. So viel, wie sie wollen. Und die Kunden diirfen feilschen. Aber viclen
deutschen Kunden ist das peinlich. Warum?

P.K: Es gibt keine lange Tradition. Feilschen ist in Deutschland neu. Vielleicht brau-
chen die Kunden einfach noch etwas Zeit. Sie miissen das Feilschen erst lernen.

R: Wo feilschen denn die Deutschen heute schon um den Preis?

P K: Ein Beispiel: Sie kaufen groe Sachen wie ein Auto oder ein Haus.

Die Deutschen feilschen auf dem Flohmarkt oder im Second-Hand-Laden. Ein ande-
res Beispiel: Sie kaufen eine grole Menge von CDs. Vielleicht 20 Stiick. Dann kén-
nen Sie nach Rabatt fragen. Das nennt man dann Mengenrabatt. Aber im Supermarkt,
in der Bickerei oder auf dem Gemiisemarkt feilschen die Deutschen nicht. Noch
nicht.

R: Vielen Dank fir das Gesprich.

6. Richtig oder falsch? Kreuzen Sie an.

1. Feilschen hat in Deutschland eine lange Tradition.

2. Das alte Gesetz hat das Feilschen in Deutschland nicht erlaubt.
3. Seit 2004 gilt ein neues Gesetz.

4. Nun macht das Feilschen allen Deutschen viel Spal3.

7. Wo feilscht man in Deutschland um Preise? Kreuzen Sie die richtigen Losun-
gen an.

1. Im Supermarkt

2. Auf dem Flohmarkt

3. Auf dem Markt

4. Im Autohaus

5. In der Béckerei

6. Im Second-Hand-Laden

8. Erginzen Sie den Dialog auf einem Flohmarkt.
Verkaufer: Kann ich Thnen ...?
Kunde: Ja, ich suche ...

Verkéaufer: Wie gefillt lhnen ... ?
Kunde: Wie teuer....?

Verkaufer: .... Euro.

Kunde: .... zu teuer. Ich ..... Euro.
Verkéufer: Aber, ..... .

Kunde: ......

Verkaufer: Okay .

Kunde: ......

Verkdufer: Vielen Dank.



Thema 3: Beim Arzt

Gesundheit ist das hochste Gut!

Thema und Situationen: Korper. Krankheiten. Arzt.
Die Sprechstunde.
Grammatik: Imperativ. Modalverben.
Infinitiv. Infinitivgruppen.
Attributsatz.
Aktiver Wortschatz
Merken Sie sich die neuen Worter!
I' Die Krankheiten boJie3uu
| Der Abszess HapbIB
' Das AIDS, die HIV-Infektion CINAU M, BUY-undexius
I Die Allergie aeprus
i Der Anfall, der Herzanfall APHCTYMN, CCPACYHBIH NPUCTYN
| Der Hustenanfall MPHUCTYN KAl
i Die Angina, die Halsentziindung aHruHa
i Dic Ansteckung HHbeEKUHS
{ I7ic Anamie, die Blutarmut MaJIOKpOBHE
i Der Arthrose apTpo3
' Das Asthma, die Atemnot acTtma
! Der Ausschlag, der Masernausschlag Cblflb, KOPCBas Chlllh
! Dic Bisswunde YKyC
i Die Blinddarmentziindung alNEHANLIUT
Der Blutdruck, die Hypertonie JIaBJICHHE
i {(erhéhter Druck, der Unterdruck) (110BBILLCHHOE, IIOHWXCHHOE)
! Die Blutung KPOBOTCYEHHE
Die BlutgefaBverstopfung TpoM603
Dic Blutvergiftung 3apaXEHHC KPOBH
Der Bluterguss ins Gehirn KPOBOHITHSAHHC B MO3I
Der Bruch nepeioM
Die Brandwunde, die Brandverletzung | paHa ot oxora
Der Bronchitis 6poHxuT
Der Bruch rpbbka
Der Diabetes, die Zuckerkrankheit nuaber
Die Diphtherie nudrepus
Das Dehnen pacTsHKeHHE
Der Durchfall NOHOC
Die Dysenterie IU3EHTEPUs
Die Entziindung BOCMAJIEHHE




Die Epidemie INUACMHA

Die Erkiltung npoctyua

Die Fallsucht anuiencus

Das Fieber xap

Die Flechte Jran

Der Furunkel qupen

Die Gehimerschiitterung COTPACEHHE MO3ia
Die Gehirnhautentziindung MEHHHIHT

Der Gastritis, die Magenentziindung racTpuT

Die Gelbsucht KENTyxa

Der Gelenkrheumatismus CyCTaBHbli peBMaTH3M
Das Gerstenkorn A4YMCHbB

Die Geschwulst OMyXOJlb

Das Geschwiir, das Magengeschwiir 53Ba, A3Ba XKEJIy/Ika
Die Grippe rpunn

Die Heiserkeit XpHIoTa

Der Herzfehler 6onesun cepuua
Der Hepatitis renarur

Der Husten Kauesb

Der Insult, der Gehirnschlag HHCYJIBT

Die Infektion HH}EKIHA

Das Jucken 3yn

Der Juckreiz YecoTKa

Der Katarrh Katap

Der Keuchhusten KOKJTIOLI

Die Kreislaufstérung HapyuICHHE KPOBOOOpALICHMS
Die Kolik, die Enteralgie KOJIHKH

Die Kolitis, die Dickdarmenentziindung | kosut

Die Komplikation OCJIOXKHEHHC

Der Kopfschmerz ronoBHas 6016

Der Krampf cnasm, cyaopora
Der Krebs pak

Die Kurzsichtigkeit 6JIM30pyKOCTH

Die Lahmung napajimy

Die Lungenentziindung BOCHAJIEHHC JICTKHX
Die Malaria Manapus

Die Masern KOpb

Der Magenschmerz 6onb B xemy/IKe
Die Magenverstimmung paccTpoOMCTBO XKeJly/1ka
Die Migrine MHIpCHB

Die Mondsucht JIYHaTH3M

Der Mumps , der Ziegenpeter CBHHKA

Die Neuralgie HEBpATIrHs
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Die Neurasthenie

Die Nervositat

Die Ohnmacht

in Ohnmacht fallen

Die Paralyse, die Lihmung

Der Pickel, der Mitesser, die Finne
Die Pocken

Der Puls , der Pulsschlag
(Schwacher Puls, ungleicher Puls)

HEBPaCTEHHs
HEPBO3HOCTH

0OMopok

ynactb B 00MOpok

napaimy

yropb, NpsILy

ocna

nyJnsc, GHeHHe myibca

cnabblit MyJIbc, HEPOBHBIH MyJIbC

Die Quetschung KOHTY3H4

Die Ruhr JAU3EHTEPHS

Das Rheuma pEBMATH3M

Der Scharlach CKapjaTHHa

Der Schlaganfall KPOBOH3JIMAHHE MO3la
Die Schlaflosigkeit 6eccoHHHLa

Der Schmerz 60:1b

Der Schnittwunde nopes

Der Schnupfen HacMOpK

Die Schramme ccaauHa, pybeu
Die Schwangerschaft 6epeMEHHOCTD
Der Schwindel rOJIOBOKPYXKEHHE
Die Sehnenzerrung pacTAKEHHE CBAZOK
Der Skorbut LHHra

Der Sonnenstich COJTHEUYHBIH yiap
Der Schiittelfrost 03H06

Der Starrkrampf, die Tetanie CTOSIOHAK

Der StoB, der Schlag ynap

Die Tonsillitis, die Mandelentziindung | TOH3WLIMT

Die Tuberkulose TyGepkynes

Der Typhus ™MD

Die Verbrennung oXxor

Die Verfettung 0XHPEHHE

Die Vergiftung OTpaBJIEHHE

Die Verletzung TpaBma

Die Verrenkung BBIBHX

Die Verstiimmelung yBeubsl

Die Verstopfung 3anop

Die Wassersucht BOJIHKA

Die Windpocken BETpsAHaA ocna
Die Weitsichtigkeit JaIbHO30PKOCTh
Die Wunde paHa

Die Ubelkeit TOWIHOTA

Der Zahnschmerz 3y6Has 60sb
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Medizinisches Personal:

Der Chefarzt

Der behandelnde Arzt

Der Bereicharzt

Der Augenarzt/der Ophthalmologe
Der Chirurg

Der Schénheitschirurg

Der Anisthesiologe

Der Eméahrungswissenschaftler
Der Frauenarzt, Gynakologe
Der Hautarzt, Dermatologe

Der Hals-Nasen-Ohrenarzt

Der Homdopath

Der Internist, der Therapeut

Der Kardiologe

Der Kinderarzt, Padiater

Der Nervenarzt, Neuropathologe
Der Onkologe

Der Orthopéde

Der Psychiater

Der Rontgenologe

Der Zahnarzt

Der Urologe

Der Facharzt fiir Krankengymnastik
Der Notarzt/der Unfallarzt

Das Pflegepersonal

Der Arzthelfer, der Feldscher
Die Krankenschwester

Der Masseur

Die Sanitérin, die Krankenpflegerin
Die Pflegerin

Abteilungen im Krankenhaus
Die Gynikologie

Die Kinderabteilung

Das Labor

Die innere Abteilung

Die Hals-Nasen-Ohren Abteilung
Die Rontgenabteilung

Die Chirurgische Abteilung

Der Operationssaal

Die Intensivstation

Die Aufnahme

MEAHUMHCKHIA nepcoHai
riaBBpay

Jievaimii Bpay
y4acTKOBBIH Bpay

OKYJHCT

XHpypr
XHpYpr-KOocMeToaor
BPa4-aHCcCTE3HOIION
JMeTosor

THHEKOJIOT

epMarolior
OTOJIAPHHTOJIOT

romeonar

‘TepanesT

Kapa1onor

neauarp

HEBPOIIATOJIOT

OHKOJIOr

oproien

NCUXHATP

PEHTreHoNor

CTOMATONOr

yposor

Bpay 110 jieueOHoi pusKyIbType
Bpay HEOTIOKHON MOMOLIH
00C/Iy)KHBAIOLUHA MeTHLHHCKHIH
nepcoxHan

¢enpawep

MejicecTpa

MacCaxXHcr

caHMTapka

CUAcKa

oTAeJieHHn B 6oJabHHUE
MHEKOJIONHs

JIETCKOC OTHEJIEHUE
naboparopus

Tepanus

OTOJIAPHHI'ONIOTHA

PEHTrCH

XHpYpI'Hs

onepauvoHHas

OTIEJICHHE HHTEHCHBHOH TCPanHH
PErUCTpaTypa B 1OJHKIHHHKE

"

<
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Die Ambulanz IpHEMHas
Die Notaufnahme MpHEMHAsA peaHHMaIIMOHHOTO OTJEe-
HHA
Die Kardiologie KapAUONOrus
Die Traumatologie TPaBMATOJIOI US
Die Endokrinologie IHIOKPHHOJIOTHA
Korperteile 4acTH Tesia
Der Kopf rojosa
Das Gebiss YeNMoCTh
Das Genick/der Nacken 3aTbUTOK/LIIEs
Die Gurgel ropJio
Der Lymphknoten JTuMdaTHUECKHit y3en
Die Schlife BHCOK
Das Auge raa3
Der Augenapfel rnastoe 16,10k0
Die Augenbraue 6poBb
Das Augenlid BEKO
Die Augenwimper pecHHIa
Die Backe mexa
Der Bart 6opona
Das Gesicht JIMLIO
Das Haar BOJIOChI
Der Mund pot
Die Kiefer 4esocTh
Das Kinn noabopoaok
Die Lippe ryba
Die Nase HOC
Das Nasenloch HO3/1ps
Das Ohr yxo
 Der Schadel qepern
Die Stim nob6
Der Zahn 3y0
Das Zahnfleisch JeCHa
Die Zunge A3BIK
Der Hals mes
Der Korper TyNIOBHLIE
Der Bauch KHBOT
i Der Busen rpyab
Die Brust rpyaHas Kjierka
Das Kreuz MOACHHLIA
Der Riicken cnuHa
Die Taille Tanus
Der Arm pyka
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Der Ellenbogen
Die Hand

Die Handflache
Das Handgelenk
Der Nagel

Die Faust

Die Schulter

Der Finger

Der Daumen
Kleiner Finger
Der Mittelfinger
Der Ringfinger, der Goldfinger
Der Zeigefinger
Das Bein

Das Knie

Die Waden

Der Unterschenkel
Die Hiifte, der Oberschenkel
Der Full

Die FuBsohle

Der Knochel

Die Ferse, die Hacke
Der Zehe

Das Skelett

Das Becken

Das Brustbein

Der Brustwirbel
Der Halswirbel
Der Oberschenkelknochen
Die Knochen

Das Gelenk

Die Kniescheibe
Das Kreuz

Der Lendenwirbel
Die Rippe

Der Riickgrat

Der Schadel

Das Schienbein
Das Steiflbein

Das Schulterblatt
Das Schiisselbein
Die Wirbelsaule
Das Wadenbein

JIOKOTb
KHCTh

JIaJIOHb

3ansacThe

HOTOTh

KyJ1ak

ieyo

naneu

Gosbwoi nasieu
MH3HHEIL

CpeHHUi nasjen
Ge3bIMAHHBIIA nanely
yKasaTesibHbli nanen
Hora

KOJIEHO

MKpBI

rojieHb

6enpo

Hora

CTYIHA

JoabhKKa

nAaTKa

flanew Ha Hore
cKeJier

Ta3

rpy/iMHa

rpyaHOMH 1103BOHOK
WICHHbBIH NO3BOHOK
Oe¢/ipeHHas KOCTh KOCTH
KOCTH

cycras

MEHHCK

Kpecrell
MOACHUYHBIH NO3BOHOK
pebpo

MO3BOHOYHBINA cTONO
yepen
6osibebepiioBas KOCTh
KOMYMK

Jionarka

KIIOYHLa
MO3BOHOYHHK
Maio6epLoBas KOCTh




Die inneren Organe

Die Bauchspeicheldriise
Der Blinddarm

Der Dickdarm

Der Diinndarm

Die Eingeweide

Die Gallenblase

Das Herz

Die Leber

Die Lunge

Der Magen

Die Milz

Die Niere

Der Blutkreislauf

Die Schlagader

Die Blutadern

Die Haargefdsse

Die Blutgefisse
Allgemeine Begriffe
atmen (-te, -t)

die Ampulle

amputieren (-te, -t), abnehmen (a, o),
abtrennen (-te, -t)

j-m Schropfkopfe setzen (-te, -t)
das schmerzstillende Mittel
die Baldriantropfen

BHYTPEHHHME OpTaHbl
MOJLKEITy I0YHasA KeJie3a
clienas KHIKa
TOJICTbI KHIICYHHUK
TOHKHH KULICYHUK
BHYTPEHHOCTH
JKEJTYHBIH My3bIph
cepaue

NMEYeHb

JIerkoe

KETYA0K

ccne3eHKa

Mnouxa

KPOBCHOCHasl CHCTEMa
aprepus

BCHBI

KarnuJuIspHBIE COCY bl
KPOBEHOCHBIE COCY/1bl
obume noHATHA
NbILIATh

amnyna
aMIMyTHPOBATh

MOCTAaBHTD K-J1 6aHKH
6oneyronsiolee CpeACTBO
BAJICPHAHOBBIE KaILTH

die Watte Bara

das Vitamin BUTaMHH

der Notverband BpEMEHHas M0BA3Ka
der Eiter THOIA

die Warmflasche rpenka

das Moorbad rps3esas BaHHa

die Diagnose JIHarHo3

die Dosis nosa

der Blutspender JIOHOp

das Kardiogramm KapaMorpamma

der Einlauf KJIM3Ma

die Kompresse KoMIpecc

der Blutdruck KPOBAHOE /1aBJIEHHE
die Heilkrauter JICKapCTBEHHbIC PacCTEHHs
die Salbe Masb

die Mullbinde MapneBblit GHHT

die Massage Maccax
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ein Pflaster auflegen (-te, -t)

die Betdubung

operieren

eine Blutung stillen

die Bluttransfusion

impfen

das Gegengift

die Verbeugung

die Rontgenaufnahme

das Rezept

das Anzeichen

das Schlafmittel

chronisch

der Ather

das Gift

die Blutprobe

sich fiihlen (-te, -t)

niesen (-te, -t)

husten (-te, -t)

das Bett hiiten

anstecken (-te, -t)

eine Erkiltung zuziehen

die Kur (-en)

die Arznei (-en)

einnehmen (a,0)

den Hals gurgeln

auf dem Wege zur Besserung sein

schwitzen (-te, -t)

der Schnupfen (-)
plagen (-te, -t)

HaKJIaAbIBATh M1aCThHIPh
Hapko3

OIepUpoBaTh

OCTaHaBJIUBATh KPOBOTEHCHHC
[IepCIIHBAHHUE KPOBH
[IPUBUBATH

HPOTUBOSMC

npopunakruka
PEHTI€HOBCKHH CHUMOK
peuent

CHUMITTOM

CHOTBOPHOE CPE/ICTRO
XPOHHYECKHIH

2¢up

an

aHa3 KpOBH

4YyBCTBOBaTh ccOst

4yuxarb

KaUIATh

co60aaTh NOCTCIBHbIA PEXKUM
3apas3uTh

HPOCTYAMTHCA

NicYeHue

JIEKapCcTBO

LIPUHUMATh

NoJnocKarh ropio

OBITH HA MYTH K BbI3/IOPOBJIEHHIO
noTeTh

HAacCMOpK

KaJlOBATHCA

Phonetische Voriibungen

Ubung 1. Lesen Sie richtig.

Die Tonsillitis, der Typhus, das Rheuma, die Paralyse, der Skorbut, der Homdopath,
der Anisthesiologe, der Orthopade, der Dentist, die Traumatologie, der Psychiater,
der Masseur, die Transfusion, die Ampulle, der Padiater, der Urologe, der Hepatitis,
die Nervositit, die Temperatur, die Medizin, die Diagnose, die Traumatologie.

l"Jbung 2. Lesen Sie die folgenden Worter; beachten Sie die Aussprache [ ] im
Suffix.

Die Entziindung, die Erkaltung, die Erschiitterung, die Vergiftung, die Verstopfung,
die Verstimmung, die Lahmung, die Quetschung, die Verbrennung, die Abteilung.



Ubung 3. Beachten Sie beim Lesen der folgenden Verben die Betonung.

a) befolgen, behandeln, bekommen, beleidigen, beobachten, bestrahlen, bewegen,
sich erkalten, erméglichen, gefahrden, iiberfuttern, sich untersuchen lassen, verord-
nen, verpflegen, verschwinden;

b) abnehmen, anregen, anstecken, aufhéren, aufmachen, aufweisen, aushalten, durch-
leuchten, durchmachen, einnehmen, einschlafen, enthalten, hinfallen, vorkommen,
zuziehen, zuriickgreifen.

Ubung 4. Lesen Sie die folgenden zusammengesetzten Substantive; beachten Sie
die Wortbetonung.

Die Blinddarmentziindung, die Blutarmut, der Ernédhrungswissenschaftler, die Gelb-
sucht, die Kopfschmerzen, die Krankengymnastik, die Notaufnahme, der Oberschen-
kelknochen, das Pflegepersonal, der Schlaganfall, das Schiisselbein, die Sehnenzer-
rung, die Wassersucht, der Ziegenpeter.

Ubung 5. Lesen Sie die folgenden Siitze mit steigender bzw. fallender Melodie.
. Nehmen Sie die Tabletten dreimal tdglich nach dem Essen ein!

. Haben Sie die Temperatur gemessen?

. Gute Besserung!

. Sie haben sich erkiltet.

. Lassen Sie mich Thren Puls fiihlen!

. Sie miissen sofort in die Apotheke gehen und diese Arznei kaufen.
. Sie missen zur Blutprobe.

. Es ist ein schwerer Bruch!

9. Haben Sie etwas gegen Kopfschmerzen, Frau Doktor?

10. Ich mochte mich bei einem Internisten anmelden.

11. Ich brauche einen Zahnarzt.

12. Seit wann sind Sie krank?

13. Meine Mandeln sind entziindet, so dass ich kaum noch schlucken kann.
14. Mein Sehvermogen lédsst sich mit jedem Jahr nach.

15. In drei Tagen kommen Sie wieder zur Sprechstunde.

16. Seit gestern habe ich einen starken Husten und Kopfschmerzen.
17. Ich fithle mich unwohl.

18. Das Bein tut mir weh.

19. Wie viele Tage muss ich das Bett hiiten?

20. Wann hat Doktor Kotov Sprechstunden?

00 3 L B W~

Ubung 6. Lesen Sie die folgenden Worter; beachten Sie die langen und die kur-
zen Vokale.

Die Backe, die Brust, die Grippe, das Fieber, der Kopf, die Leber, der Mund, die Pil-
le, der Puls, das Rezept, der Scharlach, der Schnupfen, der Zahn, bohren, genesen,
fithlen, husten, niesen, schwellen, spiilen, spiiren, stohnen.
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Aufgaben zur Wortbildung und Wortbedeutung

Ubung 1. Gruppieren Sie die Substantive nach ihrem Genus.
Maskulina Feminina Neutra

Sprechstunde, Poliklinik, Husten, Gurgelmittel, Puls, Hand, Kost, Schnupfen, Ther-
mometer, Rezept, Gipsverband, Pulver, Impfung, Krankenschein, Hustenbalsam,
Chirurg, Diidt, Masern, Arthrose, Krampf, Nervositit, Ohnmacht, Schlag, Ambulanz.
Gebiss, Einlauf, Sonnenstich, Kolik, Fallsucht, Herzgegend, Bisswunde, Weichteil-
schwellung.

Ubung 2. Woher kommen diese Worter?
Der Augenarzt «— das Auge, der Arzt
Die Bauchschmerzen

Die Brandwunde

Die Brandverletzung

Die Dickdarmentziindung
Die Erkaltungskrankheit
Die Gehirnerschiitterung
Das Halsweh

Der Hautarzt

Das Herzmedikament
Das Kopfweh

Der Kinderarzt

Das Kinderkrankenhaus
Das Krankenbett

Die Kurzsichtigkeit

Die Lungenentziindung
Das Magengeschwiir

Der Notarzt

Der Operationssaal

Der Pulsschlag

Der Ringfinger

Der Starrkrampf

Der Unfallarzt

Die Unfallstation

Der Zahnarzt

Die Zuckerkrankheit

Ubung 3. Bilden Sie von den folgenden Substantiven Verben.
Die Ansteckung, die Entziindung, die Infektion, die Erkiltung, die Heiserkeit, die
Operation, der Helfer, die Kur, die Massage, die Ordnung.




Ubung 4. Bilden Sie von folgenden Verben Substantive.
Verstimmen, vergiften, heilen, impfen, abnehmen, husten, einlaufen, anwenden,
schnupfen, liiften, einnehmen, behandeln, vorbeugen.

Ubung 5. Wie sind die folgenden Adjektive gebildet?
Monatlich, regelmaBig, heftig, moglich, tiglich, unruhig, geféhrlich, ungeduldig, vor-
sichtig, lebenswichtig, stiindig, rezeptpflichtig.

Ubung 6. Bilden Sie von den folgenden Adjektiven Substantive mit dem

Suffix -keit oder -heit.

Gesund, frei, freundlich, gemiitlich, herzlich, krank, heftig, zufrieden, richtig, wirk-
lich, sicher, dunkel, schon, piinktlich.

Ubung 7. Bilden Sie von den folgenden Substantiven Adjektive.
Die Angst, der Arzt, der Korper, der Ort, der Schmerz, die Nacht, der Tag, der Beruf

Ubung 8. Suchen Sie Synonyme.

Die Medizin, was fehlt ihnen? kerngesund sein, er fiihlt sich unwohl, untersuchen, im
Bett bleiben, alles ist in Ordnung, ich habe Kopfschmerzen, schmerzen, vermuten,
Schnupfen haben, Husten haben, heftig, ohnmichtig werden, aufgeregt, das Medika-
ment, die Seuche, der Organismus, behandeln, loswerden, spritzen, schmerzstillend, die
Tablette, fiihlen, der Gesundheitszustand, verordnen, der Padiater, titig sein.

ganz gesund sein, husten, der Kinderarzt, arbeiten als N., stark, die Arznei, weh tun,
priifen, in Ohnmacht fallen/die Besinnung verlieren, der Kopf tut mir weh, schmerz-
lindernd, welche Beschwerden haben Sie? Alles, wie es sein soll, die Pille, anneh-
men, spiiren, das Befinden, er fiihlt sich schlecht, die Epidemie, der Korper, erregt,
die Nase lauft j-m, heilen, aufgeben, verschreiben, das Bett hiiten, einspritzen/eine
Spritze geben, die Arznei.

Ubung 9. Sagen Sie die Siitze anders, indem Sie die unterstrichenen Wortgrup-
pen durch die in Rahmen stehenden Synonyme ersetzen.

1. Der Arzt hat schriftlich bestatigt, dass ich krank bin, so dass ich nicht zur Schule
gehen darf.

2. Mein gebrochener Finger schmerzt.

3. Ich bin in letzter Zeit groBen korperlichen Belastungen ausgesetzt worden.

4. Er leidet an Anfillen von heftigen Herzschmerzen.

5. Es ist besser eine Krankheit zu verhindern als zu heilen.

6. Sie geht in die Uni, ohne zu friihstiicken.

7. Sie brauchen mehr Bewegung an der frischen Luft, um nicht zuzunehmen.

8. Ich kann nicht aus dem Husten herauskommen.

9. Schmerzmittel und Stimmungsmacher werden oft unkontrolliert eingenommen.

10. Wer sich nicht ausreichend Bewegung hat, verkiimmert kérperlich.

11. Ich bin am Hals empfindlich.




vorbeugen, Angina pectoris, mit leerem Magen, Ubergewicht vermeiden,
weh tun, ausheilen, rastet-rostet, anfallig sein, vielkorperlich arbeiten,
krank schreiben, ohne drztliche Verordnung

Ubung 10. Nennen Sie Antonyme zu den folgenden Waortern.
Sich beruhigen, krank werden, am Leben sein, sich wohl fiihlen, eine leichte Krankheit,
loswerden, furchtbar, gesund schreiben, still, nervos, mehrmals, oft, sich ausziehen.

sterben, bekommen, sich anziehen, ruhig, einmal, gesund werden, sich schlecht fiih-
len, krank schreiben, selten, eine schwere Krankheit, sich aufregen, laut, stark.

Ubung 11. Nennen Sie die Rektion der folgenden Verben.
Leiden, klagen, weh tun.

Grammatische Ubungen

Priisens. Priteritum.

Ubung 1. Gebrauchen Sie die Verben im Priisens und im Priiteritum.
. Die Augen ... mir weh (tun).

. Der Arzt ... mir eine Arznei gegen Halsschmerzen (verschreiben).

. Er ... oft die Tablette gegen Blutdruck (einnehmen).

. Die Mutter ... ihrem Sohn die Temperatur (messen).

. Der Arzt ... Hermn Petrow ... (krank schreiben).

. Der Patient ... eine Woche im Bett (bleiben).

. Heute ... dieser Arzt keine Sprechstunden (haben).

. Mein Herz ... immer in Ordnung (sein).

9. Ich ... mich rontgen (lassen).

10. Er ... tief ... (einatmen).

11. Ich ... den Hals (gurgeln).

12. Die Schwester ... schlecht (sich fiihlen) und ich ... den Arzt (holen).
13. ... erin der Kindheit oft Angina (haben)?

14. In diesem Fall ... ihm nichts helfen (kdnnen) und er ... sich operieren lassen (miissen).
15. ... das eine schwere Operation (sein)?

O 0 I WN —

Modalverben
Ubung 2. Setzen Sie das passende Modalverb ein.
1. Ich bin nervos und ... nicht schlafen.
2. Sie ... keinen Kaffee und keinen Wein trinken.
3. Mein Arzt ... mir nicht helfen.
4. Geben Sie mir etwas gegen meinen Husten. Ich ... es nicht mehr aushalten.
5. Er hatte sehr schlechte Augen und ... zum Lesen dicke Brillenglaser benutzen.
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6. Der Internist hat mich krank geschrieben. ,,Wie lange ... Sie denn wegbleiben? -
.Ich bin bis zum Ende der Woche krank geschrieben®.

7. Sie ... in diesem Krankenhaus als Krankenschwester arbeiten.

8. Wie lange ... du den Arm noch ruhighalten.

9. ich habe ziemlich starke Schmerzen und weif} liberhaupt nicht mehr, was ich ma-
chen ... .

10. Diese Arznei ... meine Tante dreimal tdglich einnehmen. Es ist genau vorge-
schrieben, welche Dosis sie taglich einnehmen ... .

11. Rauchen Sie nicht mehr! Sie ... auch nicht fett essen!

12. Ich ... Thren Hals noch einmal ansehen.

13. Zwei Tage ... Sie ja zu Hause bleiben. Ich schreibe Sie fiir zwei Tage krank.

14. ... wir doch mal sehen.

15. Mein Bruder ... heute zum Zahnarzt.

16. Ich bin schon satt und ich ... nicht mehr essen.

17. Drauflen ist es sehr heif3, deshalb ... ich den Durst stillen.

Ubung 3. Ubersetzen Sie ins Deutsche.

1. Bpau cka3ai, 4To f JOJDKEH XOPOILO BBICIIATCA H €)KEHCBHO J€1aTh 3apA/Ky.
2. 41 omkeH NpUHUMATL 3TH TabieTky 3 pa3a B JICHb NOCTIE €bl.
3. 51 GoneH, norTOMY f HE MOl'y MOWTH Ha pabory.

4. Bpau ckasal, uTo 1 JO/DKEH COOII0AATh NMOCTENbHbIH PEXKHM.

5. Tebe 1y»Ho 0OpaTHTLCS K Bpauy, Thl OYEHb MI0XO BBIMJIAAULID.
6. Y Bac tkenas 6ose3Hs, noyromy Bam HyxHo Gepeuncs.

7. Mos no1pyra T0JpKHa IIPH/IEPIKHBATHLCS JIHETHI.

8. 51 nnoxo ce6a uyBCTBYIO, MOITOMY 5 JOKEH 06CICI0BaATHLCA.

0. 5 nomxkeH KanopuifHO U perynspHoO MuTaThes.

10. Hy>KHO 3aHUMaThCA COPTOM, 4T00bI BCCraa ObITh 3OPOBbIM.

Imperativ

Ubung 4. Ergiinzen Sie die Siitze mit den rechts stehenden Wortgruppen mit den
Imperativsiatzen.

Muster: Du bist nervos. Der Arzt sagt: ,,Gehen Sie in Urlaub!*

Du bist zu blass. Sport treiben
Du bist immer miide. weniger arbeiten
Du bist so unruhig. Diit halten

Du bist kurzsichtig. nicht rauchen
' Du bist zu dick. mehr schlafen

; Du hustest immer. nicht so viel essen
Du bist so schwach. Hustensaft trinken
Du gehst so krumm. eine Brille tragen
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Du bist iiberanstrengt. keinen Alkohol trinken

Du rauchst zu viel. Obst und Salat essen

Du trinkst viel Alkohol. Tabletten einnechmen B
Du gehst spit ins Bett. Urlaub machen N

Du isst immer nur Fleisch mehr Zeit im Griine verbringen

Ubung 5. Ergiinzen Sie die Siitze mit den rechts stehenden Wortgruppen mit den

Imperativsitzen.

Welche Ratschldge konnen Sie geben bei ...

Erkéltung Obst essen
Halsschmerzen Kamillentee trinken
Kopfschmerzen Spaziergang machen
Fieber Vitamintabletten nehmen
Schnupfen Hustentee trinken
Magenschmerzen Hals gurgeln
Zahnschmerzen Sport treiben
Kreislaufstérungen an der frischen Luft sein
Husten nicht rauchen ]

Pripositionen
Ubung 6. Gebrauchen Sie die Pripositionen mit dem Akkusativ.
1. Ich hatte kein Fieber, aber auch ... Fieber fuhlte ich mich schlimm.
2. ... 12 Uhr muss ich zum Arzt.
3. Haben Sie die Tabletten ... Zahnschmerzen?
4. ... die Ecke befindet sich das neue Gebaude des Krankenhauses.
S. ... mich ist es sehr wichtig, dass er sich wieder gut fiihlt.
6. Gehen Sie ... diese Stralle, rechts ist das Krankenhaus.
7. Ich muss meiner kleinen Tochter eine Arznei ... Husten kaufen.
. Die Operation war der einzige Weg ... meine GroBmutter, am Leben zu bleiben.
9. Die Arzte haben sehr lange ... das Leben dieses Kranken gekiampft, aber alles war
umsonst.
10. ... diese Arznei kann er bald nicht genesen.
11. Als ich die Poliklinik angerufen hatte, erfuhr ich, dass der Chirurg heute ... 12
Uhr die Sprechstunde hat.
12. Dieses Mittel ... Schlafstérungen ist rezeptpflichtig.

oo

Ubung 7. Setzen Sie die fehlenden Priipositionen ein; iibersetzen Sie die Siitze ins
Russische.

1. Doktor M. ist Facharzt ... Herz- und GefaBkrankheiten.

2. Mein Bruder ist ... Doktor M. ... Behandlung.

3. Der Internist hat den Kranken ... Rontgen iiberwiesen.

4. Ich gehe ... die Apotheke und hole ... der Apotheke Medikamente.
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5. Mein Freund ist ... Angina sehr anfillig.

6. Nehmen Sie von dieser Medizin dreimal taglich je 10 Tropfen ... ein halbes Glas
Wasser.

7. Der Arzt hat ihn ... 3 Tage krankgeschrieben.

8. ... ndchsten Besuch schreibt der Arzt den Kranken gesund.

9. Der Kranke wurde ... dem Krankenwagen abgeholt und ... Krankenhaus gebracht.
10. Ich rief das Krankenhaus an und fragte ... dem Befinden meiner Schwester.

11. Nach der Operation kam es ... Komplikationen.

12. Der Kranke hat seine Zustimmung ... der Operation gegeben.

fiir, bei, in, zu, in, an, von, auf, fiir, bei, mit, in, nach, zu, zu
Infinitiv. Infinitivgruppen. Attributsatz.

Ubung 8. Bilden Sie einen Satz. Gebrauchen Sie dabei damit oder um ... zu.

1. Bleibe im Bett und decke dich gut zu, ... (sich keine Komplikationen zuziehen).
2. Nimm diese Tabletten dreimal taglich ein, ... (nicht mehr an Kopfschmerzen leiden).
3. Der Intemist schickt mich zur Rontgenaufnahme, ... (er will die Diagnose feststel-
len).

4. Die Mutter holt den Arzt, ... (er muss ihren kranken Sohn untersuchen).

5. Du musst dich wirmer anziehen, ... (du musst dich nicht erkilten).

6. Hole einen Arzt, ... (den Kranken untersuchen).

7. Ich jogge taglich, ... (in Form sein).

8. Trinke heiflen Tee mi Honig, ... (schwitzen).

9. Nimm dieses schmerzstillende Mittel, ... (in der Nacht schlafen konnen).

10. Er muss das Rauchen abgeben, ... (er will weiter Sport treiben).

Ubung 9. Ergiinzen Sie die folgenden Siitze durch Infinitivgruppen in der Rolle
des Subjekts.

. Esist leicht, ... .

. Es ist schwer, ... .

.Es st gesund, ... .

. Es ist taktlos, ... .
.Esistgut, ....

. Es ist schlecht, ... .

. Es ist schadlich, ... .

. Es ist notwendig, ... .

. Es ist obligatorisch, ... .

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10. Es ist wichtig, ... .

T >



Ubung 10. Wer macht was im Krankenhaus? Was machen die folgenden Perso-
nen? Bilden Sie die Attributsiitze, gebrauchen Sie Ausdriicke!

Muster:

Die Hebamme hilft beim Kinderkriegen. Die Hebamme: Das ist die Frau, die den
Frauen beim Kinderkriegen hilft.

Der Krankenpfleger betreut die Kranken. Der Krankenpfleger: Das ist der Mann, der
die Kranken betreut.

Die Arztin, der Arzt, der Pfortner, die Medizinisch-Technische Assistentin, die
Krankenschwester, der Stationsarzt, die Schwesterhelferin, der Chirurg, der Fahrer.
die Raumpflegerin / die Putzfrau, die Nachtschwester, die Sekretérin, der Zivi (Zivil-
dienstleitende).

Dem Kranken helfen, dem Krankenpfleger helfen, an der Aufnahme sitzen, die Pati-
enten untersuchen, die Kinderberichte tippen, die Operation durchfiihren, auf der Sta-
tion Dienst machen, die Blutuntersuchung machen, nachts auf der Station Dienst ma-
chen, Auskunft geben, die Krankenzimmer und die Station sauber machen, der Kran-
kenschwester helfen, den Krankenwagen fahren.

Aufgaben zum aktiven Wortschatz
Ubung 1. Berufe im Krankenhaus: Welche Berufe kennen Sie? Machen Sie eine
Liste nach dem Muster.
Muster: der Arzt / die Arztin

Ubung 2. Sortieren Sie folgende Substantive.

a) Krankheiten

b) Medikamente

c) Personen

d) Beschwerden

e) Abstrakta

P Korperteile

Fiebrige Augen; das Bein; die Untersuchung; der Kranke; die Pille; der Kopf; die
Masern; die Appendizitis; die Krankenschwester; der Pulver; das gerétete Gesicht;
die Sprechstunden; die Brust; der Tierarzt; der Schnupfen; der Mumps; die Salbe; die
belegte Zunge; die Magenschmerzen; die Halsrotung; die Komplikation; die Hand;
hohes Fieber, die Watte; die Bettruhe; der Herzklopfen; die Verordnungen; die Un-
tersuchung.

f)bung 3. Was passt zusammen.

Anschwellen Lungen

Weh tun Hustenbalsam
Verschreiben Bett
Einnehmen Puls
Einreiben Tabletten
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Hiten Krankenschein
Ausschreiben Komplikation
Schlucken Umschlag
Machen Kopf
Zuziehen Mandeln
Abklopfen Medikamente
Messen Mikstur

Ubung 4. Kliren Sie den Wortschatz, und ordnen Sie den Substantiven die pas-

senden Verben und Adjektive zu. Bilden Sie damit kurze Siitze.

Substantive

Verben

Adjektive

|ldcr Arzt
|die Krankheit,
die Erkrankung

Arzt=

heilen, behandeln
sich iibertragen

krank, krankhaft
empfindlich

Herz- u. Kreislauferkrankung|lindern anstrengend
das Medikament (e) bekdmpfen gesund
der Patient (en) einnehmen stressig
der Blutdruck krank sein, erkranken heftig
an D.
die Medizin = die Arznei leiden an D. geschwollen
das Rezept(e) verordnen, verschreiben |geistig, korperlich
die Lebenserwartung sich auswirken auf Akk. |verniinftig
die Beschwerde (n) sich untersuchen lassen [umweltbedingt
der Schmerz (en) vorbeugen umweltgeschidigt
das Ubergewicht zuziehen libertragbar
die Gesundheit aufsuchen harmlos
der Gesundheitszustand ausgesetzt werden stark
die Sprechstunden abhalten chronisch
dic Bescheinigung vom messen leicht, schwer

der Magen, der Bauch

von D.
steigen, sinken

Krankenschein j-n krank schreiben allergisch
das Herz, die Lungen ausstellen stechend

die Entziindung abhorchen, abtasten bosartig

die Mandeln anschwellen heimtiickisch
die Blutwerte (sich) ergeben gutartig

die Untersuchung gesund werden, genesen {tédlich

vitaminreich

der Husten verkiimmern ansteckend
die Erndhrung nachlassen hoch

das Seh- und Hérvermégen |[schmerzen, weh tun nervlich

dic Belastung husten schmerzhaft
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der Anfall sich erkilten kalorienbewusst
das Fieber klagen iiber Akk. falsch

der Schnupfen pflegen arztlich

der Zahn (e) erhalten heilbar

die Diat verkraften ambulant

der Stress verursachen stationdr

die Geschwulst (ein)halten streng

Ubung 4. Was fiir Krankheiten sind das? Wo tut es weh? Beschreiben Sie die
Beschwerden kurz, mit Ihren eigenen Worten. Nehmen Sie die Wérter und
Wendungen aus dem nachfolgenden Rahmen zu Hilfe.

— eine ansteckende Krankheit / eine Erkrankung / die Krankheit setzt mit ... ein

— die Komplikation / die Ubelkeit / man leidet an D. / die Mattigkeit

— etw. nicht aushalten kénnen / innerlich unruhig, angespannt sein

— kurzen Atem haben / schwer atmen / Herzklopfen bekommen

— libel sein an D. / Atemschwierigkeiten / bewusstlos werden / in Ohnmacht fallen
— der Puls (hoch, niedrig) / Atemnot haben / es kommt zum Erbrechen

— schwindelig werden, der Schwindel / (anhaltendes) Fieber / das Fieber steigt, fallt
— Husten, von Husten befallen sein / es kratzt im Hals / niesen / heiser sein

— Schnupfen haben, geschwollene Mandeln, anfillig sein fiir...

— verstopfte Nase haben, die Nase lauft

— Magenschmerzen / Bauchweh / etw. tut mir weh

— heftige, stechende, ziehende Schmerzen in D. / mir schmerzt. ..

— der Ausschlag an der Haut / sich anstecken mit D. / die Krankheit befallt j-n

— die Kontrolle iiber sich selbst verlieren / der Blutdruck steigt, fallt

Ubung 5. Erkliren Sie die Bedeutung der Siitze mit Ihren eigenen Worten.
. Er hat sich eine Grippe geholt.

. Er ist gegen Wetterwechsel empfindlich.

. Er hat seine Gesundheit untergraben.

. Er wird von dieser Krankheit befallen.

. Er stellt sich krank.

. Er ist gegen diese Arznei allergisch.

. Er hat eine schwere Krankheit iiberstanden.

. Er hat die Anlage zu dieser Krankheit.

. Er muss eine Kur durchmachen.

10. Der Arzt hat ihn fiir drei Tage krankgeschrieben.
11. Er wurde aus dem Krankhaus entlassen.

12. Er wurde auf Diét gesetzt.

13. Er muss Diit halten (einhalten).

O 0 I ANNA W —
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Ubung 6. Zu welchem Arzt muss man gehen, wenn man... oder wenn...

1. sich ein Bein gebrochen hat; 2. sich erkiltet hat; 3. Zahnschmerzen hat; 4. Herz-
klopfen hat; 5. schlecht sieht; 6. die Mandeln angeschwollen sind; 7. Probleme mit
Nieren hat; 8. das kleine Kind krank ist; 9. krank ist, aber keine Tabletten einnehmen
mochte; 10. oft Migréne hat; 11. die Katze krank ist.

Ubung 7. Welche Abteilungen gibt es im Krankenhaus? Wer liegt in welcher
Abteilung?

1. Herr Maier hat sich den FuB gebrochen. Er liegt auf der ...

2. Der Notarztwagen hat gerade Herrn SpieB gebracht: Er hatte einen Verkehrsunfall.
Herr SpieB ist ...

3. Frau Seeger hat ein Baby bekommen. Sie liegt ...

4. Tina muss nach einer Mandeloperation noch im Bett liegen. Sie ist ...

5. Herr Schneider hatte einen schweren Herzinfarkt. Er liegt ...

Die Hals-Nasen-Ohren Abteilung, die Notaufnahme, die chirurgische Station, die
Intensivstation, die Gyndkologische Station

Ubung 8. Lesen Sie den Text! Notieren Sie, in welcher Abteilung macht man was?

Irina ist im Krankenhaus
Der Notarztwagen hat Irina und ihre Mutter ins Krankenhaus gebracht.
Der Arzt sagt zur Mutter, dass sie zuerst von Irina eine Rontgenaufnahme machen
miissen. Die Rontgenaufnahme zeigt, dass Irina tatsiachlich eine akute Blinddarment-
ziindung hat. Der Arzt sagt: ,,Wir miissen Irina sofort operieren. Keine Angst! Das ist
nicht gefahrlich!
Frau Lang muss unterschreiben, dass sie mit der Operation einverstanden ist. Sie be-
gleitet Irina bis zum OP-Raum. In den OP-Raum darf sie nicht mitgehen. Irina be-
kommt eine Narkose. Die Sekretdrin kommt und schreibt von Irina alles auf, was
wichtig ist (Name, Adresse, Krankenkasse...). Frau Lang ruft ihren Mann und sagt
ihm, dass Irina gerade operiert wird.
Nach der Operation liegt Irina im Bett. Die Mutter ist jetzt wieder bei ihr. Irina wacht
auf. Sie hat Kopfweh. Sie darf, nicht essen, aber sie darf trinken.
Am néchsten Abend darf sie schon wieder aufstehen und ein bisschen herumgehen.
Nach einer Woche ist sie wieder zu Hause.

Ubung 9. Welchen Arzt muss ich aufsuchen? Ergiinzen Sie die Sitze mit rechts
angegebenen Wortern?

1 Nach diesem Medikament bekam ich einen Ausschlag an | Der Hals-Nasen-
den Hinden. Ich muss mit diesem Medikament aufhdren | Ohrenarzt
oder den _ aufsuchen.
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2. Ich kann nicht unbeschwert die Treppe hinaufgehen. Ich
bekomme die Briune in der Herzgegend. Ich glaube, ich
bin ernsthaft krank und muss wenigstens das EKG machen.
Also, morgen gehe ich zum

3. Meine Mandeln sind entziindet, so dass ich kaum noch
schlucken kann. Ich muss dringend zum

4. Es stimmt etwas mit meinen Unterleiborganen nicht.
Auch die monatliche Regel bekomme ich nicht regelmiBig.
Ich muss dringend zum .

5. Meine Nerven sind total durch. Ich bin beruflich iiber-
fordert, iiberanstrengt und rege mich iiber jede Kleinigkeit
auf. Es kommt sogar oft zum Weinen. Ich brauche

6. Ich bin im Badezimmer ausgerutscht. Das Bein ist ge-

schwollen, ich glaube, ich muss es zeigen. Das

Bein mag gebrochen sein.

7. Ich habe grofe Verdauungsprobleme, so dass mir die

Verdauungsregler nicht mehr helfen. Ich glaube, ich kann

das nicht mehr unkontrolliert lassen und will den

aufsuchen.

8. Ich hatte die ganze Nacht hindurch heftige Zahnschmer-

zen und am Morgen bekam ich eine dicke Backe. Also, ich

lief zum

9. Sein Verhalten ist so krankhaft geworden. Er ist schnell
aufgebracht, ist leicht beleidigt. Manchmal ist er gleichgiil-

tig und depressiv. Er soll zum

10. Mein Sehvermégen lasst sich mit jedem Jahr nach. Ich

brauche schon eine Brille. Ich gehe ndchste Woche zum

_____, damit er mir seine Brille fur die Ndhe verordnet.

Der Psychiater

Der Chirurg

Der Kardiologe

Der Frauenarzt

Der Hautarzt

Der Internist

Der Nervenarzt

Der Zahnarzt

Der Augenarzt

Ubung 10. Stellen Sie die Diagnose nach folgenden Symptomen fest.

1. Fieber, Halsschmerzen, geschwollene Mandeln, Kopfschmerzen, das Schlucken

tut weh;

2. Fiebrige Augen, Fieber, Husten , Schnupfen, Kopfschmerzen;
3. Fieber, Kopfschmerzen, Augenschmerzen, Knochenschmerzen;

4. Bauchschmerzen rechts, Fieber, Durchfall (Verstopfung);
5. Auf dem Spielplatz gefallen sein, Beinschmerzen haben;
6. Schwerer Atem, Gerdusche in den Lungen, Fieber.

Wie kann man diese Krankheiten heilen?




Ubung 11. Lesen und iibersetzen Sie folgende Anordnungen zur Anwendung der
Medikamente.
Akosan-Saft
Soweit vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Kinder im akuten
Stadium als Anfangsdosis 1mal 1 Essloffel Saft und danach stiindlich Teeloffel
(5 ml) Saft ein: nach Abklingen der Symptome téglich 3 mal 1 Teel6ffel einnehmen
(ca. 2-3 Tage lang).
Nasovit
Spray gegen Schnupfen
Dosierungsanleitung, Art der Anwendung
Soweit nicht anders verordnet, nach Bedarf, etwa 3-4 mal taglich, durch leichten
Druck auf die Sprayflasche in die Nase spriihen.

Aurimed
Ohrentropfen
Soweit nicht anders verordnet, gibt man 3-4mal tdglich 2-4 Tropfen in das schmer-
zende Ohr. Die Ohrentropfen sollten vor der Anwendung auf Koérpertemperatur er-
warmt werden.

Tussidural-Tropfen
gegen Husten und Bronchitis

Erwachsene und Jugendliche 3mal téglich 15 bis 20 Tropfen

Kinder 3mal tdglich 10 bis 15 Tropfen

Kleinkinder 3mal téglich 7 bis 10 Tropfen

Sauglinge 3mal taglich 1 bis 7 Tropfen (1 Tropfen pro
Lebensmonat)

Antihustin
Tropfen
Zur Hustenstillung und Schleimverfliissigung

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, gilt folgende Dosierung:
Séduglinge (4-12 Monate) nehmen 5 Tropfen, Kleinkinder 5-10 Tropfen, 1-2-3mal
taglich; éltere Kinder 10-20 Tropfen, Erwachsene 25-35 Tropfen, bei Bedarf auch
mehr, mehrmals téglich ein.

Transpirin
Anwendungsgebiete: Fieber und Schmerzen; Erkéltungskrankheiten; Schmerzen wie
Kopf-, Zahn-, Muskel- oder Gliederschmerzen; Entziindungen.

Alter Einzeldosis

unter 2 Jahre - nach édrztlicher Verordnung
2-3 Jahre - 1 Tablette

4-6 Jahre - 2 Tabletten

7-9 Jahre - 3 Tabletten



Ossogen
Tabletten

Halstabletten bei Entziindungen im Mund- und Rachenraum.
Soweit nicht anders verordnet, alle 2-3 Stunden eine Tablette langsam unter der Zun-
ge oder im Munde zergehen lassen; nicht schlucken und nicht kauen.

Immunix forte
Zur Steigerung der kiorpereigenen Abwehrkrifte
Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene dreimal tiglich 50 Tropfen ein,
Kinder und Séuglinge, je nach Alter, dreimal tdglich 10-30 Tropfen.

Sammeln Sie Informationen

Medikament | Form Indikation Dosierung

1. Akosan Saft Grippe/Fieber | Erwachsene + Kinder: 1 mal 1 Esslof-
fel, dann 1 Teeloffel pro Stunde

Schreiben Sie Gespriiche

Beispiel:

Ich habe Husten. * Hier, nimm das, das ist gut gegen Husten.
Und wie oft? » Dreimal taglich eine Tablette.

Ubung 12. Dr. Braun beantwortet Leserfragen iiber das Thema Gesundheit und
Krankheit. Lesen Sie Briefe und sagen Sie: Welcher Leserbrief und welche
Antwort passen zusammen?

1. Sehr geehrter Herr Dr. Braun!
Mein Magen tut mir so weh. Ich bin auch nervos und kann nicht schlafen. Mein Arzt weify
auch keinen Rat. Er sagt nur, ich soll nicht so viel arbeiten. Aber das ist unmdglich.
Willi M. Rintein
A. Thre Schmerzen konnen geféhrlich sein. Da kann ich leider keinen Rat ge-
ben. Sie miissen unbedingt zum Arzt gehen. Warten Sie nicht zu lange!
2. Lieber Doktor Braun!
Ich habe oft Halsschmerzen und dann bekomme ich immer Penizillin, ich will aber
kein Penizillin nehmen. Was soll ich tun?
Erna E. Busch
B. Sie wollen keine Antibiotika nehmen, das verstehe ich. Seien Sie dann
aber vorsichtig! Gehen Sie nicht schwimmen, trinken Sie Kamillentce
und machen Sie jeden Tag Halskompressen. Vielleicht kaufen Sie ein
Medikament aus Pflanzen, zum Beispiel Echinacea Tropfen. Die be-
kommen Sie in der Apotheke oder Drogerie.
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3. Lieber Doktor Braun,
ich habe oft Schmerzen in der Brust, besonders morgens. Ich rauche nicht, ich trinke
nicht, ich treibe viel Sport und bin sonst ganz gesund. Was kann ich gegen die
Schmerzen tun?
Herbert P. Bonn
C. Ihr Arzt hat Recht. Magenschmerzen, das bedeutet Stress! Vielleicht ha-
ben Sie ein Magengeschwiir. Das kann schlimm sein. Sie miissen viel
spazieren gehen. Trinken Sie keinen Kaffee und keinen Wein. Sie diirfen
auch nicht fett essen.

Ubung 13. Ergiinzen Sie die Tabelle!

Wer hat ... Herr/ Frau | Was soll er/sie tun? | Was soll er/ sie nicht tun?
Brustschmerzen
| Halsschmerzen
Magenschmerzen

Ubung 14. Lesen Sie den Text ,,Schlafstérungen“. Was soll/kann man gegen
Schlafstérungen tun?

Schlafstérungen
Jeden Morgen das Gleiche: der Wecker klingelt, doch sie sind miide und schlapp. Sie
mdchten gern weiterschlafen endlich einmal ausschlafen... fiir jeden vierten Deut-
schen (davon mehr als zwei drittel Frauen) sind die Néichte eine Qual — sie konnen
nicht einschlafen oder wachen nachts héufig auf.
Gegen Schlafstérungen soll man unbedingt etwas tun, denn sie konnen krank ma-
chen. Zuerst muss man die Ursachen kennen. Zu viel Kaffee, Zigaretten oder ein
schweres Essen am Abend, aber auch Liarm, zu viel Licht oder ein hartes Bett kon-
nen den Schlaf storen. Manchmal sind aber auch Angst, Stress oder Konflikte die Ur-
sache. Was konnen Sie tun?
e Gehen Sie abends spazieren oder nehmen Sie ein Bad (es muss schon heif sein)
® Die Luft im Schlafzimmer muss frisch sein. Das Zimmer muss dunkel sein und darf
hochstens 18 Grad warm sein.
e Nehmen Sie keine Medikamente. Trinken Sie lieber einen Schlaftee.
e Auch ein Glas Wein, eine Flasche Bier oder ein Glas Milch mit Honig kénnen helfen.
e Schreiben Sie Ihre Probleme auf. Sie stehen dann auf dem Papier und storen nicht
Thren Schlaf.
o Horen Sie leise Musik.
eMachen Sie Meditationsiibungen oder Yoga.
Und dann schlafen Sie gut!

Ubung 15. Was soll/kann man gegen Schlafstorungen tun?
Man soll abends spazieren gehen.

Man kann auch ... .

Mansoll ...

Mankann ... .



Ubung 16. Ein Freund/eine Freundin hat Schlafstorungen.
Welche Ratschlige konnen Sie geben? Gebrauchen Sie Imperativformen!
Geh abends spazieren!

Ubung 17. Beantworten Sie die Fragen verneinend.
1. Hatte unser Freund hohes Fieber?

2. Musste deine Tochter das Bett hiiten?

3. Fiel der Kranke in Ohnmacht?

4. Nahm sie schon die Arznei ein?

5. Hat sie sich eine Erkéltung zugezogen?

6. Fiihlt sie sich wohl?

Ubung 18. Stellen Sie die Fragen zu den fettgedruckten Wortern und Redewen-
dungen.

1. Bei diesem regnerischen Wetter hat er sich eine Erkiltung zugezogen.

. Die ganze Nacht plagte ihn starker Husten.

. Sie sollte eine ganze Woche das Bett hiiten.

. Sein Bruder hat auf jeden Fall einige Pillen geschluckt.

. Der Kranke sprach mit allen in gereiztem Ton.

. Mein Freund hat heftige Kopfschmerzen.

. Er nieste und hustete, weil er sich eine Erkiltung zugezogen hatte.

NS VbW

Ubung 19. Erginzen Sie die Sitze mit den in Klammern stehenden Adjektiven.
1. Er hat eine (Tsokenslii) Grippe.

2. Der Kranke hat (Bbicokwuii) Fieber.

3. Ihn plagte ein (cunbHsiit) Husten.

4. Ich habe (cunbHbiit) Kopfschmerzen.

S. Er hatte eine (3apa3susiii) Krankheit.

6. Sie war schon in (Bpaue6Hbiii) Behandlung.

Ubung 20. Ergiinzen Sie die Sitze mit den in Klammern stehenden Wértern und

Redewendungen.

Muster: Es plagt ihn der Husten.

1. Es plagt ihn ... (HacMopk, apa, xaxuna, roaoji, ronosHas 6osib, MOpo3, 3yOHas

60un).

2. Er hat sich ... (6oncsub, rpuim, npoctyaa, OCI0XKHEHHE, aHTHHA, BOCHAJICHHC Jier-

KMX) Zugezogen.

3. Auf jeden Fall ... (s nowesn k Bpauy, oHa npuHsaa Tabierky aclMpHHa, MaThb H3-

mepuiia peGeHKy TeMIleparypy, s BLIHI ITO JICKapCTBO, 60LHOMN 10J10ILIET FOpIio).
>
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Ubung 21. Beantworten Sie die Fragen. Gebrauchen Sie die in Klammern ste-
henden Worter und Redewendungen.

1. Was hat er sich zugezogen? (rpurnn, NpocTyia, OCJIOXHEHHUE, 3apa3Has 60C3Hb)

2. Was macht ihre kranke Mutter? (oHa MpHHAMAET NHIIIONH, TJIOTAET aCMUPHH, NO-
SIOHICT I'OPJI0, H3MEPACT TEMIIEPATY Py, COOIOAACT 110CTENbHBIN PEXKUM)

3. In welchem Ton sprach die Arztin mit der Krankenschwester? (pa3apakeHHBbIi,
TPYKECKHH, COKOHWHBIH, BECEIbIH, CyXoit)

Ubung 22. Ergiinzen Sie die Sitze. Gebrauchen Sie die in Klammern stehenden
Worter und Redewendungen.

1. Es tut mir ... (ronoa, Hora, pyka, ropJio, 3y6, 1pasbiii 11a3, siesoe yxo) weh.

2. Mein Neffe hat ... (kopb, ckapnarTuiia, CBUHKA, TSOHKEJIbIH [PUIII, BOCTIAJICHUE Jel-
KHx) Uberstanden.

3. Wie steht es mit ... (C TBOUM JIEYEHHEM, C HACMOPKOM, C PEHTTCHOBCKHM MPOCBC-
YMBAHHUCM, C KypeHHeM, ¢ Banium OpoHXHTOM, C TBOUM 310POBbEM)?

Ubung 23. Bilden Sie aus den in Klammern stehenden Verben und Substantiven
Redewendungen.

Muster: sich eine Krankheit zuziehen; sich die Grippe zuziehen usw.

1. durchmachen (Tsxesyto 60ne3Hb, TPY/IHbIE BpCMEHA, ONEPALIHIO, TEYEHHUE);

2. aufgeben (s1eueHue, KypeHHe, AueTy);

3. verschreiben (JiekapcTBO, MTMPAMHJIOH, ACTTUPHH, PCLIETIT, IHETY);

4. untersuchen (cepsiie, acrkue, ropio, 3yObl, rnasa, yuiu).

Ubung 24. Beantworten Sie die Fragen. Gebrauchen Sie dabei die in Klammern
stehenden Redewendungen.

1. Warum gurgelst du den Hals? (6oaur ropno)

2. Warum hat er einen Arzt aufgesucht? (kawesns Myuacr, Hora Gonur)

3. Warum hast du in der letzten Zeit so viel abgenommen? (Gonu B xeity ke, ObU1 Ha gHeTe)

Ubung 25. Beantworten Sie die Fragen. Gebrauchen Sie dabei die rechts stehen-

den Worter und Redewendungen.

1. Was fehlt Ihnen? Heftige Kopfschmerzen haben, furchtbare
Halsschmerzen beim Schlucken haben,
Magenschmerzen nach dem Essen haben.

2. Was tut Ihnen weh? Der Kopf, der Arm, das Bein, die Augen, die
Ohren, die Zihne, das Herz, der Magen, der
Augenapfel, der Kiefer, der Lymphknoten.

3. Wie steht es mit...? Deine Verletzung, seine Lungen, ihr
Schnupfen und Husten, deine Gesundheit,
das Schulterblatt, deine Gallenblase, der
Halswirbel.
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4. Was hat dir der Arzt verordnet? Die Temperatur messen, diese Arznei
einnehmen, den Hals mit {ibermangansaurem
Kali gurgeln, dieses schmerzstillende Mittel
einnehmen, Tee mit Honig trinken,
Rontgenaufnahme machen lassen, taglich
Morgengymnastik machen, viel an dic Luft gehen.

5. Was plagt Sie die Nacht Y KacHbli# Kalliesb, CHIbHbIH HaCMOpK, 00JIb
hindurch? B KJIIOUHLIE, 6ONIH B KOJIEHE, 3yOHas Gonb,
KOMYHK, OOJIH B 110YKaX, BEHbI HA HOrax

6. Wozu nimmst du diese Arznei Yrto6bi He Gosesia ronoBa, He MyUHJT HOYBIO

ein? Kallesib, PONOTETh, NPeOXPaHHTE cebs oT
3apaKEHHA, HE NOTYyUHThH OCTIOKHCHHS,
CHHU3MTL TEMIepaTypy, He ObuI10 60MbHO
rJ0TaTh, CKOpEC BHI3IOPOBETH

7. Welche Krankheiten hatten Sie? B icrcTse 1 nepeHecia: CBHHKY, KOKIIOII,
cKapnaTuiy, AMGTEPHIO, COTPACCHHE MO3ra,
renaTuT, BOCNAICHHE JIENKHX, KEJITYXY; B
MOEi ceMbe He ObLTO CiTyyaeB TyOepKyiesa,
paka, TyHICBHBIX 60NE3HCH, JIHACNCHA,
JyHAaTH3Ma, OCIIbl, MAIAPHH, TH]A.

8. Was macht Doktor Schulz Mepser napnenue H 11yJise; 06ciiejlyeT Hoc,

wiahrend der Sprechstunde? ropJio, A3bIK; NPOBCPAET PeIICKCHI;
HaK/1a/IIBAET BPEMEHHYIO MOBSA3KY;
OCTaHaBJINBACT KPOBOTCYEHHE;
HaKJIa/IbIBAET IUIACTHIPD; ACIIAET
KapAMOrpamMMy; BBIMTUCHIBACT PCIEIIT;
Jcnaer MPUBHUBKY; JIENACT MEPEIUBalHE
KPOBH; YIanscT THOMH; BbIMHCBIBAET
Hanpae/CHHE Ha aHAW3 KPOBH

9. Was ist mit deinem Bruder On 3abonen, ero onepupoBaiii, y

los? HEro CHJIbHbIE roJIOBHbIE 00U, €ro
NoMeCTHAH B OOJILHHILY, Y HErO BbICOKas
TeMMeparypa, OH yriajl B 00MOpOK.

10. Wen willst du zu Rate zichen? MenHuMHckylo cecTpy, MaTh 60JBHOIO
Bpaua, npogeccopa, 3yOHoro spaua,
XHpYpra, ypoJiora, OHKOJIOra, FOMCOnara,
JIMETOJIOra, XHPYpra-KocMeToJora,
Jleyallero Bpaya, y4acrkoBoro Bpaua,
I71aBBpaya.
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Ubung 26. Sagen Sie die Sitze anders, ohne den Inhalt zu verindern.
1. Der Zahnarzt macht dem Kranken eine Fiillung.

2. Der Arzt schreibt dem Patienten einen Krankenschein aus.

3. Der Kranke wurde mit dem Krankenauto eingeliefert.

4. Bluttransfusionen werden von dem behandelten Arzt ausgefiihrt.

5. Der Kranke war noch immer bewusstlos.

6. Die Operation verlief unter ortlicher Betaubung.

7. Dieses Medikament wird ohne Rezept nicht verkauft.

Ubung 27. Ergiinzen Sie die Sitze. Gebrauchen Sie dabei die unten stehenden
Worter und Redewendungen.

. Die bose Grippe ... .
. Der Arzt verlangte, dass der Kranke ... .
. Das Kind ... eine starke ... ... , darum soll er 3-4 Tage ... .

. Sie steckte das Thermometer in ihre Achselhohle,um ... zu ... .

. Er soll diese Tabletten nicht hinunterschlucken, sondern nur ... .

... Sie ..., damit ich Sie abhorche.

. Der Zahn ist zu schlecht, um ihn zu ... , man muss ihn einfach ... .

. Sie brauchen ... vor dem Zahnarzt zu ... .

. Warum sieht sie so schlecht aus? — Sie ... eben eine Lungenentziindung ... .

10. Soll ich mein Knie rontgen lassen? — Nein, das brauchen Sie nicht ... . ... Sie es
leicht und ... Sie danach ... .

Rl I N N O N

Lutschen, das Bett hiiten, sich eine Erkéltung zuziehen, massieren, etw. iiberstehen,
die Arznei regelmaflig einnehmen, die Temperatur messen, einen warmen trockenen
Wickel machen, bohren, ziehen, den Korper schwichen, keine Angst haben, sich
oben freimachen.

Ubung 28. Ergiinzen Sie sinngemif die Sitze. Gebrauchen Sie dabei die unten
stehenden Worter und Redewendungen.

1. Der Kranke musste drei Tage ... .

2. Ein schrecklicher Durst ... mich nach der Operation.

3. Die alte Frau ... im Wartezimmer des Arztes ... .

4. ,, ... mit Ihrer Gesundheit? — fragte mich die Arztin.

5. ... Ihnen noch Ihr Bein...?

6. Ist deine GroBmutter noch ...?

7. ,,Welche ... Sie?* — fragt der Arzt den Kranken.

8. Professor Schmidt ... meinen Sohn im vorigen Winter.

9. Ich sollte drei Wochen scharf gewiirzte Speisen ... .

10. Mischa hat im Sommer 1,5 Kilo ..., und ich habe 2,5 Kilo ... .

Am Leben, das Bett hiiten, wie steht es, weh tun, Beschwerden haben, Platz nehmen,
plagen, behandeln, vermeiden, zunehmen, abnehmen



Ubung 29. Bitte setzen Sie die passenden Waorter ein.

Krankengymnastik, pflegen, ziehen, Gesundheit, arbeitsunfahig,
plombieren, Backe, Bewegung, treiben, kommen, abweichen, herzkrank, verdaulich,
liegen, erkennen

1. Es gibt nichts Wertvolleres im Leben als die .

2. Herz, Muskeln, Gelenke sind auf eingestellt.

3. Um beweglich zu bleiben, kénnen unsportliche Leute solche Sportarten wie Wan-
demn, Schwimmen, Radfahren, Skilaufen, Federball

4. Krebsvorsorgenuntersuchungen sollen ab 35. Lebensjahr regelméiflig gemacht wer-
den, um Krebs im Friihstadium zu

5. Mehrere Medikamente werden oft glelchzcmg genommen, es kann dabei zu uner-
wiinschter wechselseitiger Beeinflussung L

6. Als medizinische Rehabilitationsmafinahmen gelten auch solche Hilfsmittel wie
Horgerite, Rollstiihle, Badekur, Massagen und .

7. Der Arzt kann nichts Ernstes feststellen, wenn die Blut- und Urinwerte von der
Normnicht

8. Die Untersuchung hat ergeben, dass der Grund fiir Herzbeschwerden im nervlichen
Bereich

9. Seine Zdhne muss man

10. Wenn der Zahnarzt findet, dass der Zahn hohl ist, muss er ihn mit Porzellan oder
Goldfiihlung

11. Wenn der Zahn mcht mehr erhalten werden kann, lasst der Arzt ihn

12. Wenn die Zahnwurzel entziindet ist, bekommen wir eine dicke .

13. Wenn der Mensch so krank ist, dass er nicht arbeiten kann, schreibt, der Arzt ihn

14. Menschen, die ohne Aufregung oder Anstrengung zu Herzklopfen neigen, sind

15. Fett,TTleisch, Gebick sind gewohnlich schwer

Ubung 30. Bilden Sie aus den folgenden Wortern und Redewendungen Siitze:
1. Niesen, den ganzen Tag, die Kranke, husten, und.

2. Der kleine Sohn, mein, tiberstehen, eine Grippe, gliicklich, bose, haben.

3. Grischa, die Blinddarmentziindung, wegen, operieren, werden.

4. Die Arztin, verschieden, verschreiben, die Arzneien, die Frau, mein.

5. Die Kopfschmerzen, sein, schlimm, als, die Zahnschmerzen.

6. Sollen, das Rauchen, sofort, du, aufgeben.

7. Professor, haben, die Sprechstunden, bis zwélf, Nikolajew, sechs, von.

ﬁbung 31. Bilden Sie Satze mit folgenden Wortern:

1. Hin und her, geschaftigt, laufen, die Krankenschwestern. 2. Ich, fragen, sein, der Letz-
te, an der Reihe, wer? 3. Er, gehen, der Internist, heute, zu, die Nachuntersuchung, zu.
4. Sein, nach ein paar Tagen, gesund und munter, wieder, sie. 5. Verordnen, Bettruhe,




der Arzt, 4 Tage, der Kranke. 6. Mit, sollen, mein, der Bruder, der Hustenbalsam,
abends, einreiben, griindlich, die Brust. 7. Wiinschen, ich, die Genesung, baldig, Sie.
8. In, kénnen, die Apotheke, immer, man, kaufen, Fertigmedikamente.

Ubung 32. Wie fiihlen Sie sich? Sprechen Sie dariiber.
a) Sie haben Grippe.

b) Sie haben Angina.

¢) Sie haben Bronchitis.

d) Sie haben einen hohen Blutdruck.

e) Sie haben sich erkaltet.

Ubung 33. Sprechen Sie in Kleingruppen von der Arbeit eines Arztes und einer
Sprechstundenhilfe. Wie werden die Arbeiten verteilt? Benutzen Sie die folgen-
den Vorgaben in logischer Reihenfolge.
- Sprechstunden abhalten — den Puls fiihlen — Blut abnehmen — Patienten untersuchen
- Lungen, Herz abhorchen — Spritzen geben — das Fieber messen
— j-n krank schreiben — die Patienten beraten iiber gesunde Lebensweise
— den Blutdruck messen — Medikamente verschreiben — Rezepte ausschreiben
-- Massage, Badekur verordnen — Blut- und Urinwerte der Patienten studieren
den Bauch und Magen abtasten — eine Diagnose stellen
- heilen von Krankheiten — die Behandlung verordnen
eine Wunde verbinden - einen Verband anlegen
- den Kranken {iberweisen zum Rontgen — den Kranken ins Krankenhaus einweisen

Ubung 34. Sprechen Sie, was der erkrankte Mensch nicht alles macht. Benutzen
Sie die folgenden Vorgaben.
den Arzt aufsuchen — sich untersuchen lassen — sich rontgen lassen
~ sich Blut- und Urinprobe machen lassen — sich das EKG machen lassen
- das Fieber messen — sich Medikamente in der Apotheke auf Rezept kaufen
- Medizin einnehmen - Spritzen bekommen — das Bett hiiten — eine Diét einhalten
-- sich Blutprobe auf Cholesterin, Zucker machen lassen — sich zum EKG anmelden
— alles tun, was der Arzt verordnet

Ubung 35. Verwenden Sie folgenden Wortschatz in kurzen Erziihlungen.

1. Das Wartezimmer, Sprechstunden haben, die Krankenschwester, empfangen, der
Kinderarzt, die Temperatur messen, als letzter an der Reihe sein, die Poliklinik.

2. Die Kindheit, die Krankheit iiberstehen, die Operation durchmachen, die Gesund-
heit pflegen, den Therapeuten konsultieren.

3. Den Oberkorper freimachen, die Brust beklopfen, das Herz abhorchen, den Blut-
druck messen, eine Rontgenaufnahme machen, krank sein, die Diét halten.

4. Sich erkilten, steigen, die Temperatur, das Bett hiiten, die Arznei verschreiben,

sich behandeln lassen.
>
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5. Der Schlaf, der Kérper, die Gesundheit stehlen, Sport treiben, pflegen, die Luft,
sich waschen.

6. Erkranken, die Angina, sich aussehen, schwellen, die Mandeln, das Schlucken, der
Schmerz, empfinden, gurgeln.

7. Die Lungenentziindung iiberstehen, sich eine Komplikation zuziehen, konsultieren,
ausgehen, sinken, die Temperatur, gesund.

Arbeit am Text

Aufgabe 1. Machen Sie sich mit dem Text vertraut.

Ein Krankbesuch
Noch am Vorabend war ich ganz gesund, lief Schlittschuh auf der Eisbahn und fiihite
mich ausgezeichnet. Und am anderen Morgen lag ich im Bett und konnte vor
Schmerzen meinen Kopf nicht heben. Die Temperatur erhohte sich. Ich bekam
Schnupfen und Husten.
Ich rief meinen Freund an, damit er einen Arzt holte. In einer halben Stunde kam
mein Freund selber zu mir, um mich nicht allein zu lassen. Er maf} mir die Tempera-
tur, gab eine Tasse heiflen Tee, und wir warteten auf den Arzt. Ich war dagegen, dass
mein Freund in demselben Zimmer blieb. Ich schlug ihm vor, in ein anderes Zimrmer
zu gehen, damit er sich nicht ansteckt. Er aber lachte mich nur aus: ,,Sage mir lieber,
wie steht es mit deinem Khnie, du bist ja gestern so schwer gefallen?‘ Er erinnerte
mich daran, um mich etwas abzulenken.
Aber wie es oft vorkommt, wenn man an Schmerzen denkt, werden diese noch hefti-
ger. Ich wollte ihm sagen, wie furchtbar mir das Knie schmerzt, aber da klingelte cs
an der Tir. Der Freund ging, um die Tiir aufzumachen. ,,Haben Sie nach mir ge-
schickt?* vernahm ich die Stimme des Doktors. ,,Ja, mein Freund ist krank*. , Was
fehlt ihm denn? ,Er hat sich offenbar erkiltet. Er hat furchtbaren Husten und
Schnupfen. Bald schwitzt er, bald frostelt ihn*. ,,Und welche Temperatur hat er jetzt,
haben Sie sie gemessen?* |, Ja, er hat 38,6*. ,Nun fiihren Sie mich zu dem Kranken,
ich untersuche ihn“.
Der Arzt trat an mein Bett. ,,Woriiber klagen Sie? Lassen Sie mich einmal Ihren Puls
fithlen. Er schlédgt zu schnell. Sie haben ziemlich hohe Temperatur. Machen Sie, bitte,
Thren Mund auf. Hm, die Zunge ist stark belegt®. Der Arzt priifte auch meinen Hals.
,JNun richten Sie sich, bitte, auf, und machen Sie sich oben frei, damit ich Ihre Lun-
gen abhorche*. Ich machte den Oberkérper frei. Der Arzt klopfte zuerst meine Lun-
gen ab. Dann horchte er mich ab: ,,Atmen Sie tief! Noch einmal und noch einmal! Ih-
re Lungen und Ihr Herz sind in Ordnung“. , Aber beim Schlucken tut mir der Hals
weh, sagte ich. ,Das ist deshalb, weil Sie im Hals eine starke Rétung haben. Die
kommt von einer Infektion. Es ist keine Erkaltung, sondern Grippe. Wahrscheinlich
haben Sie sich irgendwo angesteckt“. ,,Und ich habe auch heftige Kopfschmerzen®,
sagte ich. ,,Das kommt auch davon. Einige Tage miissen Sie im Bett bleiben; decken
Sie sich dabei aber immer gut zu, damit Sie sich keine Lungenentziindung oder

————



Komplikationen zuziehen. Ich verschreibe Ihnen ein schmerzstillendes Mittel, und
die Kopfschmerzen héren auf. Nehmen Sie die Tabletten dreimal am Tage ein. Ja, ich
verschreibe Thnen noch etwas. Einen Moment, ich schreibe ein Rezept aus. Bitte, hier
ist das Rezept. Die einen Tabletten nehmen Sie auch dreimal ein, moglichst nach dem
Essen. Man muss das Fieber herunterdriicken. Die anderen Tabletten nehmen Sie
stiindlich ein. Aber schlucken Sie sie nicht hinunter, sondern lutschen Sie sie nur. Sie
sind gegen Halsrotung*.

.Lassen Sie ihn méglichst viel Tee trinken, und zu essen geben Sie ihm leichte Kost*,
wandte er sich an meinen Freund. ,,Soll ich ihm einen Krankenschein ausschreiben?
..Nein, das braucht er nicht. Er hat jetzt Ferien*. ,,So, jetzt muss ich aber gehen. Mei-
ne Sprechstunde beginnt in einer Viertelstunde, und mein Wartezimmer ist sicher voll
von Patienten. Auf Wiedersehen und gute Besserung. Ich komme morgen oder iiber-
morgen noch einmal bei [hnen vorbei und sehe nach Thnen*.

Aufgabe 2. Stellen Sie schriftlich S Fragen zum Text.
Aufgabe 3. Gliedern Sie den Text sinngemi und betiteln Sie jeden Teil.

Aufgabe 4. Erziihlen Sie den Text nach.
Zusiitzliche Texte zum Lesen

Text 1.

Ich bin erkiltet.

Ein paar Tage spater spiirte ich Stiche in der Brust und hustete. Der Chefarzt horte
den Lérm, als er iiber den Korridor ging und steckte den Kopf in mein Zimmer ,. Kom-
men Sie mal mit ins Sprechzimmer."

Der Chefarzt untersuchte mich sorgfaltig. Ich sah mir die blanken chirurgischen Din-
ge an den Winden an und atmete tief und langsam und rhythmisch und schnell und
kurz ein und aus, wie er es verlangte. Dabei spiirte ich wieder die Stiche. Mit seinem
Chronometer in der Hand, priifte er meinen Puls.

"Sie sind erkaltet", sagte der Chefarzt. "Legen Sie sich ein oder zwei Tage ins Bett
und bleiben Sie wenigstens in Threm Zimmer. Zu Fraulein Holmann diirfen Sie nicht
hineingehen. Nicht Thretwegen, — Fraulein Holmanns wegen."

"Kann ich durch die Tiir mit ihr sprechen?" fragte ich. ,,Oder iiber den Balkon?"
“Uber den Balkon ja, aber nur ein paar Minuten, und durch die Tiir meinetwegen auch,
wenn Sie fleiBig gurgeln. Sie haben auBer der Erkaltung auch noch Raucherkatarrh.”

Er verschrieb mir etwas, und ich ging zuriick.

"Robbi", fragte Pat aus ihrem Zimmer, "Was hat er gesagt?"

"Ich darf nicht zu dir, einstweilen", erwiderte ich unter der Tiir. ,,Strenges Verbot.
Ansteckungsgefahr fir dich, Pat."

"Lass den Unsinn", sagte sie. "Erzahle mir genau, was los ist!"

(Nach E. M. Remarque)
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Aufgabe 1. Verfassen Sie anhand des Textes eine kleine Erzihlung zum Thema
»In der Sprechstunde*.

Aufgabe 2. Beschreiben Sie die Arbeit einer Krankenschwester im Spital (Kran-
kenhaus). Gebrauchen Sie unter anderem folgende Ausdriicke.

die Kranken betreuen; die Temperatur messen; die Verordnungen des Arztes ausfiih-
ren; die Arzneien herumreichen; eine Spritze geben; den Blutdruck messen; Schropf-
kopfe setzen; den Kranken einsalben, massieren; ein Pflaster auflegen; einen kalten
(warmen) Umschlag machen; sich um die Kranken Sorgen machen; die Kranken be-
ruhigen; ein schmerzstillendes Mittel (Schlafmittel) geben; eine Wirmflasche brin-
gen; einen durchgebluteten (verrutschten) Verband erneuern, wechseln; einen Ver-
band anlegen, I6sen, ablegen.

Aufgabe 3. Erziihlen Sie den Text I wieder. Erweitern Sie ihn dabei dadurch,
dass Sie iiber die Behandlung der Krankheit berichten.

Aufgabe 4. Machen Sie eine Voriibung zum Text I1. Uben Sie den Gebrauch ei-
niger Verben zum Text in kurzen Situationen ein:

gelten — hier: angesehen werden

Sie gilt in unserer Lehranstalt fiir (als) eingebildet. Fiir die Patienten gelten Sie als
mein Assistent, vergessen Sie das nicht!

JSahren — hier: eine plotzliche, rasche Bewegung machen

Er fuhr mit der Hand iiber das Haar. Er fuhr mit der Hand in die Tasche. Er fuhr in
die Kleider. Erschrocken fuhr er aus dem Bett.

Aufgabe 5. Lesen Sie den folgenden Text.

Text 2.

Im Krankenhaus

Robbis Braut Pat ist lungenkrank. Robbi ist ganz verzweifelt. Er kann nicht begrei-
fen, dass Pat krank sein soll, wenn Millionen Menschen gesund sind, und dass man
Lhicht einmal etwas dagegen tun kann". Der Chirurg Jaffe will ihm zeigen, dass er im
Unrecht ist.

Jaffe stand auf. ,Ich muss jetzt meine Abendvisite machen. Ich mdchte, dass Sie mit-
kommen. Die Schwester wird Thnen einen weilen Mantel geben. Fiir die Patienten
gelten Sie dann als mein Assistent."

Ich wusste nicht, was er wollte; aber ich nahm den Mantel, den die Schwester mir
hinhielt.

Wir gingen den langen Korridor entlang. Jaffe 6ffnete eine Tiir. Stickiger, fauler Ge-
ruch schlug uns entgegen. Eine Frau mit wunderbarem Haar in der Farbe von altem
Gold hob matt die Hand. Unter den Augen aber begann ein Verband. Er reichte bis
zum Munde. Jaffe 16ste ihn vorsichtig. Ich sah, dass die Frau keine Nase mehr hatte.



Sie hatte an ihrer Stelle eine Wunde mit zwei Lochern darin. Jaffe legte den Verband
wieder dariiber.

"Gut", sagte er freundlich und wendete sich zum Gehen.

Er schloss die Tiir hinter sich. Ich blieb einen Augenblick drauBen stehen und sah in
das weifle Licht des Abends.

Kommen Sie", sagte Jaffe und ging mir voran in das nichste Zimmer. Das heifle
Rasseln und Keuchen eines schweren Fiebernden drang uns entgegen. Es war ein
Mann mit bleifarbenem Gesicht, in dem sonderbar grelle, rote Flecken standen. Der
Mund war aufgerissen, und die Hiande fuhren ruhelos auf der Decke hin und her. Der
Mann war bewusstlos. Die Fiebertafel zeigte durchgehend vierzig Grad. Eine
Schwester saB am Bett und las. Sie legte das Buch weg und stand auf, als Jaffe
hereintrat. Er blickte auf die Tafel und schiittelte den Kopf. ,,Doppelte Lungenent-
ziindung. Wehrt sich seit einer Woche wie ein Stier. Riickfall. War schon fast gesund.
Frau und vier Kinder. Aussichtslos." Er horchte die Brust ab und priifte den Puls. Die
Schwester half ihm. Dabei fiel ihr Buch zur Erde. Ich hob es auf und sah, dass es ein
Kochbuch war. , Bleiben Sie die Nacht hier, Schwester", sagte Jaffe. Wir gingen hinaus.
Im nichsten Zimmer lag ein Mann, der seit zwolf Jahren gelahmt war. Er hatte eine
wichserne Haut, einen diinnen, schwarzen Bart und sehr groBe stille Augen. ,,Wie
geht es?" fragte Jaffe.

Der Mann machte eine unbestimmte Bewegung. Er lachelte. Vor ihm auf der Bettde-
cke lag ein Haufen Zeitungen und ein paar Biicher.

Zimmer um Zimmer ging es weiter, Zimmer um Zimmer war es dasselbe,—stéhnende,
verkrampfte Korper regungslose, fast erloschene Gestalten, eine endlosscheinende Reihe
von Jammer, Angst, Ergebung, Schmerz, Verzweiflung, Hoffnung, Not ...

(Nach E. M. Remarque)

Aufgabe 1. Stellen Sie einen Plan zum Text II auf. (Behalten Sie drei Teile im
Auge: Einleitung, Hauptteil (Ausfiihrung), Schluss. (Gliedern Sie den Hauptteil in
Unterteile.) Schreiben Sie auf Grund der Gliederung eine kurzgefasste Wiedergabe
des Textes. Ziehen Sie Ihre Schlussfolgerungen aus dem Inhalt des Textes.

Aufgabe 2. Erweitern Sie die folgenden Dialoge. Benutzen Sie dabei einige medi-
zinische Termini.

.- Mutti. ich habe einen stechenden Schmerz in der linken Seite...
2. - Warum bist du so traurig gestimmt?
—Ich habe ... im Krankenhaus besucht.
3.-- - Setzen Sie sich bitte. Worliber beschweren Sie sich?
- Das ist wahrscheinlich ein Riickfall.



Aufgabe 3. Verfassen Sie anhand des durchgenommenen Stoffes ein themati-
sches Worterverzeichnis zum Thema ,,Gesundheit": Schreiben Sie auf Kirtchen
die Worter und Ausdriicke zum Thema. Gliedern Sie den Wortschatz nach fol-
genden Punkten.

Krankheitssymptome

In der Poliklinik

Im Wartezimmer
Im Sprechzimmer (die drztliche Untersuchung)

Die Behandlung
In der Apotheke
Im Krankenhaus
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Aufgabe 4. Schreiben Sie einen Aufsatz. Wihlen Sie eines der folgenden Themen.
. Ich fiihle mich unwohl.

. In der Sprechstunde.

. Ich muss strenge Diat halten.

. Ich muss das Bett hiiten.

. Sie sind schon auf dem Wege zur Besserung.

. Die Operation ist gliicklich iiberstanden.

. Ich fiihle mich jetzt voller Lebenskraft.

. Ein Besuch im Spital.

. In einem Kurort.
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Textbezogene Ubungen
1. Einfiihrende Aufgaben
1.1. Welche Assoziationen haben Sie mit den Wortern «das Ubergewicht» und
«der Wohlstand»?

1.2. Der Artikel heifit «Dicksein: Ausdruck moderner Wohlstandsarmut?» Wo-
von konnte in diesem Artikel die Rede sein?

2. Worterkldrungen

angespannt: HalIpsAXXCHHbII

armlich: xankuii, y6oruii; 6e/iHbli; cKyaHbIA

das Auftreten, -s, =: BO3HUKHOBEHHE, NOABJICHHE

ausreichend: nocraroyHo, B JOCTaTOYHOMH Mepe

der Ballaststoff: 6ajutacTHoc BewiecTBo

beeintrichtigen: npuunnaTh Bpest [yiuep6], (no)BpeanTs; HapylaTh HHTEPECH
der Discounter, -s, =: Mara3uH yJCLIEBJICHHbIX TOBAPOB

der Energiebedarf: pacxou dHepruu; noTpeOHOCTL B IHEPTrUM

erndhren: 11M1aTh, KOPMUTH; BCKAPMJIHBATDb, TPOKAPMIIUBATD, COJIEPXKATH (CEMbIO)

das Fettgewebe: xupoBas TkaHb
T T T



die Fettsiiure: KHCJIOTa XXHPHOro psana

gesundheitsforderlich: 3n0poBbiii (06pa3 xH3HM)

die Grundnahrungsmittel (P1.): ocHOBHbIE HPOJTYKTbI MUTAHHA

hinweisen (auf A.): yka3biBaTh; CChIIaTbCA; HaMeKaTh (Ha YTO-1HG0)

hochwertig: BbICOKOKa4€CTBEHHBI#H; BLICOKOCOPTHBIH; MOJTHOLEHHBIH

die Kennzeichnung, =, -en: 0603HaueH1c, MapKHPOBKa, MIOMETa

das Kohlenhydrat: yrieBou

der Konsum, -s: notpebiieHune

kostengiinstig: 3kOHOMHBbIi1, HE Tpebytonui 60nbLIMX 3aTpaT

die Lebensverhiiltnisse (P1.): ycinosus xu3uu

der Mikronihrstoff: MukpoanieMeHT

minder: MEHBIIHIH, MEHEE 3HAYHTEILHBIH

der Niihrstoff: nurarcabHOE BELIECTBO

offenbaren, (sich): 06Hapy>XuBaThCA; NMPOABIATHCA, BbISBAATLCA, BCKPbIBATHCA; CTa-
HOBUTHCH U3BECTHBIM

die Richtlinie: nupexTusa

das Schwellenland: cTpaHa co cpeiHHM ypPOBHEM 3KOHOMH4ECKOTO pa3BUTHA, CTpa-
Ha ¢ MCPEXOAHOH IKOHOMHKOM

der Stoffwechsel: o6MeH BelecTs

das ﬂbergewicht: JIMLLIHHI Bec, H30BITOK BECa

iibergewichtig: ¢ n30bLITOUHBIM BEcOM

der Ubergewichtige: crpajaiotiuii M30bITOUHBIM BECOM, TyUHbIH

unzureichend: HenocTaTOUHBIH

die Versorgung, =, -en: cHabxeHue, obccncueHne

der Widerspruch, (e)s, -spriiche: mpoTHBOpeiHe; paCXOXKIIEHUC; padiajl; aHTarOHH3M
der Wohistand: 651arocoCTOAHHE; 30KHTOYHOCTD; 3AKHTOYHASA )KU3Hb
zuriickgreifen: npuOcrars

2.1 Machen Sie sich mit dem folgenden Text vertraut.

Dicksein: Ausdruck moderner Wohlstandsarmut?

Ubergewichtig und doch nicht ausreichend emihrt; nach erndhrungsmedizinischen
Richtlinien hat sich in letzter Zeit ein Problem offenbart, das paradox erscheint. Nicht
nur in Schwellenldndern, auch in den Industriestaaten ist dieser Widerspruch immer
haufiger zu beobachten.
Studien weisen demnach darauf hin, dass das gleichzeitige Aufireten von Ubergewicht
und einer unzureichenden Versorgung mit lebenswichtigen, Néhrstoffen haufig mit drm-
lichen Lebensverhiltnissen in Zusammenhang steht. Bei vielen Familien reicht das Geld
oft nur fiir eine Emahrung, die zwar den Energiebedarf deckt, aber nicht gesundheitsfor-
derlich ist. In der finanziell angespannten Situation greifen solche Familien hiufig auf
qualitativ mindere Lebensmittel zuriick, die ihnen kostengiinstiger erscheinen.

—
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Diese sehr energiedichten Nahrungsmittel sind zu fettig, haben zudem eine ungiinsti-
ge Fettsdure-Verteilung, weisen einen hohen Anteil an hoch aufgeschliisselten Koh-
lenhydraten auf und enthalten zu wenige Ballaststoffe. Der niedrige Gehalt an Mik-
rondhrstoffen fiihrt letztendlich zum Phanomen der Mangelernahrung. Das vermehrte
Fettgewebe der Ubergewichtigen beeintrichtigt auBerdem den Stoffwechsel von Vi-
tamin-D und Eisen. «Angesichts der weltweiten Preissteigerungen fiir Grundnah-
rungsmittel, Obst und Gemiise muss eine Eskalation dieses Problems befiirchtet wer-
den», warnen Experten.

Uber Emihrungsprogramme — wie beispielsweise die hochwertigen Schulmahlzeiten
des amerikanischen «National School Lunch Program» - konnte man direkten Ein-
fluss auf die «risikobelasteten Bevolkerungsgruppen» nehmen. Solche Programme
sind jedoch kein Garant fiir den Konsum gesiinderer Lebensmittel im privaten Be-
reich. Wichtiger sei, in zentralen Einrichtungen wie Schulen eine gesunde Emih-
rungsweise vorzustellen oder die Kennzeichnung von Lebensmitteln in Lebensmit-
telmérkten und Discountern nach dem Ampelprinzip.

3. Arbeit am Wortschatz

3.1. Schreiben Sie aus dem Text alle Wérter und Wendungen zum Thema
«Ubergewicht» heraus und erkliren Sie deren Bedeutung.

3.2. Wie heilen die entsprechenden Substantive? Schreiben Sie sie auf. Verges-
sen Sie die Artikel nicht.

Verb/Adjektiv/Partizip Substantiv
tibergewichtig
erndhrt
versorgen
vermehren
garantieren
konsumieren
einrichten
kennzeichnen

3.3. Was passt zu folgenden Substantiven? Gruppieren Sie.
das Ubergewicht: ...
die Emahrung: ...

funf Kilo « tierisch * natiirlich « lastig « kiinstlich * pflanzlich + abtrainieren ¢ verniinf-
tig » bekommen * umstellen * kriegen

3.4. Fiigen Sie die fehlenden Priipositionen ein und bringen Sie Satzbeispiele.
1. das Aufireten ... Ubergewicht;
2. die Versorgung ... lebenswichtigen Nahrstoffen;




3. in Zusammenhang ... drmlichen Lebensverhiltnissen stehen;
4. ... qualitativ mindere Lebensmittel zuriickgreifen;

5. einen hohen Anteil... Kohlenhydraten aufweisen;

6. der niedrige Gehalt... Mikronihrstoffen;

7. ... Phdnomen der Mangelerndhrung fuihren.

3.5. Finden Sie fiir jeden Satz ein passendes Werb.

lernihren « nihren « verpflegen » auffiittern  stillen « séttigen * bekostigen * speisen ¢
{ fiittern « liberfiittern - abfiittern + mésten * nudeln

1. Das Umweltschutzamt bittet dringend darum, Schwine, Enten und andere Wasser-
vogel nicht zu ... .

. Ich bin wie ... (Part. II).

. Man soll die Kinder nicht ... .

. Man sieht es den Kindern an, dass sie gut ... werden.

. Heute Abend méchten wir in Hamburgs dltestem China-Restaurant ... .

. Wegen des hohen Fiebers konnte sie nicht ... .

. Wir haben heute eine grofle Gesellschaft ... .

. Es bleiben nur zwei Wege, um die Kinder rechtzeitig zu ... . Entweder man holt
einen Caterer in die Schule, oder man freundet sich mit der «nullten Stunde» an.

9. Die Oma hat mich ..., so dass ich mich kaum bewegen konnte.

10. Ich ... mich hauptsachlich von Obst und Gemiise.

11. Menschen, die eine Didt machen, greifen auf meinen Rat gern zu Vollwertbrét-
chen, weil die mehr ... .

12. Was wire, wenn Sie Ihre Angelegenheiten plétzlich nicht mehr selbst regeln, sich
selbst nicht mehr... kénnten?

13. Nach der Krankheit muss man ihn gut ... .
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3.6. Rosselsprung. Finden Sie die hier versteckten Substantive und bilden Sie
mit ihnen Satze.

Am |stei [we |Staat
Preis |pel [ndhr |be
Fett |dust |prin |drat
Mik |[sam |[ge zip

In ge mit  |rung
Zu |fen |men |Stoff
Nah [ro rie  |hang

Koh |rungs [hy tel

® N



4. Arbeit am Text
4.1. Wer hatte recht mit seinen Vermutungen (Aufgabe 1.2)?

4.2. Formulieren Sie kurz.
Studien iiber

Problem

Paradox

4.3. Sprechen Sie iiber die unzureichende Ernihrung. Gebrauchen Sie dabei die
Wendungen aus dem Kasten.

lebenswichtige Nahrstoffe » den Energiebedarf decken * gesundheitsforderlich « ener- 1
giedicht « zu fettig « eine ungiinstige Fettsaure-Verteilung haben ¢ einen hohen Anteil
an hoch aufgeschliisselten Kohlehydraten aufweisen  zu wenige Ballaststoffe enthal-
ten * niedriger Gehalt an Mikronahrstoffen

4.4. Wissen Sie, was das Ampelprinzip bedeutet? Lesen Sie die Kurznotiz und
informieren Sie sich dariiber.

Ampelprinzip
Essen Sie tdglich nach dem Ampelprinzip. Rotes Obst, Gemiise und Fleisch versor-
gen Sie mit Carotinen, Lycopinen, Vitamin A und Eisen. Gelbe Speisen wie Getreide
und Niisse liefern viel Eiweil und lebenswichtige Fette. Mit griinem Gemiise wie Sa-
lat, Brokkoli und Spinat nehmen Sie lebenswichtige Folsaure und sekundére Pflan-
zenstoffe auf.

4.5. Wie ernihrt man sich nach dem Ampelprinzip? Fiillen Sie die Tabelle aus.

Rot Gelb Griin

Lebensmittel/
Speisen
Vitamine/
Stoffe

4.6. Beantworten Sie folgende Fragen.

1. Welches Problem hat sich in letzter Zeit offenbart?

2. In welchen Léndern taucht dieses Problem auf?

3. In welchem Zusammenhang stehen das Auftreten des Ubergewichts, eine unzurei-
chende Versorgung mit Nahrstoffen und der Wohlstand der Familie?

4. Was meinen Experten, wird dieses Problem bald geldst werden oder nicht?

5. Auf welche Weise konnte man die «risikobelasteten Bevolkerungsgruppen» beein-
flussen?

e



4.7. Geben Sie den Inhalt des Textes moglichst kurz wieder.

Arbeit an Dialogen
Aufgabe 1. Lesen Sie und behalten Sie folgende Ausdriicke!

elch muss dringend einen Arzt sprechen.

o Was fehlt Ihnen?
elch habe Hals- und Kopfschmerzen.
eIch habe hohes Fieber.
oMir ist schwindlig.
eSie miissen zum Arzt.
eJetzt hat Doktor Holm Sprechstunde.
elch fiihle mich schlecht.
e Welche Beschwerden haben Sie?
eIch habe Husten und Schnupfen.
eDer Riicken tut mir weh.
eMachen Sie den Mund auf?
eMachen Sie den Oberkorper frei!
eBitte einatmen! Ausatmen!
eSie konnen sich anziehen!
eHaben Sie die Temperatur gemessen?
e Wie hoch ist die Temperatur?
e Was fehlt mir Herr Doktor?
eEtwas Schlimmes?
eSie haben sich erkiltet.
eSie haben Grippe.
eKomplikationen sind moglich.
eSie miissen ein paar Tage im Bett
bleiben.
eIch schreibe Ihnen ein Rezept aus.
eNehmen Sie die Tabletten dreimal
taglich nach dem Essen ein!
eWenn die Tabletten nicht helfen,
bekommen Sie Injektionen.
oIn drei Tagen kommen Sie
wieder zur Sprechstunde.
elch habe Sprechstunde téglich
von 9 bis 12 Uhr.
eSie missen sich untersuchen lassen.
eSie miissen zur Blutprobe.
elch lasse Sie rontgen.
oGute Besserung!

MHe HyXHO CPOYHO K Bpauy.
Yro y Bac 60nut?
Y Meus GOJIMT ropJio H rosiosa.
Y MEeHs BbICOKas TEMAEparypa.
Y MCHs KPYXKHTCS roJIoBa.
Bam Hy»xHO K Bpauy.
Ceiidac 1IpHHHMaET JIOKTOp XO0NbM.
51 yyBcTBYIO C€61 LI0XO0.
Ha uto xanyercch?
VY MeHs Kalluenb ¥ HaCMOPK.
Y MeHs 60HT CnHHa.
Orkpoiire pot!
PaspieHbrech 10 nosca
INoxanyt#icra, BUOXHYTb! BbIIOXHYTb!
Moxere onesarncs!
Bb1 Mepuis Temneparypy?
Kakas y Bac Temneparypa?
Y10 cO MHOIA, rOCIIONH 11OKTOP?
Yro-TO cepbe3Hoe?
Bbl npocTy AMKCH.
Y Bac rpuin.
B03MOXHBI OCIIOXKHEHHA.
Heckonbko axHe# npuaerca
M0JIEXATh B MOCTEJH.
A Boinnwy Bam peuenr.
[Tpunumaiite TabneTku Tpu pasa B
J€Hb 1ocne e/sl.
Ecnu TabsieTkn HE NOMOryT,
npuacrcs Bac konoTs.
Yepes Tpy OHA npUUCTE CHOBA HA
NPHEM.
S npuHMUMaro KaXIbIi 1eHb ¢ 9 fo 12
4acoB.
Bam Hy»HO o6ciienoBarhes.
Bbl 10/DKHBI CAATh aHANH3 KPOBH.
51 nanpasisio Bac Ha peHTreH.
JKesnato Bam nonpasuTscs!

e >



Aufgabe 2. Ordnen Sie die Fragen und Antworten nach dem Sinn.

So konnen Sie fragen:

So ist die Antwort:

1. Wie geht es dir (Thnen) gesundheit-
lich?

2. Wie fiihlen Sie sich?

3. Sind Sie krank? Sie sehen blass
aus. Ist es Ihnen tbel?

4. Was fehlt dir (Thnen)?

5. Fehlt dir was? Soll ich den Notarzt
anrufen?

6. Bei welchem Arzt sind Sie in
Behandlung?

7. Was fiir Beschwerden haben Sie?
8. Was flihrte Sie zu mir? Was fehlt
Thnen?

9. Was bedriickt Sie? Wo schmerzt es?
10. Sind Sie starken Belastungen
ausgesetzt? Haben Sie personliche
Sorgen?

11. Welche Krankheiten hatten Sie
bisher? Sind Sie mal ernsthaft krank
gewesen?

12. Gibt es oft Schmerzen im Magen?
(im Bauch). Werden die Schmerzen
mit Ubelkeit begleitet?

13. Haben Sie friiher etwas mit Her-
zen gehabt?

14. Wie sieht es mit dem Blutdruck aus?
15. Wann wurden Sie das letzte Mal
stationdr behandelt?

16. Waren Sie an Gelbsucht krank?

17. Haben Sie Operationen iiberstan-
den?

18. Werden Sie oft den Erkéltungen
ausgesetzt?

19. Sind Sie beruflich im Stress?

Ist Ihre Arbeit stressig, anstrengend?

1. Nein, danke, ich bin einfach iiberlastct
und brauche richtige Erholung.

2. Mein Magen tut mir oft weh.

3. Ich bin beim Doktor M. in Behandlung,
bei einem Therapeuten.

4. Danke, ganz gut.

5. Wissen Sie, Herr Doktor, vor einem Mo-
nat hatte ich eine Erkéltung und bin zum
Arzt nicht gegangen. Jetzt merke ich, ich
habe oft Fieber.

6. Ich habe Verdauungsprobleme, so dass
es oft zu Bauchschmerzen kommt.

7. Ja, im Beruf geht es stressig zu.

8. Vor einem Jahr habe ich mich rontgen
lassen.

9. Nein, ich habe nie iiber das Herz geklagt.
10. Kérperlich nicht, aber geistig bin ich
beruflich sehr iiberfordert.

11. Friiher gab es gelegentliche Schmerzen.
Jetzt sind sie fast taglich.

12. Nicht viel. Lungenentziindung und Ge-
himerschiitterung nach einem Unfall. Ja,
das war ziemlich emsthaft.

13. Nein, keine. Gott sei Dank.

14. Nein, nie.

15. Ja, vor 2 Jahren habe ich mir die Gelb-
sucht zugezogen und wurde stationdr be-
handelt.

16. Ja, ziemlich oft. Ich habe bei mir zu
Hause ein Blutdruckmesser und messe mir
oft den Blutdruck.

17. Eigentlich nicht oft. Nur meine Man-
deln sind fiir Entziindungen anfillig.

18. Angstzustinde ...

19. Ja, ich bin oft seelisch iiberlastet. Wissen
Sie, stressige Arbeit, Kinder. Die Probleme
liegen im personlichen Bereich — das geht
einem nicht spurlos.

S



[20. Haben Sie sich zuletzt geistig 20. Ja, die geringste Erkaltung und die

I ader kérperlich angestrengt? Mandeln sind angeschwollen.
| 21. Machen Sie den Mund bitte auf. 21. Ja, rechts tut es stark weh. Nein, zum
I Sind Sie am Hals empfindlich? Erbrechen kommt es nie.
22. Legen Sie bitte. Ich will den 22. Es gibt Gerausche im Herzen und in
Bauch abtasten. Tut's hier weh? den Lungen.

Kommt es zum Erbrechen?
23. Machen Sie bitte den Oberkorper | 23. Es ist mir schwindlig. Es kommt

frei Legen Sie sich hier hin. Ich will manchmal vor, aber das ist schnell vorbei,
das Herz und die Lungen abhorchen. | ich brauche keinen Notarzt.

Atmen Sie tief. Husten Sie. Einatmen
— die Luft anhalten — ausatmen.

24. Wann haben Sie sich das letzte 24. Ja, ich fiihle mich unwohl. Ich glaube,
Mal réntgen lassen? ich habe mir diesen Monat zu viel aufgela-
den und bin kérperlich ganz erschopft.

Aufgabe 3. Lesen und iibersetzen Sie die folgenden Dialoge.
Dialog 1

IM KRANKENHAUS
Schwester Inge: Guten Morgen, Herr Doktor!
Dr. Albrecht: Guten Morgen, Schwester Inge ! Wie geht es unserem Patienten im
Zimmer 3?
S.I: Nicht sehr gut.
D.A: Hat er heute nacht geschlafen?
S.I: Er hat wenig geschlafen.
D.A: Haben Sie ihm zwei Tabletten gegeben?
S.I: Ja. Gestern abend habe ich ihm eine Tablette gegeben und in der Nacht noch eine.
D.A: Haben Sie schon die Temperatur gemessen?
S.I: Ja. Gestern abend 39,8 und heute morgen 38.,4.
D.A: Hat Herr Baumann heute morgen etwas gegessen?
S.I: Er hat ein Brotchen gegessen und eine Tasse Milch getrunken.
D.A: Haben Sie schon die Rontgenbilder bekommen?
S.I: Ja, heute morgen. Ich habe sie auf Threm Tisch gelegt.
D.A: Danke, Schwester Inge!

Dialog 2
Dr. Albrecht: Guten Morgen, Herr Baumann!
Herr Baumann: Guten Morgen, Herr Doktor!
D.A: Wie geht es [hnen?
H.B: Danke, etwas besser. Im rechten Bein habe ich noch Schmerzen.
D.A: Sie miissen ruhig liegen. Sie diirfen das Bein nicht bewegen.
H.B: Darf ich rauchen, Herr Doktor?




D.A: Nein, Sie diirfen nicht rauchen. Sie miissen viel schlafen, Herr Baumann.

H.B: Aber ich kann nicht schlafen, Herr Doktor!

D.A: Die Schwester gibt Ihnen heute abend wieder Schlaftabletten.

H.B: Haben Sie schon die Rontgenbilder bekommen?

D.A: Ja, heute morgen. Thre Verletzung ist nicht leicht.

H.B: Konnen Sie mir schon sagen, wie lange ich im Bett liegen muss?

D.A: Das kann ich Ihnen leider noch nicht sagen. Aber ich denke, mindestens 4 Wo-
chen.

H.B: Vier Wochen!

D.A: Ja, junger Mann, das nichste Mal fahren Sie nicht so schnell!

Dialog 3
Arzt: Wie geht es [hrem Kind, Frau Miiller?
Frau Miiller: Nicht gut, Herr Doktor. Es hat heute Nacht nicht geschlafen.
A: Haben Sie die Temperatur gemessen?
F.M: Ja, gestern Abend 39,1 und heute morgen 38.5.
A: Hat Ihr Kind etwas gegessen?
F.M: Nur ein halbes Brotchen. Aber es hat viel getrunken.
A: Es muss natiirlich im Bett bleiben und ruhig liegen. Erzédhlen Sie ihm etwas!
F.M: Wie viel Tabletten muss ich ihm geben?
A: Geben Sie ihm heute Mittag eine und am Abend nur eine halbe! Messen Sie bitte
auch wieder die Temperatur!
F.M: Vielen Dank fiir Ihren Besuch, Herr Doktor!
A: Alles Gute fiir Ihr Kind, Frau Miiller!

Dialog 4
Olaf: Was ist los mit Susi? Ist etwas passiert? Sie sollte gestern an der Diskussion
teilnehmen, ist aber nicht gekommen.
Franz: Sie hat sich erkaltet.
O: Bei dieser Hitze?
F: Sie hat zu viel Eis gegessen. 2 Portionen sind fiir sie zu viel.
O: Hat sie Fieber?
F: Wir haben hier kein Thermometer.
O: Dann muss man den Arzt rufen.
F: Schon passiert.

* * %k

Arzt: Guten Tag. Was fehlt Thnen?

Susi: Ich habe starke Halsschmerzen und Schiittelfrost.

A: Ja, da wollen wir mal nachsehen. Mandelnentziindung.

S: Und wie lange muss ich im Bett bleiben?

A: Ich denke, 2 bis 3 Tage, wenn es keine Komplikationen gibt. Hier sind Rezepte.
Sie nehmen diese Tabletten 3 Mal téiglich nach dem Essen ein und gurgeln den Hals



jede Stunde, 10 Tropfen auf ein Glas warmes Wasser. Wenn alles gut geht, kommen
Sie in 2 Tagen in meine Sprechstunde zwischen 12 und 15 Uhr. Hier ist meine Visi-
tenkarte und hier ist die Rechnung.

S: Danke. Aber so ein Arger ! Bei diesem Zeitmangel !

A: Der Mensch denkt, Gott lenkt.

S: Herr Doktor, ich erkilte mich zu oft.

A: Das beste Mittel, wenn Sie gestatten, ist, sich abzuhirten, sich mit kaltem Wasser
zu begieBen und Sport zu treiben. Vom Rauchen gar nicht zu reden.

S: Ich bin zu faul, etwas fiir meine Gesundheit zu tun.

A: Finden Sie etwas Zeit, das lohnt sich. Wenn Sie sich dafiir entschlieen, miissen Sie 3
Joga — Regeln befolgen! Schritt fiir Schritt, verniinftig, regelméaBig. Gute Besserung!

S: Recht schénen Dank, Herr Doktor.

Dialog 5§

BEIM ARZT
Arzt: Was fehlt Ihnen, Herr Miiller? Setzen Sie sich und erzihlen Sie!
Herr Miiller: In letzter Zeit habe ich oft Herzklopfen. Ich bin immer sehr schnell
miide.
A: Haben Sie Beschwerden, wenn Sie die Treppe hinaufsteigen?
H.M: Ja, Herr Doktor. Ich wohne im 3. Stock. Im 1. und im 2. Stock muss ich mich
immer etwas ausruhen.
A: Machen Sie bitte den Oberkdorper frei.
Herr Miiller zieht sein Hemd aus.
A: Ihr Herz gefillt mir nicht. Wie viel wiegen Sie, Herr Miiller?
H.M: Das weiB} ich nicht, Herr Doktor.
A: Bitte stellen Sie sich auf die Waage!
Herr Miiller stellt sich auf die Waage.
A: 105 kg, Herr Miiller ! Das ist zu viel. Ich wundere mich nicht, dass Sie Beschwer-
den haben. Sie miissen schnellstens abnehmen.
H.M: Wie soll ich das machen, Herr Doktor?
A: Erstens: weniger essen — hochstens dreimal am Tag. Zweitens: weniger trinken —
hochstens einen Liter am Tag. Drittens: viel bewegen. Gehen Sie jeden Tag ein Stiick spa-
zieren! Und vergessen Sie nicht, jeden Morgen einige gymnastische Ubungen zu machen!

Dialog 6

BEIM ZAHNARZT
Arzt: Nun, wo fehlt es denn?
Patient: Rechts unten habe ich starke Zahnschmerzen.
A: Na, ich sehe gleich mal nach. Setzen Sie sich in den Sessel! Nun 6ffnen Sie bitte
den Mund ganz weit! Noch weiter! So ist es recht. Tut das hier weh?

P: Ja, sehr.



A: Und hier?

P: Ja, hier tut es auch weh. Der Schmerz ist aber auszuhalten. Vor mehreren Wochen
hatte ich dort heftige Schmerzen. Aber nach einigen Tagen gingen sie wieder weg.

A: Aber der Zahn ist auch schlecht. Die Fillung hat sich gelockert. Warum sind Sie
damit nicht gleich gekommen?

P: Ich hatte wenig Zeit.

A: Diesen Zahn werde ich das nichste Mal fiillen. Den Zahn rechts werde ich wohl
ziehen miissen. Doch wir wollen ihn erst einmal rontgen. Vielleicht kann ich ihn noch
retten. Schwester, bitte eine Rontgenaufnahme!

Schwester: Hier ist die Aufnahme, bitte.

A: Ich sehe, es hilft nichts. Der Zahn zerbrockelt. Ich muss ihn ziehen.

P: Tut das nicht sehr weh?

A: Haben Sie nur keine Angst! Ich gebe Thnen eine Spritze. Setzen Sie sich wieder in
den Sessel. Schon fertig. Und nun spiilen Sie kraftig. Zwei Stunden diirfen Sie nichts
essen. Bitte kommen Sie am Donnerstag vierzehn Uhr dreiBlig. Auf Wiedersehen!

Dialog 7

BESUCH BEIM ARZT
Gespriich 1
Frau Klose: Guten Tag, Frau Kohl!
Frau Kohl: Guten Tag, ich habe es aber heute sehr eilig. Ich fithle mich unwohl und
habe einen vereinbarten Termin. Und zwar bei einem neuen Arzt.
Frau Klose: Sind Sie mit dem alten nicht zufrieden?
Frau Kohl: Ich habe bei dem alten immer sehr lange warten miissen.
Frau Klose: Na ja, ein Arzt, der keinen Respekt vor der Zeit seiner Patienten hat, ist
auch oft in der Diagnose nachléssig. Ich habe auch meinen Arzt gewechselt.
Frau Kohl: Warum?
Frau Klose: Er hielt alle Kranken fiir Hypochonder, womit er manchmal recht hatte.
Aber ich war wirklich sehr krank und er hat mir nicht geholfen. Ich habe immer ge-
sagt, dass ich eine Lungenentziindung habe und ...
Frau Kohl: Na wissen Sie, niemals darf man zu den Arzten mit einer eigenen Diag-
nose kommen!
Frau Klose: Sind Sie nicht der Meinung, dass die Facharzte heute nur noch in ihren
Computer und nicht in die Augen den Patienten schauen?
Frau Kohl: Ja, das stimmt.

Gespriich 11

Frau Kohl: Guten Tag, ich habe einen Termin bei Herrn Doktor Wiesel!
Krankenschwester: Wie ist Ihr Name?

F.K: Kohl, Marion Kohl.

Krankenschwester: In Ordnung. Warten Sie bitte im Wartezimmer gleich hier um
die Ecke.

F.K: Muss ich lange warten?



K: Nein, Herr Doktor hat jetzt noch eine Patientin. Ich glaube, ungefahr 10 Minuten.
¥.K: Danke.

Gespriich III

Frau Kohl: Guten Tag, Herr Doktor!

Doktor Wiesel: Guten Tag, Frau. Kohl. Was kann ich fiir Sie tun?

F.K: Ich fithle mich nicht gut. Ich glaube, ich habe mich schwer erkaltet.

D.W: Haben Sie Fieber?

F.K: Vor zwei Stunden hatte ich 38 Grad.

D.W: Offnen Sie bitte mal den Mund! Na ja, Sie haben eine Halsentziindung. Ma-
chen Sie bitte den Oberkorper frei. Und jetzt atmen Sie tief.

(Der Arzt untersucht Frau Kohl.)

D.W: Sie sind wirklich stark erkaltet. Ich verschreibe IThnen Tabletten. Sie miissen
zwei mal taglich eine davon vor dem Essen einnehmen. Sie miissen auch ein paar Ta-
ge im Bett bleiben. Ich verschreibe Ihnen noch ein Medikament zur Vorbeugung ei-
ner breiteren Infektion.

F.K: Wie lange werde ich denn im Bett bleiben miissen?

D.W: Ich denke, 2-3 Tage. Ich schreibe Sie bis Freitag nachster Woche krank. Kom-
men Sie bitte am Montag zu mir, falls es Ihnen nicht besser geht.

Gesprich IV

IN DER APOTHEKE
Frau Kohl: Guten Tag!
Der Apotheker: Guten Tag, Sie wiinschen?
F.K: Bitte, hier ist das Rezept.
Der Apotheker: Ja. Hier haben Sie alles gegen Erkiltung. Leider haben wir dieses
neue Medikament nicht. Ich muss es bestellen. Morgen frith konnten Sie es abholen.
F.K: Ich konnte in einer anderen Apotheke nachfragen.
D.A: Natiirlich. Dieses neue Medikament ist aber rezeptpflichtig. Ich darf es nur ge-
gen Rezept herausgeben. Und Sie haben nur ein Rezept fiir alle Medikamente. Au-
erdem sollten Sie die anderen Arzneien schon heute einnehmen.
F.K: Ja, also bestellen Sie es, bitte. Meine Tochter holt es morgen ab.

Aufgabe 4. Lesen Sie und inszenieren Sie die folgenden Dialoge.
Dialog 8

IM SPRECHZIMMER DES INTERNISTEN
Der Kranke: Guten Tag, Herr Doktor!
Der Arzt: Guten Tag! Was fehlt Thnen? Welche Beschwerden haben Sie?
Der Kranke: Ich fiihle mich schlecht. Ich habe mich erkiltet. Seit gestern habe ich
einen starken Husten und Kopfschmerzen. Und der Riicken tut mir weh.
Der Arzt: Haben Sie auch Fieber?



Der Kranke: Ja.

Der Arzt: Wie hoch ist die Temperatur?

Der Kranke: Uber 38.

Der Arzt: Lassen Sie mich Ihren Puls fithlen! Machen Sie den Oberkorper frei! Ma-
chen sie den Mund auf! Atmen Sie tief! Nicht atmen! Noch einmal tief einatmen.
ausatmen. OK, Sie konnen sich anziehen.

Der Kranke: Was fehlt mir, Herr Doktor? Etwas Schlimmes?

Der Arzt: Sie haben Grippe. Es ist nicht gefahrlich, aber Komplikationen sind auch
méglich. Ich schreibe Thnen ein Rezept aus, Sie miissen sofort in die Apotheke gehen
und diese Arznei kaufen. Sie miissen dreimal taglich die Tabletten nach dem Essen
einnehmen. Sie miissen drei Tage im Bett bleiben.

Der Kranke: Vielen dank, Herr Doktor! Und in drei Tagen?

Der Arzt: In drei Tagen kommen Sie wieder zur Sprechstunde. Ich habe Sprechstun-
de téaglich von 9 bis 12 Uhr. Und auBerdem miissen sie sich untersuchen lassen. Sie
miissen zur Blutprobe. Danach lasse ich Sie rontgen.

Der Kranke: Vielen Dank, Herr Doktor, auf Wiedersehen!

Der Arzt: Gute Besserung! Auf Wiedersehen!

Dialog 9

BEIM CHIRURGEN
Heidi: Sind die Schmerzen noch stark, Dieter? Wir sind gleich beim Arzt.
Dieter: Danke, Heidi. Es geht. Keine starken Schmerzen.
Heidi: Marlene Wenke, Doktor med. praktische Arztin, Sprechstunden: Montag bis
Freitag von zehn bis zwolf Uhr.
Dieter: Aha! Der Arzt ist eine Arztin! Guten Tag!
Patient: Guten Tag!
Dieter: Ist das auch von einem Schiunfall?
Patient: Leider! Vor sechs Wochen auf dem Feldberg. Es ist ein schwerer Bruch!
Heidi: Sie tragen den Gips schon sechs Wochen?
Patient: Und wahrscheinlich noch drei Wochen.
Dieter: Was! So lange?
Patient: Mindestens! Warten Sie nur! Sie bekommen auch so etwas.
Heidi: Ist Frau Doktor Wenke eine gute Arztin?
Patient: Ja, auch eine freundliche Person! Aber was hilft das: Bruch ist ein Bruch!
Doktor: Der nichste Patient, bitte.
Patient: Gehen Sie zuerst hinein. Sie haben eine frische Verletzung. Ich habe Zeit.
Dieter: Vielen Dank.
Dieter: Guten Morgen, Frau Doktor!
Doktor: Guten Morgen! Was fehlt [hnen?
Dieter: Ich bin in den Bergen Schi gelaufen und hingefallen.

Doktor: Konnen Sie gehen?



Dieter: Nicht gut! Es tut sofort weh.

Doktor: Legen Sie sich auf das Sofa, bitte.

Dieter: Nein.

Doktor: Tut es hier weh?

Dieter: Auch nicht.

Doktor: Tut der Knochel weh?

Dieter: Nur ein bisschen.

Doktor: Und hier?

Dieter: Au! Ja, hier tut es weh.

Doktor: Sie haben Gliick, mein Herr. Es ist kein Bruch, nur eine leichte Verstauchung.
Heidi: Ach, bin ich froh!

Dieter: Dann kann ich ja wieder gehen! Au!

Doktor: Nicht so ungeduldig, mein Herr! Legen Sie sich nur wieder hin. So einfach
ist es nicht. Sie miissen den Fufl sehr schonen. Ich mache jetzt einen feuchten Um-
schlag. Dariiber eine elastische Binde.

Heidi: Haben Sie ein kleines Heftpflaster, bitte? Herr Rolf hat auch eine kleine Ver-
letzung an der Hand.

Doktor: Ja, ein Heftpflaster geniigt.

Heidi: Haben Sie etwas gegen Kopfschmerzen, Frau Doktor?

Doktor: Sind die Kopfschmerzen sehr stark?

Heidi: Nein, nicht so stark!

Doktor: Dann geniigt ein Packchen Aspirin.

Heidi: Danke schon, Frau Doktor.

Doktor: So mein Herr, noch ein mal! Schonen Sie sich eine Woche.

Dieter: Was bezahle ich?

Doktor: Ich schicke die Rechnung.

Dieter: Auf Wiedersehen!

Doktor: Gute Besserung!

Dialog 10

BEIM ZAHNARZT
Zahnarzt: Bitte nehmen Sie Platz, Herr Schenk. Nun, wie geht es?
Patient: Ich habe seit zwei Tagen Zahnschmerzen.
Zahnarzt: Wo haben Sie Schmerzen?
Patient: Links oben.
Zahnarzt: Na, da will ich mal sehen. Offnen Sie bitte den Mund ganz weit! Haben
Sie hier Schmerzen?
Patient: Ja.
Zahnarzt: Und hier?
Patient: Nein, dort nicht.
Zahnarzt: Aber dieser Zahn ist auch schadhaft. Haben Sie an dieser Stelle hoch kei-

ne Schmerzen gehabt?



Patient: Doch, vor ein paar Wochen.

Zahnarzt: Warum sind Sie nicht gleich zu mir gekommen?

Patient: Ich habe damals wenig Zeit gehabt.

Zahnarzt: Diesen Zahn muss ich das nichste Mal plombieren. Thren Zahn links oben
muss ich wahrscheinlich ziehen. Doch wir wollen erst rontgen. Vielleicht kann ich
ihn noch retten. Schwester, bitte eine Rontgenaufnahme!

Schwester: Hier ist die Aufnahme, Herr Doktor.

Zahnarzt: Ich sehe, es hilft nichts. Ich muss ihn ziehen. Aber haben Sie nur keine
Angst! Sie bekommen eine Spritze, und dann haben Sie keine Schmerzen. Setzen Sie
sich wieder auf den Stuhl! Wir beginnen gleich.

Dialog 11

IM SPRECHZIMMER
Zahnarzt: Bitte, nehmen Sie Platz. Lehnen Sie sich bequem zuriick.
Welcher Zahn schmerzt denn?
Patient: Dieser hier links unten.
Zahnarzt: Tut es weh, wenn Sie darauf beiflen?
Patient: Ja.
Zahnarzt: Es scheint eine Wurzelhautentziindung zu sein. Wir miissen die Fillung
herausnehmen und den Wurzelkanal 6ffnen. Das wird ein bisschen wehtun.
Patient: Au, es tut sogar sehr weh!
Zahnarzt: Mochten Sie lieber eine Spritze?
Patient: Ich glaube, das wire besser.
Zahnarzt: Fraulein Huber, bereiten Sie bitte eine Spritze vor. Bitte 6ffnen Sie den
Mund ganz weit. Nicht zuriickzucken! — So, und nun miissen wir etwa fiinfzehn Mi-
nuten warten.
Patient: Mir wird tibel.
Zahnarzt: Schwester, stellen Sie den Ventilator ein. Vielleicht muss der Nerv gezo-
gen werden. Erst miissen wir aber den Zahn noch ganz aufbohren.
Patient: Es tut wirklich nicht mehr weh!
Zahnarzt: Bitte nachspiilen! So, das wire erst einmal genug fiir heute. Sie kommen
dann bitte in zwei Tagen wieder. Merken Sie bitte den Herrn vor, Fraulein Huber!
Patient: Sie glauben also, der Zahn muss nicht gezogen werden?
Zahnarzt: Ich glaube nicht. Vielleicht werden wir ihn spéter tiberkronen. Bitte setzen
Sie sich noch einmal dort hiniiber, wir werden gleich eine Réntgenaufnahme machen.
Patient: Wie viel wird denn die Krone etwa kosten?
Zahnarzt: Es kommt darauf an, ob die Krankenversicherung zuzahlt.
Patient: Wiirden Sie bitte noch einmal nachsehen, Herr Doktor, ob die anderen Zah-
ne in Ordnung sind?
Zahnarzt: Unten ist alles in Ordnung, aber hier oben rechts ist neben der Fiillung ei-
ne neue kariose Stelle entstanden. Wir miissen die Plombe herausnehmen und den
Zahn neu plombieren.
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Patient: Und wann soll ich ibermorgen kommen?

Zahnarzt: Kommen Sie gegen elf, dann ist auch die Aufnahme schon entwickelt.
Sollten Sie Schmerzen haben, dann kommen Sie natiirlich eher. Wenn es wider Er-
warten ganz schlimm wiirde, steht Ihnen der zahnérztliche Nachtdienst in der Polikli-
nik zur Verfugung.

Dialog 12

BEIM ARZT
Otto: Guten Tag, Herr Doktor.
Arzt: Guten Tag. Na, wo fehlt es denn?
O: Ich habe seit einigen Tagen heftige Halsschmerzen. Ich habe mir schon Tabletten
in der Apotheke gekauft, aber sie haben nicht viel geholfen.
A: Haben Sie erhohte Temperatur?
0: Ja, ich habe etwas Fieber.
A: Wir werden gleich mal messen. Offnen Sie bitte den Mund und sagen Sie «A»!
Ihre Zunge ist stark belegt, und auch die Mandeln sind geschwollen. Sie haben eine
Angina. Nehmen Sie bitte das Thermometer, wir miissen Thre Temperatur messen.
Der Puls ist auch ziemlich beschleunigt.
0: Ich habe auch Schnupfen und Husten.
A: Ja, Sic haben sich ordentlich erkiltet. Das Fieber ist zwar nicht hoch, aber Sie
bizuchen dringend einige Tage Bettruhe.
(: Konnen Sie mir eine Arznei verschreiben?
A: Machen Sie zunichst einmal den Oberkérper frei, ich muss Ihr Herz untersuchen.
ich verschreibe Thnen Chinintabletten; nehmen Sie davon téglich dreimal eine, sie
sind sehr wirksam. Ein Vitaminpraparat wird Ihnen auch gut tun; nehmen Sie pro Tag
drei bis funf Tabletten davon und essen Sie méglichst viel frisches Obst.
: Konnte ich auch etwas gegen den Husten bekommen?
A: [ch schreibe Thnen hier Tropfen auf, die den Husten sofort lindern werden. Sie
nehmen davon stiindlich fiinf Tropfen auf ein halbes Glas Wasser. Und dann lassen
Sie sich einen Wickel machen. Ihr Herz ist in Ordnung, da kann Ihnen eine kleine
Schwitzkur nichts schaden. Trinken Sie heifles Zitronenwasser, Glilhwein oder Linden-
bliitentee, und machen Sie ein heifles Fubad, bevor Sie sich ins Bett legen. Dann blei-
ben Sie fiinf Tage liegen. Sollte das Fieber nicht zuriickgehen, telefonieren Sie bitte.
Hier ist unsere Telefonnummer. Ich werde dann nach Thnen sehen. Sonst kommen Sie
bitre nach fiinf Tagen wieder her. Hier ist das Rezept. Die Apotheke ist nicht weit,
gieich die zweite Querstrafie links, dann noch hundert Meter die Strae hinunter.

Dialog 13

IN DER APOTHEKE
Otto: Guten Abend!
Apotheker: Guten Abend! Was darf es sein?
O: Hier bitte, dieses Rezept.



A: Die Tabletten konnen Sie sofort bekommen, die Tropfen miissen erst bereitet wer-
den. Sie konnen in einer halben Stunde wieder kommen.

O: Geben Sie mir bitte noch Heftpflaster und Gaze, ich habe mich am FuB} verletzt.
Ubrigens, haben Sie etwas gegen Schnupfen da?

A: Sie konnen Nasentropfen oder Nasensalbe haben, ich wiirde Thnen aber aus eige-
ner Erfahrung zu Inhalationen mit Kamille raten.

O: Ist das besser?

A: Nun, das ist Ansichtssache, die Wirkung ist vielleicht dauerhafter. Sie geben ein
paar Tropfen dieses Préparats auf ein halbes Liter heiles Wasser.

O: Gut, ich will es versuchen. Haben Sie Papiertaschentiicher?

A: Mit oder ohne Menthol? )

O: Ohne bitte. Sagen Sie, gibt es eigentlich ein vorbeugendes Mittel gegen die Ubel-
keit beim Autobusfahren? Ich weiB nicht, was das ist. Wenn ich langer als eine Stun-
de in einem Bus sitze, wird mir regelmaBig schlecht.

A: Das geht vielen Menschen so. Ich kann Thnen etwas sehr Gutes dafiir geben. -
Hier bitte.

Dialog 14

BEIM APOTHEKER

DIE BRILLEN SIND KAPUTT GEGANGEN
Kunde: Guten Morgen, ich habe gestern meine Brille zerbrochen. Schen Sie, der eine
Steg ist vorn durchgebrochen. Konnen Sie das reparieren?
Optiker: Zeigen Sie bitte mal! Es ist eine sehr ungiinstige Stelle. Natiirlich konnen
wir die Brille reparieren, aber versprechen Sie sich nicht allzu viel davon, lange wird
es nicht haiten.
K: Wenn es so ist, dann wire es vielleicht besser, gleich eine neue Brille zu kaufen.
O: Wir konnen Thnen natiirlich die alten Glaser in die neue Fassung einsetzen.
K: Ich glaube nur, die Dioptrien stimmen nicht mehr ganz; wenn ich in die Ferne se-
he, wird alles ziemlich undeutlich.
0: Vielleicht sollten Sie einmal zu einem Augenarzt gehen.
K: Im Augenblick habe ich leider wenig Zeit dazu. Konnten Sie nicht gleich die Di-
optrien selbst bestimmen?
O: Geme. Diirfte ich Sie dann bitten, mit mir nach hinten zu kommen.

Dialog 15

BESTIMMUNGEN DER DIOPTRIEN
Optiker: So, und nun setzen Sie sich hierher und sehen Sie auf diese Tafel. Nehmen
Sie bitte die Brille ab. Kénnen Sie diese Zahlen hier erkennen?
Kunde: Ja. Fiinf, neun, drei.
O: Das geniigt. Und diese Buchstaben hier?
K: «G», «N» ...
O: Nein, das ist ein «M», aber lesen Sie weiter!
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K: «B», «D», «V» ...

O: Das stimmt auch nicht ganz. So, nun sehen Sie bitte durch dieses Glas. Schlieen
Sie das rechts Auge!

K: Aha, jetzt sehe ich es klar, also «K», «L», «W» ...

0: Und nun sehen Sie bitte noch durch dieses Glas. Ist es besser oder schlechter?

K: Jetzt verschwimmt alles.

O: Und mit diesem Glas?

K: Mit dem linken Auge sehe ich besser, mit dem rechten nicht.

O: Das geniigt. Sie haben links drei Dioptrien und rechts zwei Komma fiinf. Wollen
Sie Zeiss-Punktalgléser oder einfache Glaser nehmen?

K: Ich horte, die Zeissglaser sind am besten. Nehmen wir also die.

0: Ja, sie haben vor allem den Vorteil, dass man in jeder Blickrichtung von der Mitte
bis zum Rand scharf und deutlich sieht. Sie kénnen sich dann im Laden vorn noch die
Brillenfassung (das Brillengestell) auswihlen.

Dialog 15

DAS ANPASSEN DER BRILLE
O: Sie wollen doch sicher wieder eine Hombrille?
K: Natiirlich, aber recht hell bitte.
O: Wie wiirde Ihnen diese hier gefallen?
K: Nicht schlecht, es ist eine sehr moderne Form.
O: Wiirden Sie sie bitte einmal aufsetzen? Ich fiirchte, sie ist ein bisschen zu breit.
K: Ja, der Augenabstand ist bei mir schmaler, auBerdem sitzt sie auf der Nase nicht
richtig.
O: Wir werden sie Thnen anpassen. Die Biigel miissten noch etwas ausgeschweift
werden.
K: Ja, sie sitzen zu eng. Zeigen Sie mir noch ein paar Futterale zur Auswahl.
O: Hier bitte, suchen Sie sich etwas aus. Die Brille kénnen Sie dann iibermorgen ab-
holen.

Aufgabe 5. Fassen Sie Ihre eigenen Dialoge zu folgenden Situationen:
1. Beim Internisten.

2. Beim Zahnarzt.

3. Bei einem Facharzt.

4. Im Krankenhaus.

5. In der Apotheke.



Testen und Priifen

1. MpoumTaiiTe TEKCT H 3aMOJIHHTE NPOITYCKH, 0603HAUEHHbIE HOMepaMu Al —
A13. OTH HOMepa cOOTBETCTBYIOT 3aJaHuaM Al — A13, B KoTOpBIX Npeacrasie-
Hbl BO3MOXHble BADHAHTHI 0TBeTOB. O6BeAHTEe HOMEp BLIGPAHHOTO BAMH BapH-
aHTa OTBeTA.
Der Bundesgesundheitsminister warnt: Rauchen gefahrdet Thre Gesundheit. So Al
es auf jeder Zigarettenschachtel. Viele Jugendliche A2 die Ge-
fahren. Sie wissen, wie A3 Nikotin fiir ihre Gesundheit ist. A4
raucht fast ein Drittel von ihnen. Mehr als die Halfte hat es schon mal ausprobiert.
Die Jugendlichen, die rauchen, A5 heute einfach zum Alltag. In Deutsch-
land diirfen Jugendliche A6 16 Jahren nicht in der Offentlichkeit rauchen.
A7 Rauchen sehr teuer ist, reicht das Taschengeld nicht aus.
In Deutschland rauchen mehr Maédchen als Jungen. Das ist nicht nur eine A8
der Emanzipation. Im Fernsehen und in Zeitschriften sieht man viele junge
Frauen, Schauspielerinnen und Models mit Zigaretten. «Product placement» nennt
man das. So A9  Zigarettenfirnen das Werbeverbot. Die Industrie A10
im Fernsehen und
im Radio nicht fiir Zigaretten werben. Viele Kritiker fordern ein strengeres
All und einen besseren Nichtraucherschutz. A12 gehort
auch die Abschaffung von Zigarettenautomaten. Hier kénnen Kinder ohne Kontrolle
der Erwachsenen Zigaretten ziehen. Nichtraucherzonen gibt es in vielen Restaurants.
Rauchverbot A13 meistens in StraBenbahnen, Bussen und U-Bahnen, au-
Berdem in o6ffentlichen Gebauden, Banken und bei der Post. Allgemein giiltige und
verbindliche Regelungen gibt es aber nicht.

Al 1) versteht 2) besteht 3) steht 4) entstecht
A2 1) wissen 2) kennen 3) nennen 4) machen
A3 1) niitzlich 2) gesund 3) beweglich 4)schidlich
A4 1) Trotzdem 2) Darum 3) AuBBerdcm 4) Obwohl
AS 1) horen 2) zuhoren 3) gehoren 4) anhoren
A6 1) mit 2) unter 3) von 4) bei

A7 1) Denn 2) Wenn 3) Als 4) Da

A8 1) Gabe 2) Frage 3) Antwort 4) Anlass
A9 1) gehen 2) vergehen 3) umgehen 4) angehen
Al10 Ddarf 2) will 3) muss 4) kann
A1l 1) Spiclverbot 2) Rauchverbot 3) Werbeverbot 4)Redeverbot
Al12 1)Damit 2) Davon 3) Dafiir 4) Dazu
A13 1) herrscht 2) ist 3) gibt 4) hat

2. TIpoumTaiiTe TEKCT M 3aMOJIHHTE MPONYCKH, 0603HAYEHHbIE HOMepamHu Al —
Al3. JTH HOMeEpa COOTBETCTBYIOT 3a4aHHAM Al — A9. ITH HOMepa COOTBETCT-
BYIOT 3aaHHAM Al — A9, B KOTOPbLIX MpeACTaBJIeHbl BO3MOXHbIE BADHAHTDI OT-
BeToB. O6BeanTe HOMep BLIGPAHHOIO BAMH BAPHAHTA OTBeETA.
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Eines Tages im Proberaum eines Gymnasiums in Liibeck: Vier Jungs packen die In-
strumente aus, spielen zuerst Songs ihrer Idole nach und A1 ein paar eige-
ne Stiicke. Die Gruppe «Echt» A2 geboren. Die junge Band hat groflen Er-
folg. Die Karriere A3 so kometenhaft, dass die Gruppenmitglieder noch
nicht mal in Ruhe ihren Schulabschluss machen kénnen. Das werden sie zu einem A4

Zeitpunkt nachholen miissen. Als Schiilerband AS , spielt sich
die Gruppe «Echt» schnell in die Herzen junger Zuhoérerinnen und Zuhorer. Thre erste
A6 produzieren sie selbst, auf einem kleinen Label ihres Freundes. Die
kleine Plattenfirma wird spéter von einer grofleren Firma aufgekauft. Doch die Mu-
siker sind unabhingig geblieben. Einige Zeit haben sie beides parallel gemacht --
Schule und Musik. Doch das A7 einfach nicht. Die Lehrer fanden es eine
coole Sache, dass sie den Sprung ins Musikbusiness probieren A8 . Sie ha-
ben vereinbart: Sie gehen ein Jahr von der Schule und probieren als Band besser zu
werden. A9 es nicht klappt, kommen sie wieder in die Schule zuriick. Ihre

Eltern fanden das auch gut. Sie haben den Sprung zunichst einmal geschafft.

Al 1) singen 2) komponieren 3) besingen 4) schreiben
A2 DYhat 2) wurde 3) kann 4) ist

A3 1) beginnt 2) bekommt 3) entwickelt 4) dauert
A4 1) fritheren 2) mehreren 3) spiteren 4) groBeren
A5 1) gesungen 2) gestartet 3) gespielt 4) getanzt
A6 1) Licder 2) Werke 3) Platte 4) Berichte
A7 1) ging 2) kam 3) fiel 4) fand

A8 1) konnten 2) sollten 3) durften 4) wollten
A9 1) Damit 2) Da 3) Wenn 4) Obwohl

3. [pounTaiiTe TEKCT H 3aMOJIHMTE NMPONMYCKH, 0603HAYEeHHbIe HOMepaMH Al —
A13. 3Tn HoMepa coOTBETCTBYIOT 3aaaHusM Al — A8. JTuH HOmepa cooTBeTcT-
aywT 3aaaHuaM Al — A8, B KOTOpbIX NpeaAcTaB/ieHbl BO3MOKHbIE BAPHAHTDI OT-
seroB. O0BeaAuTEe HOMep BbIGPAHHOTO BAMH BAPHAHTA OTBETA.

Lachen ist gesund
e gesunde Wirkung des Lachens ist allgemein bekannt. Doch im ,, Emnst des Le-
bens* hat das Lachen manchmal wenig Chancen. Wiahrend Kinder bis zu 400-mal am
Tag lachen, tun Erwachsene das im Al nur noch 15-mal. Immer mehr
Menschen treffen sich deshalb in Lachklubs. Lachen ist eine spezielle Ausdrucksform
des Menschen.
fm Korper bringt das Lachen bis zu 300 Muskeln in Bewegung und 16st eine Fiille
von Vorgangen A2 . Beim Lachen atmet man tiefer, es A3 mehr
Sauerstoff in den Koérper. Das Immunsystem produziert beim Lachen mehr Abwehr-
kréfte und das A4 __schiittet Gliickshormone aus.
Die Wissenschaft, die dic Wirkung des Lachens auf Kérper und Psyche AS ,
heifit Gelotologie. Den A6 fur diese Forschung gab Mitte der 60-er Jahre
der amerikanische Journalist Norman Cousins. Als er mit 49 Jahren A7
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erkrankte, versuchte er es mit einer ungewohnlichen Therapie. Er setzte alle Medi-
kamente ab, zog von der Klinik ins Hotel und verbrachte die Zeit mit lustigen Filmen.
Biichern und Comics. Das Lachen A8~ die Schmerzen und heilte ihn sogar.
Inzwischen wird die Lachtherapie vielseitig angewandt.

Al 1) Durchmesser ~ 2) Durchschnitt  3) Unterschied 4) Ausgleich

A2 1) hervor 2) aus 3) los 4) ein

A3 1) gelingt 2) gelangt 3) erreicht 4) bekommt
A4 1) Schadel 2) Sauerstoff 3) Organe 4) Gehim
AS 1) untersucht 2) ausiibt 3) handelt 4) hat

A6 1) Anstof 2) Sprung 3) Anfang 4) Grund
A7 1) unbemerkt 2) unbequem 3) unheilbar 4) unbesorgt
A8 1) erméglichte 2) vergall 3) verschob 4) vertrieb

4. MpouMTaifTe TEKCT U BCTABbLTE NMOAXOAALLIHE N0 CMbICTY CJ10BAa B MPaBHJILHOM
dopme.
Macht Glauben gesund?
Ihr, zu, Freund, konnen, bestehen, eine, sie, diirfen, haben, psychisch,
Problem, fiir, geben

Psychologen haben in Untersuchungen festgestellt, dass sich ein fester Glaube positiv
auf die Gesundheit auswirkt. Wer an einen giitigen Gott oder an ... andere positive
Kraft glaubt, kann Lebenskrisen, Stress und ... Konflikte leichter bewiltigen. Glau-
bige Menschen konsumieren weniger Alkohol, Zigaretten und andere Drogen. Au-
Berdem ertragen ... den Alternsprozess und das Sterben leichter. Sogar Menschen,
die eigentlich nicht religios sind, ... sich durch ein Gebet tief entspannen und von all-
taglichen Sorgen, Angsten und ... befreien. Zwischen Religiositit und korperlichem
Befinden ... ein deutlicher Zusammenhang.
Untersuchungen mit zahlreichen Menschen ... gezeigt, dass der Typ des Glaubens
eine wichtige Rolle spielt. Wenn Menschen namlich Angst vor einem strengen Gott
haben, der sie fiir ... Siinden bestrafen wird, hat das negative Folgen ... die Gesundheit.
Solche Menschen neigen stirker ... Depressionen und Angsten als Nichtreligiose.

S. MpounTaiiTe TEKCT H BCTAaBbTE NOAXOANAILIHE NO CMbICTY C/10BA B NPaBUILHOM
dopme.

Lachen bleibt die beste Medizin
Konnen, haben, ihr, das, sein, Arzt, raten, gegen, der, sein, sie, mit, humorvoll
Der Psychotherapeut Michael Titze ... dazu, im Kampf ... Krankheiten mehr zu la-
chen. ... Meinung nach hilft das Lachen vor allem bei chronischen Krankheiten das
Immunsystem zu starken.
Mit der wissenschaftlichen Untersuchung des Lachens ... sich 1953 als Erster der
amerikanische Psychologe Gregory Bateson beschiftigt. Heute untersuchen 200 ...
auf der ganzen Welt die Auswirkungen von herzhaftem Lachen auf ... Korper und
die Psyche.
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Man glaubt, dass ... Menschen es leichter im Leben haben. Schon bei Kindern hat
man festgestellt, dass die Kinder ... dem meisten Humor die beliebtesten in der Klas-
se sind. Bei Erwachsenen ist das nicht anders.

Aber das Lachen ... auch anders wirken. Einige Menschen haben zum Beispiel Angst
davor, dass andere iiber ... lachen. ’

6. ITpoynTaiiTe TEKCT H BCTABbTE MOAXOARALIHE M0 CMBICTY CJIOBA B IPaBWILHO#M
dopme.
Natiirliche Gesundheitspflege
Konnen, an, sie, lesen, man, harmonisch, die, haben, sein, beweisen,
Risikofaktor, ohne, sein
Liebe ... Uiber Gesundheit und Krankheit entscheiden. Weltweite Studien beweisen:
die bekannten ... — Nikotin, Alkohol und Ubergewicht — ... fiir die Gesundheit weni-
ger entscheidend als intensive Freundschaften oder die Unterstiitzung durch die Fa-
milie. Liebe und ... Beziehungen kénnen Operationen und High-Tech-Medizin {iber-
fliissig machen. Sehr eindrucksvoll ... das ein weltbekannter Herzspezialist in ...
Buch ,Heilen mit Liebe“. Der Autor zeigt anhand zahlreicher Beispiele, wie man
schwere Krankheiten ... Medikamente iiberwindet.
Diesem Trend entsprechend geht auch die Fitness-Begeisterung zuriick. Viele Men-
schen haben keine Lust mehr, in Fitness-Centern an ... Kraftgerdten zu schwitzen.
Stattdessen streben ... Freunde und Entspannung an: durch eine gesunde Emnéhrung,
natiirliche Schonheitspflege, angenehme sportliche Betitigung und durch eine grofle
Vielfalt ... natiirlichen Heilmethoden.

7.11poumTaiiTe TEKCT H BHIMOJHHTE 3aaHHE MOCJIE TEKCTA.

Hilfe, ich habe Schnupfen!

Es gibt Leute, die glauben, dass sie todkrank sind, wenn sie nur einen Schnupfen ha-
ben und sie geraten jedes Mal in Panik, wenn ihnen irgendwas an ihrem Korper nicht
normal erscheint. Rund 40% aller Patienten, die zu einem Arzt in die Sprechstunde
kommen, ebenso viele Frauen wie Manner haben Beschwerden, fiir die Arzt keine
medizinische Ursache finden kann. Die Diagnose lautet hédufig: ein gebildeter Kran-
ke. Diese Menschen leiden jedoch wirklich. Aber nicht ein krankes Organ ist die ei-
gentliche Ursache fiir ihre Beschwerden, sondern Angst: Angst vor einer schlimmen
Krankheit wie Herzinfarkt oder Krebs. Darunter leiden die meisten Leute, die einen
groBen Teil der Praxis-Patienten ausmachen.

Es gibt auch das andere Extrem: Leute, die auch noch mit Fieber joggen gehen und
dabei allen erkldren: ,Mir geht es blendet!*, selbst, wenn es ihnen iiberhaupt nicht gut
geht. Man nennt sie , Krankheitsverleugner. , Beide Typs haben etwas gemeinsam®,
sagt die Berliner Psychotherapeutin Mechthild Frey, ,,beiden Typen fehlt ein gesun-
des Verhiltnis zu ihrem Korper: Eingebildete Kranke interpretieren ganz normale
Vorgénge im Organismus als Krankheit. ,Krankheitsverleugner dagegen beachten
Symptome einer Krankheit einfach nicht und weigern sich, selbst ernste Beschwerden
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zuzugeben. Sie meinen, dass sie nicht krank sind, ... sie wollen nicht krank sein®.
Diese Menschen spielen mit der Gefahr, denn eine ernste Krankheit wird bei ihnen
oft viel zu spét entdeckt, weil sie nur selten oder nie einen Arzt aufsuchen. Ihre Angst
vor Krankheit ist eigentlich grofer als die eingebildeten Kranken.

Wie kann man diesen Menschen helfen? Die ,,Verleugner* mussen lernen, dass ihr
Korper keine Maschine ist, die dauernd auf Hochtouren laufen kann“, sagt die Thera-
peutin Frey. , Doch das wird ihnen meist erst klar, ... sie eine schwere Krankheit be-
kommen®. Auch fiir eingebildete Kranke kann eine ,,echte* Erkrankung ein heilsamer
Schock sein. ,,Dadurch entdecken Sie plétzlich, wie wertvoll die Gesundheit ist, und
horen auf, sich dauemnd zu beobachten und nach nicht existierenden Krankheiten zu
suchen®. In besonderen Fillen niitzt allerdings nur eine Verhaltenstherapie.

I. BbiGepHTe NPaBWIbHbIH BAPHAHT 0TBETA, KOTOPbIii COOTBETCTBYET COAePHkKAa-
HHIO TeKCTA.

1. Wovon handelt handelt sich im Text?

a) Von den Symptomen der eingebildeten Kranken.

b) Von der Behandlung eingebildeter Kranker und Krankheitsverleugner.

c) Vom falschen Verhalten eingebildeter Kranker und Krankheitsverleugner.

d) Von den Verhaltenstherapien fiir eingebildete Kranke und Krankheitsverleugner.

2. Was ist fiir eingebildete Kranken typisch?

a) Sie bekommen haufig einen Herzinfarkt.

b) Sie haben vor bestimmten Krankheiten besonders grofie Angst.
c) Sie gehen nicht zum Arzt, wenn sie Schnupfen haben.

d) Sie geraten in Panik, wenn sie zum Arzt missen.

3. Wann verhalten sich eingebildete Kranke und Krankheitsverleugner ver-
niinftiger?

a) Nach einer langen Selbstbeobachtung.

b) Nach einem Besuch beim Psychotherapeuten.

c¢) Nach der Operation am kranken Organ.

d) Nach einer schweren langen Krankheit.

I1. /lono/iHUTe Npe10KeHH MO CMbICIY.

1. Gemeinsames Merkmal von eingebildeten Kranken und Krankheitsverleugner ist,
dass ...

a) sie die Krankheitssymptome interpretieren wollen.

b) sie keine ernsten Krankheiten haben.

c) sie auf Korpersignale falsch reagieren.

d) sie sich um ihre Gesundheit nicht kiimmern.

2. Krankheitsverleugner ...

a) sorgen sich zu sehr um ihre Gesundheit.



b) sie keine ernsten Krankheiten haben.

¢) werden nicht so oft krank wie eingebildete Kranke.

d) tduschen ihre Krankheitssymptome sehr oft vor.

3. Krankheitsverleugner gefihrden ihre Gesundheit, weil ...
a) sie Anzeichen einer Krankheit iibertreiben.

b) sie viel Sport treiben.

c) sie sich zu viel einbilden.

d) sie auch bei Beschwerden meistens nicht zum Arzt gehen.

I11. Boi6epuTe noaxoanumuii coro3.

1. Im 2. Absatz.
a) sondern b) darum c) weil d) denn

2.Im 3. Absatz
a) nachdem b) als c) wenn d) wiahrend

8. lMpounTaiire Texcr. [IoNOJHUTE TEKCT MOAXOASILIHMH C/IOBAMH.

Kurz vor 14.00 Uhr in einem Krankenhaus in Oberhausen. Peter Hoffmann (1)
____ mit seinen Kollegen im Schwesterzimmer. Sie (2) tber ihre Patienten
und dariiber, was sie noch heute erledigen miissen. Endlich ist es soweit, 14 Uhr. Pe-
ter (3) _ nach Hause fahren und etwas schlafen. Seit einem Jahr arbeitet Peter
als Krankheitspfleger in der Abteilung ,(4) Medizin“. Heute ist er um 5.00
Uhr aufgestanden, (5) Frithschicht heiBt fiir ihn immer frith raus. Das ist hart.
Aber er hat germe Frithschicht, (6) er dann am Nachmittag Freizeit hat.

Er hat gefriihstiickt und ist eine (7) Stunde mit dem Fahrrad zum Kran-
kenhaus gefahren. Das macht fit. Um 6.00 Uhr muss er schon (8) .

Um 6.30 hat Peter die Patienten geweckt, Blutdruck und Fieber gemessen und
Verbinde gewechselt. Dann hat Peter die alte Frau Schmidt gewaschen. Sie kann sich
kaum bewegen, weil sie immer Schmerzen hat. Dann war Herr Stange an der Reihe.
Und so geht es weiter. Peters Arbeit ist sehr anstrengend, jede Minute braucht jemand
Peters Hilfe.

1. a) sitzt b)sitze c) setzt d) sitz
2.a) sprichst b)spricht  c)sprecht d) sprechen
3.a)soll b) kann c) wollt d) miisst
4. a) Innere b) Inneren c) Innerer  d) Inneres
5. a) oder b) ehe c) doch d) denn
6. a) denn b) weil c) deshalb  d) wihrend
7. a) halbe b) halber  c) halbes d) halben
8. a) umgezogen haben b) umgezogen wurde

) umgezogen sein d) umgezogen ist
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TEST ZUM THEMA ,,BEIM ARZT*

I. Wihlen Sie die richtige Variante:

1. Was ist keine Arznei?

a) Tinte b) Pulver c¢) Salbe d) Tropfen

2. Welches Wort passt nicht in die Reihe?

a) Mumps b) Lungenentziindung c) Aspirin d) Gastritis

3. Welches Wort schliefit die 3 anderen ein?

a) Kopfschmerzen b) Beschwerden c¢) Husten d) Fieber

4. Wer ist kein Arzt?

a) Otolaringologe b) Dermatologe c) Neurologe d) Philologe

5. Wegen dieser dummen Erkiiltung habe ich die ganzen Feiertage im Bett...
a) gelegen b) geblieben c) gewesen d) gemusst

6. Wo heifit es nicht DIE?

a) Angina b) Asthma c) Ruhr d) Migréine

7. Welche Stunden hat der Arzt?

a) Sprechstunden b) Deutschstunden c) Literaturstunden d) Mathematikstunden
8. Was ist richtig?

a) Nehme diese Tabletten dreimal téglich ein!

b) Nimmst diese Tabletten dreimal téglich ein!

¢) Nimm diese Tabletten dreimal tiglich ein!

d) Nimm du diese Tabletten dreimal taglich ein!

9. Wann ist denn dieser schreckliche Unfall passiert?

a) Bevor einer Woche b) Vor einer Woche c¢) In einer Woche d) Seit einer Woche.
10. Was kann man nicht sagen?

a) Ich habe Kopfschmerzen.

b) Ich habe Miidigkeit.

¢) Ich habe Fieber.

d) Ich habe Husten.

11. Wann ist er denn...?

a) geoperiert worden b) operiert geworden c) operieren werden d) operiert worden
12. Mark ist krank. Er hat sich...

a) erkiltet b) gekaltet c) verkaltet d) bekaltet

13. Wenn du nie einen Mantel anziehst, musst du ja krank....

a) gehen b) werden c) bekommen d) kriegen

14. Was ist falsch?

a) das Krankenhaus b) die Krankenheit c¢) der Krankenwagen d) die Krankenversicherung



15. ,, Und wann hast du aufgehért zu rauchen ?* - Die richtige Antwort ist:
a) Erst nach ich einen Herzanfall gehabt hatte.

b) Erst danach ich einen Herzanfall gehabt hatte.

c) Erst nachher ich einen Herzanfall gehabt hatte.

d) Erst nachdem ich einen Herzanfall gehabt hatte.

16. Wenn die Arznei stinkt, so ruft man....

a) Pfui b) Hmm c) Ah d) Hoppla

17. ,,Ich bekomme jetzt Spritzen gegen mein Rheuma“. Was bekommt sie?
a) Pillen b) Einreibungen c) Injektionen d) Massagen

18. Welches Wort ist nicht richtig getrennt?

a) Neu - ra - sthe - nie b) See - krank - heit ¢) Na - sen - blu - ten d) Ver - stopf - ung
19. Wenn man krank ist, so hiitet man....

a) das Sofa b) den Sessel c) das Bett d) die Couch

20. Was bedeutet das Wort ,, cito*“?

a) schnell b) dringend c) bald d) schwer

21. Grippe ist eine ... Krankheit.

a) festsitzende b) eitrige c) schmerzstillende d) ansteckende

22. Was macht der Arzt nicht?

a) aaahh sagen b) abhorchen c) die Zunge zeigen lassen d) den Blutdruck messen

Fragespektrum zum Thema
. Wie geht cs Thnen gesundheitlich?
. Wie fiihlen Sie sich?
. Sind Sie krank?
. Was fiir Beschwerden haben Sie?
. Welche Krankheiten hatten Sie bisher?
. Wie sieht es mit dem Blutdruck aus?
. Haben Sie etwas mit Herzen gehabt?
. Haben Sie Operationen iiberstanden?
. Wurden Sie stationar behandelt?
10. Was geschieht, wenn man sich erkaltet?
11. Wie oft gehen Sie zum Arzt?
12. Zu wem gehen Sie, wenn Sie krank sind?
13. Untersucht der Arzt griindlich?
14. Was stellt er dabei fest?
15. Was verschreibt Thnen der Arzt?
16. Wo konnen Sie die Arznei bekommen?
17. Welche Berufe gibt es im Krankenhaus?
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18. Nennen Sie die Abteilungen im Krankenhaus.

19. Nennen Sie 10 Krankheiten.

20. Welche Verletzungen kénnen sein?

21. Welche Ratschldge konnen Sie gegen Schlafstérungen geben?
22. Wenn nennt man Krankheitsverleugner?

23. Wer ist ein eingebildeter Kranker?

Ubersetzen Sie ins Deutsche:

1. Kaxaplii Bpay J0/DKEH YMETb MHCATh HCTOPHIO 0OJIE3HH.

2. JleByiIika xalyCcTCs Ha BLICOKYIO TEMIICPATYpy, 03HOO M NMOTEPIO afIIeTUTA.

. [launeHT poaunsncs B 370poBoii ceEMbE.

. B nercrse s yacro 60nen aHrMHOM W rpUNNoOM.

. K Beuepy Temneparypa noassnacs 1o 38.4.

. Bpaud o6cnienosan naumeHTa 4 nocTaBwi IHarHO3: racTpMT.

. Bpay MeHs BhICITy1LAN, H3MEPHII I1yILC H TEMIIEPATYPY.

. BaM Hy»HO NOMCPHTDb 1aBJICHHE.

9. Bpau Beinuca 60bHOMY TabJICTKH OT Kaluis, Kaluid OT HacMopka M Mashb U
pacTHpaHHs.

10. [puxoAHTC Ha KOHTPOJILHOC 00CNICIOBaHUE UYCpe3 S JIHEiA.

11. JIérkue ynctole, 6€3 LIYMOB.

12. Bam Hy»HO HQTOXHTb KOMIPECC Ha KOJICHO.

13. Bpau Bbinucan nanucHTy GoJbHHYHBIHA JIHCT.

14. Tlepen cHOM A MbIO BajlepHaHy W OOAPBILIHKK, 4TOOLI cepaute He Goneno.

15. Y nauuenTa 6osiv 8 :KHMBOTE C MPaBOil CTOPOHKI, TEMIIEparypa H pacCIpoHCTBO
KeJyika. BeposTHO, 3TO anneHaKumT.

16. Cromaronor obciieaoBast nalMeHTa v MONpOCHI MEICECTPY CJIeiaTh CHUMOK 3y0a.
17. D107 3y0 ewmé MOXKHO criacTH, s nocrasio Bam niaomoOy.

18. Bam oxor He CHJIbHbIH, CMa3bIBaiiTe ero Masblo.

19. Korjia npuiumaet fokrop Jcep?

20. 51 3Hato, 4TO NpH 60NAX B HKEJlyAIKE MOXKHO MUTH OTBAP POMALIKH.

21. Korna y Bac Temnepartypa, Bbi3biBaiTe Bpaya!

22. Korna Mos koluka 3abosiena, 1 OTBE3 €€ K BeTepuHapy.

23. [NpuHumaiite Tabnerku 3 pasa B /ieHb H MOJIOUIMTE TOPJIO.

24. HenaBHo # y3Hail, 4TO JIATHHCKOE CJIOBO ,, Cit0" 03HAYaeT « CPOYHON.

25. Bpau, y koTtoporo cevac npuéM, XOpouuii Xupypr.

26. Korna Moi#i Gpar nope3ai naell, OH ynaji B 0OMOpoK.

27. B BauleM cOCTOSHHH NOCTENBHBIA PEXHM — CaMoe Jyyllice.

28. BaM Hy»KHO XOpOLUO BBICHHIATbCA, OOJbLIE ObIBaTh HA CBEXKEM BO3AYXC M 3aHH-
MaThCs CIIOPTOM.

29. Yro nocoseroBast Tebe Bpay?
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30. Y ¢& nouepu 6JIM30pyKOCTh, OHA HOCHT JIHH3bI, 3TO 04€Hb YIOOHO.
31. B Haule# [10JIMKIIMHUKE HET HEBPONATOJIOra.

32. Ckaxure, noxanyicra, rae kabuHer Maccaxa?

33. Bauiemy pe6EHKY Hy>KHO CAENaTh PUBHBKY.

34.Yro xe MHe nenath? B anTeke HET 31oro yiekapersa!

35. ['lpu acT™Me Henb3s €CTb aNeJIbCHHBI. ’

36. Tebe nomor atot nopoiok? — K coxajieHuto, Her.

37. Ipu pacTaKEeHHH TOMOraeT Tyras [oBA3Ka U MOKOH.

38. Tbl He BUAEN NUNETKY ?

39. HenaBHo s ynaJi Ha KaTKe, H TENEph y MEHA CHHAKU Ha pyKaxX ¥ Ha HOTaX.
40. Ipu anyieprum 4acTo OTEKAIOT W YeWyTes rirasa.
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