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В современном мире бесплодие занимает одно из лидирующих позиций. Быстрый темп 
жизни, нестабильный гормональный фон, сниженный иммунитет, стресс – все это оказывает 
влияние на репродуктивное здоровье. Согласно статистике, в Республике Беларусь 15–17 % 
семей бесплодны. По мнению экспертов Всемирной организации здравоохранения, если ча-
стота бесплодных браков 15 % и выше, то возникает социально-демографическая проблема 
государственного масштаба [1, с. 39]. Существует ряд современных технологий, которые 
позволяют помочь бездетным парам завести детей. Базовые аспекты организации репродук-
тивной помощи в Республике Беларусь заложены в Законе Республики Беларусь от 7 января 
2012 г. № 341-З «О вспомогательных репродуктивных технологиях» [2]. Одним из самых 
распространенных видов вспомогательных репродуктивных технологий (далее – ВРТ)  явля-
ется экстракорпоральное оплодотворение (далее – ЭКО). ЭКО представляет собой вид ВРТ, 
заключающийся в соединении сперматозоида и яйцеклетки вне организма женщины, разви-
тии образовавшегося в результате этого соединения эмбриона и дальнейшем переносе дан-
ного эмбриона в матку [2]. 

В целях обеспечения благоприятных условий для жизнедеятельности семьи, выполне-
ния ею экономической, репродуктивной, воспитательной функций, укрепления нравствен-
ных основ семьи и повышения ее престижа выделяют направления государственной 
семейной политики. В Республике Беларусь успешно реализуется политика семейного бла-
гополучия, направленная на обеспечение экономической устойчивости семей. Для поддерж-
ки семьи и семейных ценностей предусмотрен ряд социальных стимулов, среди которых в 
сфере ВРТ, следует отметить предоставление кредитов на льготных условиях для оплаты 
ЭКО, а также возможность предоставления бесплатной попытки ЭКО. 

Согласно п. 1.2 и Указа Президента Республики Беларусь от 27 декабря 2013 г. 
№ 574 «О предоставлении гражданам Республики Беларусь кредитов на льготных условиях 
для оплаты экстракорпорального оплодотворения» право на получение льготных кредитов 
имеют женщины, являющиеся гражданами Республики Беларусь, которым оказывается ме-
дицинская помощь в виде экстракорпорального оплодотворения, при наличии у них посто-
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янного источника дохода; льготные кредиты предоставляются банком в белорусских рублях 
сроком до пяти лет [3]. Нововведением в белорусском законодательстве является возмож-
ность с 2021 г. бесплатно сделать одну попытку ЭКО при наличии медицинских показаний. 
Такое право предусматривает п. 1.8 Указа Президента Республики Беларусь от 18 мая 2020 г. 
№ 171 «О социальной поддержке отдельных категорий граждан»: предоставляется бесплатно 
одна попытка ЭКО  в государственных организациях здравоохранения при наличии медицин-
ских показаний и отсутствии медицинских противопоказаний, определенных Министерством 
здравоохранения, исключительно супружеским парам, в которых оба супруга являются гражда-
нами Республики Беларусь и возраст супруги не превышает 40 лет. Исключением из данного 
права является проведение процедуры ЭКО с использованием донорских половых клеток [4].     

Проанализируем опыт зарубежных государств в области государственной поддержки 
граждан по оказанию процедуры ЭКО. В таких странах, как Бельгия, Словения выполнение 
процедуры ЭКО предусмотрено законом без веских на то оснований. По своему усмотрению 
супружеская пара или одинокая женщина может получить данную процедуру, воспользо-
вавшись бесплатной квотой, предусмотренной государством. В Израиле результативность 
протокола ЭКО достигает 55% и это самый высокий в мире результат. Государство полно-
стью оплачивает попытки бесплодным парам до тех пор, пока у них не появится двое детей. 
Медицинская страховка Канады предусматривает бесплатное использование трех попыток 
ВРТ, независимо от выбранного женщиной частного или государственного учреждения. В 
Германии, Швейцарии, Италии более жесткие требования к количеству выполненных процедур 
ВРТ. Законом данных стран регламентируется культивирование не более трех эмбрионов и вы-
полнение не более трех попыток ЭКО [5, с. 148]. По нашему мнению, нормы зарубежных госу-
дарств являются обоснованными, поскольку результативность в программах ЭКО у пациенток 
до 40 лет в среднем составляет около 45–48 % на первый цикл, а вынашивания и родов – у 30–
35 % пациенток. Однако повторные протоколы зачастую бывают более успешными, чем первые. 
На втором протоколе шансы забеременеть повышаются на 5 %, на третьем – на 8–10 %. 

Таким образом, с целью предупреждения демографических угрозы и способствования 
формированию прогрессивного типа воспроизводства населения в Республики Беларусь счи-
таем целесообразным продолжить и усилить государственную политику в области содей-
ствия граждан по оказанию процедуры ЭКО и c целью более успешной результативности 
увеличить количество бесплатных попыток процедуры ЭКО до трёх. 
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