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НЕКОТОРЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ
ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ НА УРОКАХ ФИЗИКИ
В СРЕДНЕЙ ШКОЛЕ

Лабораторные работы по физике - традиционно применяемый метод 
обучения физике. Подготовка учителя физики обязательно должна вклю
чать знакомство с содержанием и методикой проведения лабораторных ра
бот в школе.

Тематика лабораторных работ, их содержание и требования к оформ
лению претерпевают изменения с течением времени. В последние десяти
летия для выполнения лабораторных работ учащимся рекомендованы тет
ради на печатной основе. Работа с этими тетрадями очень удобна для уча
щихся, так как в тетради уже прописаны тема и цель работы, используемое 
в работе оборудование, задания для последовательного выполнения рабо
ты, основные формулы и таблицы, в которые необходимо внести результа
ты измерений, полученные при выполнении работы.

Анализ результатов лабораторных работ показывает, что практически 
все учащиеся успешно выполняют все задания, делают правильные выво
ды, хорошо оформляют результаты измерений. Несомненно, этому способ
ствует хорошо продуманная структура содержания лабораторных работ, 
предложенная учащимся в тетради. Ученики практически не делают оши
бок, причем выполняют работу с высокой степенью самостоятельности.

Использование тетрадей на печатной основе существенно облегчает 
работу учителя:

- нет необходимости тратить много времени на объяснение всех пунк
тов работы, достаточно дать пояснения наиболее сложных моментов;

- уменьшаются временные затраты при проверке работ учащихся.
К сожалению, применение тетрадей на печатной основе имеет и ряд 

недостатков:
- выполнение работы по пунктам не дает возможности развития иссле

довательских навыков у учащихся, проявлению творчества;
- многие учащиеся в ходе выполнения лабораторной работы основное 

внимание уделяют оформлению работы, при этом доминирует машиналь
ная, бездумная деятельность вместо попытки понимания, осмысления, 
анализа изучаемого физического явления.
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Одним из существенных недостатков предложенной структуры 
лабораторных работ, на наш взгляд, являются контрольные вопросы, 
которые есть в конце каждой лабораторной работы. К содержанию 
вопросов претензий нет. Дело в том, что на сайтах https://znanija.com/, 
https://superresheba.by/ и др. есть готовые ответы на эти контрольные 
вопросы по всем лабораторным работам. Учащиеся охотно пользуются 
сайтами такого содержания и бездумно переписывают ответы.

Так, при выполнении первой лабораторной работы в 8 классе по теме 
«Сравнение количеств теплоты при теплообмене» учащимся предлагают 
ответить на контрольные вопросы (вопросы и ответы на них представлены 
на сайте https://superresheba.by/resh/2383).

Как определялась в опыте масса воды?
В опыте масса воды определялась по формуле т = SV, где 

S = 1000 кг/м3, V= 100 мл, тогда т = 1000 кг/м3 ∙ 100 мл = 0,1.

Почему калориметр имеет двойные стенки?
Слой воздуха между стенками калориметра уменьшает отдачу теплоты 

окружающим телам.

Почему холодную воду лучше брать комнатной температуры?
Если взять холодную воду комнатной температуры, то отсутствуют 

тепловые передачи, т. к. при равенстве температур нет теплообмена воды 
с окружающей средой.

Будут ли равны модули изменения температуры и количества 
отданной и полученной теплоты, если использовать неравные массы 
теплой и холодной воды?

Нет. Они не будут равны, т. к. нельзя использовать неравные массы 
теплой и холодной воды.

Эту проблему можно решить, используя задания (вопросы, задачи), 
составленные учителем. Конечно, это усложнит работу учителя, но позво
лит более объективно оценить работу учащихся и заставит их обратиться 
к теоретическому материалу учебника.

Так, в предложенной лабораторной работе контрольные вопросы могут 
быть заменены следующими вариантами заданий:

1. Произведите расчет потерь теплоты в джоулях и в процентах при 
теплообмене.

https://znanija.com/
https://superresheba.by/
https://superresheba.by/resh/2383
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2. Определите массу горячей воды, которую необходимо взять в опыте 
для выполнения теплового баланса (модули количества отданной и полу
ченной теплоты были одинаковыми).

На усмотрение учителя можно предложить учащимся оба или одно 
задание (либо дать эти задания по вариантам).

Выполняя эти или похожие задания, учащиеся демонстрируют высо
кий уровень усвоения учебного материала по данной теме.

На наш взгляд, при подготовке будущих учителей физики важно 
научить студентов проявлять творчество, отходить от предложенных шаб
лонов при подготовке к проведению лабораторных работ. Это возможно 
осуществить в рамках педагогической практики в школе. Конечно, про
явить творческий подход могут лишь студенты, владеющие теоретическим 
материалом на достаточно высоком уровне.


