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Преподавание факультатива «Основы духовно-нравственной культуры и 

патриотизма» в системе учреждений общего среднего образования Брестской об-
ласти берёт своё начало в 2021 году. Инициатором данного процесса выступил 
Синодальный отдел Белорусской Православной Церкви по сотрудничеству со 
светскими учреждениями образования и его председатель кандидат богословия, 
протоиерей Фёдор Повный.  

Министерством образования Республики Беларусь была утверждена учеб-
ная программа факультативного занятия «Основы духовно-нравственной куль-
туры и патриотизма» (постановление № 183 от 23.08.2021), рассчитанная  
на 35 часов. Целью нового курса было объявлено «формирование духовно-нрав-
ственной культуры и патриотизма учащихся на основе потенциала христианских 
ценностей белорусского народа» [1, с. 1]. 

Задачи реализации учебной программы: 
– изучение учащимися духовно-нравственного и культурного наследия 

христианства, его роли в формировании белорусской государственности и пат-
риотическом воспитании; 

– привитие учащимся стремления руководствоваться нравственными нор-
мами, формирование у них осознанной позиции себя как гражданина и патриота 
белорусского государства; 

– формирование у учащихся навыков ответственного поведения, позитив-
ного отношения к жизни; 

– профилактика негативных проявлений и зависимостей;  
– побуждение учащихся к духовному саморазвитию и нравственному со-

вершенствованию; 
– воспитание любви к людям, Отечеству, стремления делать добро, совер-

шенствовать окружающую жизнь в соответствии с духовно-нравственными иде-
алами христианства. 
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Ведущими принципами при изучении факультативных занятий названного 
курса стали принцип добровольности, системности, доступности, наглядности, 
практикоориентированности.  

В течение первого учебного года появления факультативного курса по ду-
ховности и патриотизму были подготовлены пособия для педагогов [2] и уча-
щихся 5-х (или 6-х) классов [3; 4]. В текущем 2023 г. издано пособие авторского 
коллектива для 6-х (7-х) классов [5]. 

Определённой особенностью Брестской области является тот факт, что в 
рамках её административных границ действуют две епархии Белорусской Пра-
вославной церкви: Брестская, а также Пинская и Лунинецкая. В каждой из этих 
епархий работают собственные синодальные отделы. Динамика роста охвата фа-
культативом учащихся на протяжении трёх учебных лет представлена в таблице. 

 
Таблица – Преподавание факультатива «Основы духовно-нравственной 

культуры и патриотизма» в средних учебных заведениях Брестской области в 
2021–2024 гг. 

Учебный год 
Количество  

учреждений образования 
Количество  

факультативов 
Количество  
учащихся 

2021–2022 263 335 2430 
2022–2023 272 392 2797 
2023–2024 268 331 2681 
 
Само название факультатива «Основы духовно-нравственной культуры и 

патриотизма» даёт представление о «линейке» затрагиваемых на занятиях тем: 
духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения посредством рас-
крытия религиозных (в данном случае православных) традиций белорусского 
народа и привитие ему чувства патриотизма на основе данной культурно-исто-
рической платформы. Программа факультативных занятий разработан таким об-
разом, что в темах тесно переплетаются традиции и культура белорусского 
народа, христианские праздники, памятные и святые места белорусской земли. 
Учащимся предлагается читать, размышлять, анализировать, вести дискуссии.  

Взаимодействие религиозных и государственных организаций в вопросах 
воспитания личности имеет убедительный исторический опыт и несомненные 
перспективы. Духовно-нравственное и гражданско-патриотическое воспитание 
не исключают, а взаимообогащают друг друга. Рассказывая об Ефросиньи По-
лоцкой, мы с таким же уважением и интересом говорим и о современнике и зем-
ляке – Николае Петровиче Кузьмиче. 

Опыт показывает, что значительную пользу в формировании духовно- нрав-
ственной культуры учащихся и таких личностных качеств, как историческая па-
мять и уважение к прошлому, оказывает знакомство с произведениями иконописи, 
живописи, культовой архитектуры, составляющих культурную среду населённых 
пунктов, в которых мы живём. Как по-другому научиться понимать произведения 
искусства, значительная часть которых основана на библейских сюжетах и хри-
стианских ценностях? Какие же формы работы могут стать эффективными? Эти 
вопросы задаёт каждый, кто занимается воспитанием. Таким образом, отсюда 
формируется главная цель данного факультатива: формирование образованного, 
всесторонне развитого человека и, одновременно, гражданина своей страны. 



93 

Вместе с тем, опыт преподавания факультатива «Основы духовно-нрав-
ственной культуры и патриотизма» в учреждених общего среднего образования 
Брестской области показал ряд проблем. 

Во-первых, при том, что значение сотрудничества и взаимодействия педа-
гогической общественности и Белорусской Православной Церкви, осознается се-
годня значительной частью общества, введение в школьную программу данного 
факультативного занятия показывает, что часть общества испытывает предубеж-
дение в вопросе о том, что наука и религия могут быть совместимы. Часть роди-
телей опасается возможного религиозного влияния в процессе организации за-
нятий и боится прихода священника в школу. Исходя из этого, следует внима-
тельно и ответственно искать такие способы преподавания и коммуникации, ко-
торые способны преодолеть недоверие и непонимание учащихся и их родителей. 
Следует также понимать, что Республика Беларусь является поликонфессиональ-
ной страной, в которой представлены различные конфессии. Для родителей-веру-
ющих, например, католической либо протестантских церквей, приход в класс пра-
вославного священника также может вызывать определённую настороженность.  

В связи с этим основная ответственность за правильное понимание «роди-
тельской» общественностью значимости факультатива ложится на учителя 
школы. Отсюда вытекает вторая сложность – организовать всестороннюю мето-
дическую и организационную поддержку педагога, преподающего данный фа-
культатив в учреждении образования.  

В рамках организации методического сопровождения факультативных за-
нятий ГУО «Брестский областной институт развития образования» проводит 
курсы повышения квалификации для учителей, преподающих факультативы ду-
ховно-нравственной направленности по теме: «Теория и практика преподавания 
православной культуры в учреждении образования», а также постоянно действу-
ющие обучающие семинары. При этом охват педагогов курсами повышения ква-
лификации ежегодно составляет 25–50 человек. Учитывая цикличность прохож-
дения педагогами курсов – один раз в три года – мы смело можем говорить о 
полном охвате всех учителей, преподающих факультатив, данным видом мето-
дической работы.  

Следует также отметить, что в рамках повышения квалификации классных 
руководителей, учителей-предметников 2 часа занятий по плану повышения ква-
лификации отводятся на тему «Взаимодействие школы и семьи в духовно-нрав-
ственном воспитании личности». По возможности данные занятия проводятся с 
привлечением православных священнослужителей. 

В рамках обучающих семинаров, организованных в виде on-line вебинаров, 
совместно с представителями православного духовенства происходит работа над 
каждой темой программы факультатива. Для участия в работе вебинаров на по-
стоянной основе приглашаются священнослужители Брестской епархии, а также 
Пинской и Лунинецкой епархии, преподаватели высших учебных заведений, ре-
генты, преподаватели воскресных школ из приходов. Так, 30 ноября 2021 г. 
Учебно-методическим управлением идеологической и воспитательной работы 
ГУО «Брестский областной ИРО» был проведён вебинар для преподавателей фа-
культатива «Основы духовно-нравственной культуры и патриотизма» на тему 
«Рождество Иоанна Предтечи»; 16 декабря 2021 г. прошёл вебинар «Рождество 
Христово как величайшее мировое событие»; 20 апреля 2023 г. – вебинар на тему 
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«Красота поступка. Честь, доблесть, героизм. Святые воины. Герои Беларуси. 
Гражданский долг», все с участием председателя отдела религиозного образова-
ния и катехизации Брестской епархии БПЦ протоиерея Евгения Лихоты.  

Педагоги принимают активное участие в обсуждении эффективных приё-
мов преподавания, разбираются в содержании учебно-методических пособий, 
некоторые уже готовы поделиться опытом. Например, на заседании Координа-
ционного совета по разработке и реализации совместных программ сотрудниче-
ства между органами государственного управления и Белорусской Православ-
ной Церковью, которое прошло в Национальном центре художественного твор-
чества детей и молодёжи в г. Минске, под председательством Министра образо-
вания Республики Беларусь А. И. Иванца и Митрополита Минского и Заслав-
ского, Патриаршего Экзарха всея Беларуси Вениамина 15 августа 2023 г. был 
представлен опыт ГУО «Средняя школа № 3 г. Ивацевичи» О. А. Кузьмина по 
формированию духовно-нравственной культуры и патриотизма у учащихся во 
внеклассной и внеурочной работе. 

На основании вышесказанного мы с уверенностью можем констатировать 
факт тесного сотрудничества между учреждениями общего среднего образова-
ния Брестской области и епархиями Белорусской Православной Церкви, в том 
числе по совместной разработке учебно-методического сопровождения курса 
«Основы духовно-нравственной культуры и патриотизма». Несомненно, успех 
работы в данном направлении зависит во многом от глубокого и осознанного 
осмысления культурно-исторического наследия белорусского народа. Это поз-
волит наладить диалог поколений, без чего невозможно говорить о патриотизме. 
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