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В статье рассматривается особенности положения молодёжи как специфической 

группы в социально-демографической структуре белорусского общества. Автором ана-

лизируются основные подходы и ключевые характеристики к содержанию и трактовке 

понятия «молодёжь». На основе статистических данных проанализированы проблемы 

молодёжи как социально-демографической и социокультурной когорты: её место в бе-

лорусском обществе, влияние на процессы, происходящие в жизни современного со-

циума. 
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Любое общество обладает сложной социальной структурой, в которой отра-

жается не только внутреннее строение и система взаимоотношений между 

людьми по их полу и возрасту, но и связи, взаимодействия между элементами 

всего общества. Создатель школы структурного функционализма Т. Парсонс 

считал, что социальная структура представляет собой «совокупность норм и цен-

ностей, сложившихся в конкретном обществе, и требований к поведению пред-

ставителей тех или иных социальных групп, вытекающих из этих норм» [1].  

По мнению М. Вебера структура характеризуется «наличием её составляющих 

элементов, их расположением и характером зависимости между ними, при этом 

между индивидами и социальными группами выстраивается определённая 

иерархическая последовательность» [2]. Каждая демографическая группа в 

структуре социума имеет свои особенности, показатели, особое место и предна-

значение в жизни всего общества.  

Отдельной и особенной социально-демографической группой, отличаю-

щейся возрастными рамками и статусом, является молодёжь. Сегодня возраста-

ющая актуальность исследования и интерес молодёжной проблематики объясня-

ется тем, что происходящие в белорусском обществе перемены обуславливают 

формирование нового ценностного сознания. Как показывает реальность, пред-

ставители молодого поколения обладают особой социальной мобильностью во 

всех сферах жизни общества. Мотивированные, активные и образованные моло-

дые люди являются необходимым фундаментом в развитии современного госу-

дарства и тем стратегически важным ресурсом, который обеспечит преемствен-

ность поколений и будущее всего общества.  

Проблемы белорусской молодёжи стали предметом самого пристального 

внимания многих учёных и практиков. В ХХ веке сложилось несколько научных 
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направлений, исследовавших, в той или иной степени, молодёжную проблема-

тику. В работах белорусских социологов И. Н. Андреевой, Е. М. Бабосова, 

Г. Н. Соколовой, А. Н. Данилова, В. И. Русецкой, С. В. Лапиной, Д. Г. Ротманом 

и др. установлено, что непосредственно социальные структуры общества – эко-

номическая, стратификационная, политическая и социально-культурная выпол-

няют важную роль в становлении и развитии молодёжи как специфической со-

циальной общности. С этой точки зрения молодёжь следует рассматривать как 

отдельную социальную группу, имеющую свои, присущие только ей, особенно-

сти и признаки, которые во многом обусловлены конкретными объективными и 

субъективными факторами.  

Прежде чем проанализировать место современной молодёжи в социально-

демографической структуре белорусского общества нам необходимо раскрыть 

подходы к её пониманию. Если обобщить теоретические и прикладные исследо-

вания, следует отметить, что понятие «молодёжь» как научная категория прошла 

научный поиск от выделения отдельных аспектов в социально-педагогических 

концепциях, сменяющих друг друга социально-философских концепциях до со-

здания самостоятельных теорий. Понятие «молодёжь», как определение соци-

ально-демографической группы, берёт свое начало с конца XVIII – начала  

XIX века и дальнейшее развитие получило в социологических парадигмах  

XX века. На сегодняшний день, согласно социологическим представлениям, 

утвердился взгляд, в рамках которого молодёжь следует рассматривать как ре-

ферентную социально-демографическую группу, которая может быть охаракте-

ризована в широком и узком смысле. Так, в широком смысле молодёжь – это 

«обширная совокупность групповых общностей, образующихся на основе воз-

растных признаков и связанных с ними основных видов деятельности, более или 

менее сходных черт образа жизни и массового сознания» [3, с. 45]. Большой эн-

циклопедический словарь даёт следующее определение «молодёжь – это «соци-

ально-демографическая группа, выделяемая на основе совокупности возрастных 

характеристик, особенностей социального положения и обусловленных тем или 

другим социально-психологических свойств, которые определяются обществен-

ным строем, культурой, закономерностями социализации, воспитания данного 

общества…» [4, с. 827]. Нет единого мнения относительно возрастных границ 

молодёжи, так как они могут варьироваться в зависимости от социальных, реги-

ональных, национальных факторов и условий. Однако, наиболее часто нижняя 

возрастная граница молодёжи определяется между 14-16, а верхняя – между  

25-30 годами – т. е. в период окончательного включения в социально-професси-

ональную структуру общества [5, с. 325]. Согласно закону Республики Беларусь 

«Об основах государственной молодёжной политики» к молодёжи относят лю-

дей в возрасте от 14 до 31 года, которые являются самой активной и динамичной 

частью общества [6, с. 325]. Важнейшей характеристикой данной категории  

является то, что это часть общества, которая находится в репродуктивном воз-

расте, может генерировать не только демографическую ситуацию в стране, но и 

существенно оказывать влияние на процессы, происходящие во всех сферах об-

щественной жизни: производстве, науке, литературе, искусстве, физической 
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культуре и спорте. Так, например, при демографическом подъёме или спаде про-

исходят значительные изменения на рынке труда. Неоспоримо, от количества 

претендентов на рабочие места зависят востребованность и занятость самой ак-

тивной и работоспособной части населения – молодёжи. Существенное значение 

имеют жизненные устремления и ценностные ориентации, а также степень их 

совпадения с социальными потребностями социума, так как именно современная 

молодежь будет определять и транслировать культурные стандарты, нормы и 

ценностные ориентации всего общества. Выступая 25 июня 2023 года по случаю 

празднования Дня молодёжи и студенчества, Президент Республики Беларусь  

А. Г. Лукашенко, обращаясь к молодёжи, уже не в первый раз подчеркнул: «лич-

ные трудовые победы каждого из вас тем ценнее и значимее, чем более они спо-

собствуют укреплению суверенитета и независимости нашего государства...» [7]. 

По данным Национального статистического комитета на 1 января 2023 года 

в Республике Беларусь насчитывается 1 640 287 человек молодых граждан в воз-

расте от 14 до 30 лет (на 1 января 2022 года – 1 663 261 человек). Это около 17,8 % 

от общего количества населения – фактически каждого пятого жителя Респуб-

лики Беларусь можно отнести к возрастной категории «молодёжь» [8]. Юношей 

среди молодёжи немного больше, чем девушек: на 1 000 юношей (50,8 %) при-

ходиться 967 девушек (49,2 %). 

Если говорить о территориальном распределении, то подавляющее боль-

шинство белорусской молодёжи проживает в городах и поселках городского по-

селения – 1359 376 человек (82,3 % от общей численности молодёжи). В сельской 

местности – 292 395 человек, что составляет 17,58 % в возрасте 14-30 лет.  

Это связано с урбанизацией населения, модернизацией производства и дальней-

шим развитием городов. Современный город предлагает больше профессиональ-

ных перспектив и возможностей, что, несомненно, делает его более привлека-

тельным для молодёжи. Следует отметить, что данная ситуация отличается ста-

бильностью на протяжении нескольких. В столице на 1 января 2023 года прожи-

вают 399 448 молодых людей. Среди регионов самыми «молодёжными» можно 

назвать Минскую – 252 484 человек и Гомельскую области – 237 441 человек. 

Меньше всего молодых людей в Могилевской и Гродненской областях –  

167 204 человек и 175 518 человек соответственно [8]. Необходимо отметить, что 

гендерная диспропорция среди молодёжи увеличивается в сельской местности в 

пользу юношей. Весьма очевидно, что это продиктовано стремлением девушек 

после окончания школы продолжить образование, а реализовать данную потреб-

ность они могут только в городах. Наличие более высокого уровня образования 

дает возможность молодым женщинам претендовать на должности, которые тре-

буют более высокой квалификации, не связанной с физическим трудом. Не уди-

вительно, но по статистике среди молодых руководителей больше женщин. Так, 

руководящие должности в стране занимают 10,6 % молодых людей из общего 

числа директоров, менеджеров, управляющих, но из них практически 57 % пред-

ставителей женского пола.  

В Республике Беларусь значимой ценностью на национальном уровне  

выступает образование, которое является неотъемлемым конституционным  
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правом гражданина. По данным Национального статистического комитета  

в 2022/23 учебном году в 50 учреждениях высшего образования обучались  

238,5 тыс. студентов и магистрантов: девушек чуть больше, чем парней –  

52,5 % против 47,5 %. За дипломом о среднем специальном образовании отпра-

вились на учёбу в 221 колледж 108,9 тыс. учащихся. Рабочую профессию решили 

приобрести 60,5 тыс. молодых людей, обучаясь в 170 учреждениях профессио-

нально-технического образования. В 2022 году учреждениями образования Рес-

публики Беларусь подготовлено и выпущено: квалифицированных рабочих (слу-

жащих) 22,6 тыс. человек, специалистов со средним специальным образованием – 

30,1 тыс. Дипломы о высшем образовании получили 57,1 тыс. молодых людей, 

причём со степенью магистра из стен университетов выпущено 5,6 тыс. человек.  

Специфика социального статуса молодёжи как социально демографической 

группы позволяет рассматривать рынок труда молодёжи как относительно само-

стоятельный сегмент совокупного рынка рабочей силы, поэтому активное вклю-

чение молодых людей в трудовые отношения сегодня является залогом стабиль-

ности в будущем. По данным выборочного обследования домашних хозяйств в 

целях изучения проблем занятости населения, уровень безработицы среди насе-

ления в возрасте 15–30 лет в 2022 году составил 6,4 %, при этом сохраняется 

тенденция снижения численности безработных данной возрастной группы до 

62,2 тыс. человек в 2022 году [9]. Если ранжировать долю молодёжи в общей 

численности работников соответствующей сферы, можно выделить наиболее 

востребованные сферы занятости: 36,5 % – услуги по временному проживанию 

и питанию; 32,8 % – сфера IT-технологий и информационной связи; 29,4 % – 

государственное управление; 29,9 % – оптовая и розничная торговля, ремонт ав-

томобилей и мотоциклов; 21,8 % – профессиональная, научная и техническая де-

ятельность. 

Благополучие, стабильность и будущее общества напрямую зависит от тра-

диционных семейных ценностей. Изменить отношение молодёжи к вступлению 

в брак и созданию семьи является одной из приоритетных задач в Республике 

Беларусь на современном этапе. В 2022 году в брак вступили 34,9 тыс. девушек 

и 30,7 тыс. юношей. Молодые девушки (59,0 %) предпочитали создавать семью 

в возрасте 21-26 лет, а большинство парней (62,9 %) решались на семейные от-

ношения чуть позже – 23-28 лет. Важно отметить, что сегодня сохраняется тен-

денция повышения среднего возраста матери при рождении первого ребенка.  

По статистике в возрастном диапазоне молодых женщин количество рожденных 

детей в 2022 году распределилось следующим образом: 14-17 лет – 0,8 %,  

18-24 года –33,8 %, 25-30 лет – 65,4 % [10].   

Число приверженцев активного образа жизни в молодёжной среде растёт из 

года в год. По данным выборочного обследования домашних хозяйств по уровню 

жизни на начало 2023 года в процентах от общей численности населения соот-

ветствующей группы, физическими упражнениями или спортом занимаются 

50,8 % молодых людей: 47,0 % – девушки, 55,0 % – юноши [8]. Молодые люди 

также являются активными пользователями информационно-коммуникацион-

ных технологий. В 2022 году 98,5 % девушек и 98,9 % юношей в возрасте  
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14-30 лет использовали сеть интернет в следующих целях: просмотров фильмов, 

прослушивание музыки, компьютерные игры (99 %); общение в социальных се-

тях (98,1 %); отправка, получение электронной почты, переговоры (95,1 %); по-

иск информации о товарах, услугах (87,3 %); в целях образования (65,2 %); 

оформление заказа или продажа товаров, услуг (58,8 %) [8].  

Таким образом, молодёжь, как особенная социально-демографическая 

группа в структуре современного белорусского общества играет важную роль в 

развитии страны. Без её активного участия невозможно достичь целей устойчи-

вого развития. Она определяет будущее во всех сферах общества, вносит инно-

вации, новые идеи, способствует экономическому и социальному прогрессу. 

Один из главных механизмов стратегического развития любого общества – гра-

мотное использование потенциала молодёжи.  
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