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Введение. Население городов постоянно увеличается. Психологическое 

здоровье людей, их безопасность в районе проживания связана с созданием 

безопасного городского пространства. 

Материалы и методы. Используемые данные: интернет-источники, 

статистические данные, статьи, научная литература. 

Результаты и обсуждение. Рассмотрим основные практические подходы 

проектирования безопасных городов. 

Первый аспект, который можно выделить, – архитектура. Следует находить 

разнообразные и уникальные архитектурные решения для строительства новых 

зданий и реконструкции старых. Ветхие или заброшенные здания, негативно 

влияющие на общий вид района, необходимо облагораживать или сносить. При 

проектировании зданий, улиц, районов необходимо основываться на 

современных технологиях, знаниях и исследованиях. Второй аспект – 

мобильная безопасность. Необходимо правильно проектировать проезжую 

часть дороги, тротуары для обеспечения безопасности и удобства. Например, 

размещение вдоль дороги кустов или заборов может снизить количество 

дорожных правонарушений, т.к. человеку не захочется преодолевать преграду. 

Необходимо предусмотреть грамотное освещение и видеонаблюдение на 

улицах, что сократит количество преступлений. Третий аспект – планировка 

зеленого пространства. Правильное размещение зелёных насаждений, парковок 

и детских площадок позволит не только уменьшить шум от улицы, но и 

обезопасить детей от выхода на проезжую часть. Четвертый аспект – 

психология. Этот аспект отвечает за обстановку, уют, комфорт, внешний вид 

городского района. Разрисованные стены, мусор, разбитые окна и непорядок на 

улице неблагоприятно влияют на человека. Он будет испытывать дискомфорт 

на такой территории, могут появиться психологические заболевания. 

Заключение. Создание безопасного городского пространства является 

сложным процессом, который должен учитывать множество параметров, ведь 

именно от этого будет зависеть социальное и психологическое состояние 

людей, проживающих в городе. Но при учёте вышеуказанных аспектов данная 

цель становится более чем достижима. 
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