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В современном мире, отличительной чертой которого являются процессы глобализации 
и интеграции во всех сферах деятельности, возрастает актуальность глобальных проблем, 
решение которых возможно только при участии всего мирового сообщества. Наиболее зна­
чимыми среди них являются экологические, т.к. касаются состояния среды жизни человека, 
его взаимоотношений с окружающим миром.

Впервые внимание мирового сообщества к проблеме ухудшения экологической обста­
новки на Земле было привлечено в конце 60-х годов XX века. В 1992 г. на конференции по 
окружающей среде и развитию в Рио-де-Жанейро было признано, что планета находится в 
стадии глобального экологического кризиса. В настоящее время общество оказалось перед 
реальной угрозой неминуемой экологической катастрофы, предотвратить которую можно 
только при условии кардинального изменения мировоззрения людей, изменения ценностей в 
области материальной и духовной культуры, направленной на формирование новой экологи­
ческой культуры. В связи с необходимостью перехода общества в стадию устойчивого раз­
вития вмешательство человека в природные процессы должно быть максимально ограничен­
ным и направленным на восстановление и сохранение среды жизни.

Выход из кризиса во многом зависит от того, насколько высоким будет уровень эколо­
гического сознания людей. Это означает, что в решении одной из сложнейших задач совре­
менности особая роль принадлежит педагогической науке и практике. Именно экологическое 
образование сегодня является одним из приоритетных направлений реформирования средней 
и высшей школы. Для реализации задачи по формированию экологической культуры обще­
ства через образовательный процесс важна, в условиях многоуровневой системы образова­
ния, подготовка грамотных в области безопасности жизнедеятельности и экологической 
безопасности учителей. Экологическое образование школьников всецело зависит от уровня 
экологической культуры современных учителей. В связи с этим возрастает актуальность раз­
вития экологического образования в системе высшей педагогической школы.

Понятие «экологическая культура» было введено С.Н. Глазачевым в работе «Экологиче­
ская культура учителя» [1]. Под экологической культурой понимается система ценностно­
ориентированных экологических знаний, деятельности и отношений, которая проявляется в 
духовности и поступках как часть общей культуры личности [2]. Она реализуется во всех 
видах и результатах человеческой деятельности, связанных с познанием, использованием и 
преобразованием природы и общества.

Экологическая культура рассматривается нами как важнейшая часть педагогической 
культуры. При этом, по мнению И.Н. Пономаревой, в содержании понятия экологической 
культуры можно выделить, три составных элемента: определенный уровень экологических 
знаний; определенный уровень экологического сознания и поведения в природе; определен-
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ный запас практических умений и навыков в деле охраны природы [2]. Таким образом, фор­
мирование экологической культуры должно быть основано на познании, научно обоснован­
ном использовании и сохранении природы как уникальной ценности.

Воспитание экологической культуры связано с развитием таких качеств личности, как 
ответственность и самоконтроль, умение прогнозировать последствия своих действий в при­
родной среде. При этом следует отметить, что соблюдение моральных требований, связан­
ных с ценностным отношением к природе, предполагает самосознание и убежденность, а не 
страх за возможное наказание и осуждение со стороны окружающих. Именно такие качест­
венные характеристики личности лежат в основе экологической культуры.

Таким образом, экологическая культура будущего педагога представляет собой органи­
ческое единство экологически развитого сознания, эмоционально-психических состояний и 
практической деятельности. Она формируется в рамках нескольких направлений деятельно­
сти педагогического вуза: обеспечение общекультурной экологической подготовки студен­
тов за счет введения экологических курсов на всех факультетах для всех специальностей; 
экологизация специальных учебных дисциплин; вовлечение студентов в научно-исследова­
тельскую деятельность, интегрирующую содержание специального и экологического обра­
зования, участие обучающихся в различных экологических проектах.

В настоящее время большую роль в формировании экологической культуры будущего 
педагога играет дисциплина «Безопасность жизнедеятельности человека», включённая в 
учебный процесс недавно. Сотрудники кафедры общей биологии и ботаники осуществляют 
преподавание данного курса на всех факультетах Белорусского государственного педагоги­
ческого университета имени Максима Танка (БГПУ). Целью дисциплины является ознаком­
ление студентов с концепцией экологической безопасности, а также с актуальными пробле­
мами защиты окружающей среды и здоровья населения. Иными словами, в ходе учебного 
процесса у студентов должны формироваться знания, которые в дальнейшем должны стать 
основой для осознанной их практической деятельности, а также умения применять и исполь­
зовать полученные знания в повседневной жизни. Экологическое воспитание школьников 
призвано способствовать изменению самого человека, его мировоззрения, стиля жизни, ста­
новлению нового типа культуры: не потребительской, а созидательной, главным отличи­
тельным признаком которой будет отношение к природе не как к объекту воздействия, а как 
к субъекту взаимодействия.

Авторами статьи были разработаны и внедрены в учебный процесс учебные програм­
мы и учебно-методический комплекс по данной дисциплине. Безопасность жизнедеятельно­
сти объединяет такие составляющие, как безопасность труда, экологическая безопасность и 
защита в чрезвычайных ситуациях, которые имеют единую методологическую и научную 
основу. «Безопасность жизнедеятельности человека», как любая другая учебная дисциплина, 
представляет собой систему понятий, отражающих основы науки. Элементы основ экологии 
и энергосбережения в содержании данного курса направлено на полноценное формирование 
личности безопасного типа поведения с развитой экологической культурой, способной к аде­
кватному поведению в опасных экологических ситуациях и бережно относящейся к окру­
жающей среде.

В процессе обучения данной дисциплине предусмотрены следующие формы организа­
ции учебного процесса и методы обучения: чтение лекций (8 часов) методом опорных сигна­
лов, формирующих теоретические знания по данной дисциплине; применение активных ме­
тодов обучения при проведении практических занятий (8 часов). Во время практических за­
нятий осуществляется более детальное рассмотрение основных экологических рисков, их 
характеристики и способы определения. Таким образом, экологические понятия, формируе­
мые на занятиях, выступают как важные дидактические единицы формирования экологиче­
ской культуры. Разработка содержания курса и конструирование его модели осуществлялось
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исходя из принципов идеи взаимосвязи окружающей среды и жизнедеятельности человека, 
ориентации на практическую деятельность по сохранению и улучшению качества среды 
жизни человека

Анализ теории и практики формирования экологической культуры студентов при изуче­
нии дисциплины «Безопасность жизнедеятельности человека» (модуль «Основы экологии и 
энергосбережения») позволил выделить ряд проблем, в частности, недостаточный объём ча­
сов, выделенных в рамках дисциплины на модуль «Основы экологии и энергосбережения». В 
связи с этим большая доля учебной нагрузки приходится на самостоятельную работу студен­
тов по освоению теоретического и практического материала дисциплины. Содержание само­
стоятельной работы направлено, прежде всего, на формирование практико-ориентированных 
знаний и умений, обусловливающих экологически грамотное поведение, как в профессио­
нальной деятельности, так и в повседневной жизни. Практико-ориентированная образова­
тельная деятельность в данном случае выступает средством формирования системы компо­
нентов экологической культуры, наполняет нравственно-экологическими ценностями. Для 
реализации целей и задач курса, по мнению авторов, целесообразно в программе данной 
дисциплины предусмотреть проведение экологических практикумов с использованием со­
временных информационных и педагогических технологий.

С целью повышения качества общекультурной экологической подготовки будущих учи­
телей на современном этапе необходимо рассмотреть возможность введения в учебный про­
цесс элективных экологических дисциплин с учетом специфики профессиональной подго­
товки студентов.

Важно и объективно необходимо использовать потенциал всех направлений многоуровне­
вого образования, поскольку процесс формирования экологической культуры носит интегри­
рованный характер. Так, естественные науки обучают рациональному, разумному использова­
нию природы с учетом потребностей будущих поколений, гуманитарные науки обучают эмо­
ционально-чувственному и этическому отношению к природе. Необходимо развивать экологи­
зацию специальных дисциплин, предполагающую систематическое выделение в их содержа­
нии тематических разделов, непосредственно связанных с экологической проблематикой.

Например, большие возможности для формирования экологической культуры и само­
сознания личности носят предметы гуманитарного цикла. Взаимосвязь человека и природной 
среды нашла свое отражение во многих произведениях классиков мировой и отечественной 
литературы (JI.H. Толстого, М.М. Пришвина, И.А. Бунина, К.Д. Паустовского, Я. Купалы, 
Я. Колоса, М. Богдановича и др.), изучаемых на уроках русской и белорусской литературы в 
средней школе, что позволяет их использовать с целью экологического воспитания и про­
свещения. История развития человечества неразрывно связана с природной средой. Поэтому 
взаимосвязь между обществом и природой, их взаимодействие и взаимообусловленность, а 
следовательно, формирование экологической культуры, постоянно происходит на уроках ис­
тории и экономической географии. Экологизировать можно любой предмет, даже иностран­
ный язык, если переводить тексты, связанные с экологическим опытом других стран.

Таким образом, мы проанализировали наиболее важные педагогические условия, апро­
бированные в опытной работе, влияющие на развитие экологической культуры студентов 
педагогического вуза. Смена моделей экологизации высшего образования и дисциплин эко­
логической направленности в определенном временном отрезке необходимо анализировать. 
Нельзя допустить недооценки роли формирования ответственного отношения личности к ок­
ружающей социоприродной среде и экологической культуры общества в целом. Анализ не 
исчерпывает всех аспектов решения проблемы формирования экологической культуры сту­
дентов педагогических вузов, требует дальнейшего исследования и разработки новых на­
правлений, создания новых программ, методов, новых технологий обучения, обеспечиваю­
щим формирование экологической культуры будущих учителей.
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О ВЛИЯНИИ И ВОЗДЕЙСТВИИ НЕКОТОРЫХ видов  
ХИМИЧЕСКИХ ЗАГРЯЗНИТЕЛЕЙ НА ВОДНУЮ СРЕДУ

В середине XX столетия резко обострились проблемы, связанные с химическим загряз­
нением биосферы, нередко приводящим к острым токсико-экологическим ситуациям. Это 
вызвало расширение и интенсификацию исследований масштабов и темпов загрязнения ок­
ружающей среды, поиск эффективных приемов охраны атмосферного воздуха, природных 
вод, почвенного покрова, предусматривающих как снижение потоков химических загряз­
няющих веществ, поступающих в биосферу с выбросами промышленности, транспорта, с 
бытовыми отходами, так и ограничение или полное устранение токсичного действия различ­
ных веществ техногенного происхождения на растительный и животный мир и главным об­
разом предотвращение отрицательного их влияния на здоровье человека.

В связи с этим в настоящее время стал вполне очевидным тот факт, что проблемы охра­
ны окружающей среды и обеспечения экологической безопасности не могут быть успешно 
решены усилиями лишь одних государственных институтов. Одним из важнейших условий 
реализации политики государства является вовлечение широкой общественности из числа 
современной студенческой молодежи в процесс решения экологических вопросов и проблем. 
Сегодня подготовка высококвалифицированных специалистов, выпускников технических 
вузов не мыслит себя без формирования у них экологической культуры. Достижение этой 
цели требует повышения уровня экологической грамотности и экологического сознания на­
селения, обеспечения достойного экологического воспитания и образования.

Цель экологического образования -  создание условий для приобретения знаний в облас­
ти экологии, биологии, химии, географии, формирование экологического мировоззрения в 
обществе. Будущее человека должно строиться на принципах гармоничного единства чело­
века и природы при главенствующем положении в этой системе человеческого разума. В 
рамках укрепления национальной экономики, повышения её эффективности необходимо 
расширить внедрение современных экологических безопасных технологий при строгом вы­
полнении экологических ограничений, обеспечивающих экологическую чистоту и конкурен­
тоспособность продукции. Внедрение новых технологий, а также технического оснащения 
производственных предприятий требует экологической грамотности от нынешних студен­
тов -  будущих специалистов и реформаторов экономики и народного хозяйства страны. В 
связи с этим на современном этапе невозможно себе представить планирование, принятие 
внедрение и совершенствование экологических проектов без обеспечения природоохранной 
деятельности. Поэтому, излагая материалы по экологическим дисциплинам, следует обра­
щать внимание не только на загрязнение атмосферы, а и на загрязнение гидросферы. При 
этом водная среда, так же как и воздушная, загрязняются человеком. Это загрязнение нельзя 
объяснить только деятельностью промышленных предприятий, которые направляют свои
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