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ИЗ ОПЫТА ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ПРАЗД- НИКА "ДЕНЬ ГТО"КАЛИНОВ Б .Н . ,  МЕЛЕШКО И .А ./Минский педагогический институт имени А.М.Горького/
Задачи исследования -  обобщение опыта проведения спортив­но-патриотического праздника "День ГТО" кафедрой физического вос­питания Минского педагогического института имени А.М.Горького.Цели праздника благородны: повышение уровня военно-патрио­тического воспитания молодежи; улучшение массовой физкультурно- оздоровительной и спортивной работы; пропаганда Всесоюзного физ- культурного комплекса "Готов к труду и обороне СССР", укрепле­ние здоровья студентов и подготовки их к высокопроизводительному труду и защите Родины; широкое внедрение комплекса ГТО в повсед­невную жизнь студентов; вовлечение студентов в регулярные заня­тия физической культурой и спортом.В программе праздника:; I .  Митинг в мемориальном комплексе. >2 . Возложение гирлянд и живых цветов.3 . Минута памяти. у -4 . Торжественное открытие.5 . Проведение конкурса на лучшую академическую группу по спортивно-массовой работе (соревнования по многоборью ГТО).- 6 . Конкурсы. . : N7 . Военно-туристская эстафета.. 8 . Спортивные и подвижные игры. • .9 . Торжественное закрытие праздника.Педагогическое наблюдение, опрос, анализ протоколов поз­воляет сделать некоторые выводы:
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1. Проведение праздника в течение 8 лет в одно и то же вре-* ,  *ия (накануне Дня Победы) при участии всего педагогического и сту-»денческого коллектива стало традицией, имеющей воспитательное зна-_ % * ; '•чение. • \2 . Встречи на празднике с ветеранами партии, ветеранами войны и труда, Героями Советского-Союза, посещение мемориального комплекса в Масюковщине имеют огромное воспитательное и познава­тельное значение. Они расширяют.политический кругозор молодежи, способствуют ее патриотическому воспитанию.,3 . Анализ протоколов соревнований показал, что сдача норм комплекса ГТО в период празднования спортивно-патриотического праздника на 8-1056 выше, чем у этих же студентов,в будничных усло­виях. Все это говорит о том, что , меняя и совершенствуя формыпропаганды массовой физической культуры, можно улучшить показате-
*ли в сдаче норм комплекса ГТО.

СПОРТИВНЫЙ ВЕЧЕР -  ЭФФЕКТИВНАЯ ФОРМА ПРИВЛЕЧЕНИЯ СТУ­ДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМКОВАЛЕВ А .В ./Могилевский технологический институт/
Проведение спортивного вечера является действенной формой пропаганды физической культуры и спорта среди студентов.Подготовку к спортивному вечеру рекомендуется начинать не позднее чем за два месяца с создания оргкомитета, составления пла- на, конкретного распределения обязанностей. В подготовке вечера принимают совместное участие комитет комсомола, профком, спортклуб, кафедра физвоспитания.


