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 САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ КАК ЦЕЛЬ,

ФОРМА И МЕТОД ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ

В.Ф. Сатинова, Л.А. Гончар

1. Формирование будущего специалиста неразрывно связано с  орга­

низацией его самостоятельной работы. Успех управления процессом обу­

чения и самостоятельной работой студентов зависит прежде всего от 

то го , насколько преподаватель осознает й учитывает систему мотивов 

деятельности обучаемых. Задача состоит в том, чтобы вызвать у сту­

дентов интерес к умственной деятельности,сформировать психологичес­

кую настроенность на самостоятельную работу над изучаемым предметом, 

на самообразование и самосовершенствование, без чего немыслим твор­

чески работающий специалист.

2 . Очень важную роль в этом призвана сыграть профессиональная 

направленность всех звеньев учебно-воспитательного процесса на ино­

странном языке, позволяющая студентам видеть необходимость изучения 

иностранных языков и сферу их практического применения, что дает 

возможность испытывать чувство удовлетворения от самостоятельной 

работы и внеучебной деятельности.

3 . Самостоятельная работа студентов (СРС) может быть представле­

на как цель, форма и метод обучения иностранным языкам.

3 .1 .  Целью СРС является развитие познавательной деятельности 

студентов, которая позволяет им совершенствовать умения и навыки по 

иностранному языку, расширить кругозор и представление о реальном 

вкладе страны изучаемого языка в сокровищницу мировой культуры, у г ­

лубить знания в области избранной специальности, иметь понятие об 

уровне её развития за рубежом.

3 .2 .  СРС является одной из главных форм обучения иностранным язы­

кам. Специфика СРС меняется в зависимости от целей и содержания обу­

чения, стадии усвоения материала, этапов обучения иностранному азы-
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I. Формирование будущего специалиста неразрывно связано с орга­
низациеА его самостоя~ельной работы. Успех ynpaмeнi\JI процессом обу-

. чения и самостоятельной работой студентов зависит nрежде всего от 

того, насколько преподаватель осознает и учитывает систему мотивов 

деятельности обуча~шых. Задача состоит в том, чтобь DЫзвать у сту­

дентов интерес к умственной деятельности,сформировать психологичес­

кую настроенность на самостоятельную работу над изучаемым предметом. 

на самообразование и СВJ.1осовершенствование 0 без чего немыслим твор­

чески работающий специалист. 

2. Очень важную роль в этом призвана сыграть профессиональная 

НЗI1равленность всех звеньев учебно-восnитат~льноrо процесса на ино­

странном языке, позволяющая студентам видеть необходимость изучения 

иностранных ,;зыков и сферу 11х практического nриwенения, что дает 

воэмо111Ность испытывать чувство удометворения О'1' самостоятельной 

paбO'l'W и внеучебноll деятельности. 

З. С8Мостояте.nьная работа студентов (СРС) мо•ет быть nредстаВJiе­

на как ЦеJiъ, форма и метод обучения и11остранныы язшс~. 

Э. I. Цепьо СРС яВЛJ1ется развитие познавательной деяте.nьности 

студентов, которая nозвОЛJ1ет .._. совершенствовать умения И- Наl!ЫЮ! по 

иностранному языку, расw.рить кругозор и предстамение о реальном 

вк.11аде ~'l'рвны изучаемого языка в сокровищнИD,у мировой культуры. уг­

~убить знания в об.пасти избранной специадьности, иметь понятие об 

уро.вне её развития за рубежом. 

З.2. СРС ямвется одной из r.nавнюс форм обучения иностранным язы­

иаw. Специфика СРС мьнлется в зав•1симостr. от це.nея и содержания обу­

чечил, ста.ци i'! усвоемя матер•1ала 0 этаnов ()(!учениs: NiОС':.'рщч~ому :язы-



ку, т .е .  от того, организуется ли она в период коррективного,осно­
вного или факультативного курсов обучения. СРС может быть аудитор­
ной и внеаудиторной; направленной на выполнение домашних заданий к 
учебным занятиям, к внеаудиторным воспитательным мероприятиям или 
по научной работе студентов. СРС может основываться на работе с 
текстами и включать разные виды чтения или выполняться в лаборато­
рии.Использование ТСО в организации СРС способствует её интенсифи­
кации и в значительной мере повышает интерес студентов к изучению 
иностранного языка. Наиболее результативной оказывается СРС, выпол­
няемая с помощью лингафонного оборудования.

3 .3 . СРС может быть методом обучения, т .е . активизировать учеб­
но-познавательную деятельность студентов, развивать умственные при­
емы работы над учебным материалом. Кроме того, этот способ решения 
интеллектуальных, лингвистических, коммуникативных, методических и 
других задач.

4. Чтобы СРС отвечала поставленным целям, она должна быть соот­
ветствующим образом организована и обеспечена необходимыми методи­
ческими указаниями: алгоритмом действий, п а м я т к а м и -инструкциями по 
выполнению того или иного задания с указанием яредщгяагаямого вре­
мен» на его выполнение. Формулировки заданий долями бит» п т е  я 
конкретными» содержать целевую установку, формы и виды последующего 
контроля, оценку результатов работы.

б . Самостоятельная внеаудиторная деятельность студентов дает на­
ибольший результат, если она управляется преподавателем на всех её 
этапах. В понятие "управляемость” входят организационные, психолого­
дидактические и методические компоненты, без которых нельзя достичь 
высоких результатов обучения. Из этого следует, что самостоятель­
ная внеаудиторная работа студентов должна быть таким же управляе­
мым процессом, как аудиторное занятие под руководством препода­
вателя.
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·ху, '1'.е. м 'l'oro, opraниз)'e'l'CII .1111 ока в nер,1сщ коррекtивкоrо,оеtt0-

вноrо •1J11t факу.1Ь'1'8'1'Иl!ИОГО K)'pCOI обученм. СРС '80U!' ISМ'J'Ь ~ 

иоR II вмеа7АИ'l'Орноll; наnраменноR на amo.uieи11e, АОМ811Ю!Х 38А81JИА к 

JЧ~К1,8С BBtUl'fИJIМ, К внеауди,,орным 80СПИ'1'8'!'9JIЬН1,81 ueponpatЯ'l'ИIDI 11.аи 

по науqноR рабО'I'~ студеН'l'ОВ. CFC мо•е'I' ОСИО81,1ВВ'l'ЬСЯ на работе о 

'1'8КС'1'8М\1 11 BKJIIIЧB'l'Ь раэнwе видw чтения ИJIИ IIWIIOJJНЯ'l'ЬCR 8 .аабора'l'О­

рии. Исnопьэование ТСО I орrаниэацни СРС cnocoбc'l'~'I' её ииннсифи-

1:ацни и в эначите,11ькоА мере ПDDЪIIDBB'I' ИН'l'ерес студеИ'l'ов к И3)'Ч8НИD 

инос'l'ранноrо ям~ка. Наибопее ре117.11ьтативноА окаэwвае'l'СЯ СРС, l!WПOJI" 

няемая с помощь~ линrафоttНоrо обор7до88НИJ!• 

З.З. СРС моает быть методом nбученu, т.е. а,м,ивиэировать учеб­

но-поэнаватеnьН)'I) деятельность студентов. раз~ивать умственные при­

емw работы над учебНt,1N ма'l'ериа.пом. Кроме того, этот способ решения 

интемектуuь~, линrвистичесl!их '. К!)ММ)'НИКВ'l'И вных, ммодических и 

друrих эедач_. 

4. Чтt'бы СР:С о'тве'IW!а ПOCTBВJl~IUIЬDI Це.llЯМ, она допна быть COO'I'• 

HTC1'l!YIIJIИМ образом орrаиизоаана II обео~:~ечена необхоДJОа,l(и ме'l'оди• 

чесаимм уха11аитiм11: uropll'l'Мeм N11Rc-r8Иl 1 ~8881-МNС~ - по 

l!WПOJDle.iМD 'l'Ol'O UИ мt1С11'О aqua f ..,,__ ..... 1NIOIOМl ' llpe-

M8HII на ero 111ПО.1Неиие. iapodpo8a ._..1 ~ ма e&J • • 

КОНКре'tИWNИ 1 ~ t\ele1118 JVUНOJlr7, фop.lW 11 8lf№ IIOCJl~l"O 

KOH'l'pou, ОЦВНИJ peэyn'l'8\'0J ' paбoni. ' -

Бv CaшiCt'OМeJIЬИal.: lfleqAll'fOptRUI АВИUЬНС!С'l'Ь О'!')'А8М'1'08 : дае,'r ..,_ 

11бо,rьшиА реэуm,.,..,, ес.111 она ynpalldeтc• nреподам-rе.аем на вех ei 

1tтапвх. В ПОНJIТ118 ":vnpaa.ueмOC'l'Ь" ВXOAJl'I' opr8RR88ЦIIOIOIU8, ПСИХUОl"О­

,цидаnичес••· и ме~rо.цичесхие компокеtt'l'W, беэ кморых не.1ыа досt'IIЧЬ 

IIЫCOKJIIX peayJIЬ'l'atoв об~rченм. На 8'l'Ol'O CМI.JIYe'I', Ч'l'О C8МOC'l'OJl'r8Jlli­

K8JI 81te8JДИ'l'Opн8JI рабма ~8Н'r08 ACWIIOIB бЬl'l'Ь t'аким 1118 )'Щ)8UJ18-

мwм nроцессом. 1<ак QAИ'l'01JR08 ааня'rие noA IJ11IOВOAC'l'BOIII · npenop,a­

ea'l'eJ1я, 


