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Проблематика. Данная работа направлена на изучение уровня физической 
подготовки студентов в процессе сдачи контрольных нормативов 2017 г. в 
сравнении с нормативами комплекса ГТО 1972 г.

Цель работы. Проанализировать физическую подготовленность студентов 
различных специальностей как компонент успешности освоения профессии, 
проследить соответствие уровня физической подготовки студентов современ­
ным нормам физического развития Республики Беларусь. -

. Объект исследования. Показатели успешности сдачи современных респуб­
ликанских нормативов студентами 4гХ групп БрГТУ, нормы Г,ТО за 1972 г.

Использованные методики. Анализ научно-методической литературы, ме­
тоды сбора и анализа текущей информации (наблюдение, анкетирование, педа­
гогическое наблюдение); метод получения и анализа ретроспективной инфор­
мации; педагогический эксперимент; метод математической обработки резуль­
татов исследования.

Научная новизна. Сравнение нормативных требований и установление ус­
реднённых показателей облегчит выявление и оценку физической подготовки 
современной молодежи, в частности студентов БрГТУ; Проанализированные 
данные могут быть использованы в разработке индивидуального подхода при 
обучении различным специальностям с использованием средств ППФП.

Полученные научные результаты и выводы. Существенное падение уровня 
физического здоровья среди молодёжи ставит под угрозу экономическую, интел­
лектуальную и социальную стабильность общества. Несмотря на высокие про­
граммные требования, физические возможности студентов, чаще всего, находятся 
на «среднем», «ниже среднего», а по некоторым показателям и на «низком» уров­
не. Высокий уровень готовности к профессиональному обучению выявлен только 
у 20-30 % студентов. Используя различные методики и средства физической куль­
туры можно улучшить физические показатели молодежи. V.

Практическое применение полученных результатов. Диагностика и 
оценка физического потенциала студенческой , молодежи позволяет выявить 
уровень физической подготовленности студентов, а также продемонстрировать 
необходимость применения средств физической культуры, направленных на 
укрепление здоровья студенческой молодёжи.

О НЕКОТОРЫХ ПРАВОВЫХ АСПЕКТАХ ПОЛИТИКИ БрГТУ 
В СВЕТЕ ПРОБЛЕМ ГЕНДЕРНОГО НЕРАВЕНСТВА

А.Е  КУЦКО, С.С. КУРОХТИН (СТУДЕНТЫ 5 КУРСА)

Проблематика. Гендер как социальный аспект взаимоотношений между 
мужчинами и женщинами проявляется во всей системе высшего образования, и 
БрГТУ в этом случае не является исключением. Правовые акты, регулирующие 
общественные отношения в сфере образования с участием БрГТУ, характери-
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