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Декабрь 2019 года не обещал ничего исключительного. Мир готовился 

встретить Новый 2020 год, и никто тогда не думал, что наступающий год изме-
нит глобальный мир до неузнаваемости. В конце декабря в СМИ все чаще и 
чаще стали появляться сообщения о неизученном вирусе, который первона-
чально был обнаружен в Китае в г. Ухане. Но Китай так далеко от центральной 
Европы. У среднестатистического европейца не было никакого страха в отно-
шении данного вируса. Никто не мог предположить, что уже в конце января 
2020 г. ВОЗ объявит эту вспышку чрезвычайной ситуацией в области обще-
ственного здравоохранения, имеющей международное значение, а 11 марта – 
пандемию. 

А между тем, ситуация развивалась стремительно: 9.01.2020 в Ухане была 
зафиксирована первая смерть от данного вируса, а уже 13.01.2020 стал известен 
первый случай заражения новой болезнью за пределами Китая – в Тайланде [1]. 
В результате данного факта эпидемиологи пришли к выводу, что число людей, 
инфицированных в Ухане, должно быть значительно больше (на 1–2 порядка), 
чем официально объявленные 41 случай. По оценкам, высказываемым экспер-
тами-вирусологами, число людей, инфицированных в Ухане, на 17 января со-
ставило около 1700 человек. Также стало известно, что заболели несколько со-
трудников больниц, занимавшихся лечением данных больных, что четко пока-
зало скорость передачи вируса от человека к человеку. 

В связи с этим в аэропортах Сингапура и Гонконга были приняты дополни-
тельные меры безопасности к пассажирам, прибывающим из Уханя: их специ-
ально досматривали на предмет повышенной температуры и опрашивали о 
симптомах пневмонии и т. д. Чуть позже подобные меры были предприняты в 
аэропортах России [2] Таиланда, Южной Кореи, Малайзии, США и др. 

Несмотря на все предпринятые меры, уже с января 2020 года вирус стал 
стремительно расползаться по всему миру. Как можно проследить в хронологии 
ВОЗ, 21.01.2020 стало известно о первом зараженном в США, 24.01.2020 Фран-
ция уведомила о первых трех заболевших в своей стране. А еще через месяц, 
27.02.2020 был подтвержден первый случай заболевания в африканском реги-
оне (Алжир) [1]. Эпидемия, подобно всепожирающему огню, разошлась по 
всему земному шару.  

Еще свежи наши эмоции после того, как стало известно о первом  
заболевшем в РБ, о стремительном распространении болезни по всей Европе,  
о катастрофическом положении с заболеванием в Италии и других странах  
Западной Европы. И…. мир закрылся. Объединенная Европа вспомнила о своих 
границах, более того, возникли границы городов, кварталов, появились красные 



127 

и зеленые зоны, все с ужасом смотрели на цифры ВОЗ и каждый старался  
каким-то образом заглушить тот страх, который присущ человеку при встрече  
с неопределенностью. 

В этой статье не будет приведена строгая хронология событий. Автор не 
ставит перед собой цели с цифрами доказать справедливость или недальновид-
ность тех или иных действий правительств различных стран. Задачей данной 
публикации является освещение некоторых социально-мировоззренческих по-
следствий той пандемии, которую мы сейчас переживаем, и, скорее всего, в 
эпицентре которой мы сегодня находимся. 

Конечно, сегодня однозначно рано говорить о каких-то итогах. Для того 
чтобы подводить какие-либо итоги, должно пройти время. Сегодня мы просто 
все чаще и чаще говорим о том, что мир изменился, и он уже не будет прежним. 
И это касается каждого из нас. Например, мы перестали строить планы по по-
воду заграничного отпуска, пережив безвыездное лето. Мы поняли, что от за-
ражения никто не застрахован, переболев сами или наблюдая за болезнью близ-
ких, а теряя родных и знакомых, все больше и больше убеждались в том факте, 
что болезнь не щадит никого. 

Сегодня уже совершенно очевидно, что экономические последствия данной 
пандемии значительно серьезнее, чем ожидалось. В данном случае приходится 
согласиться с Генеральным секретарем ООН Антониу Гутерришем, который 
выступая на всемирном экономическом форуме в Давосе, проходившем в он-
лайн-формате, сказал, что мировая экономика сегодня переживает самый серь-
езный кризис за последние 90 лет. В 2020 г. мировая экономика сократилась на 
4,3 % – это в два с половиной раза больше, чем во время глобального кризиса 
2009г. [3] К наиболее пострадавшим областям экономики можно отнести сферу 
обслуживания, туризм, перевозки, общественное питание и др. 

Однако всеобщий локдаун привел к необходимости находить качественно 
иные сферы взаимодействия и в этом на помощь нам пришла «мировая паути-
на». Во многом именно карантин привел к серьезному росту интернет-продаж в 
различных областях человеческой жизнедеятельности. По данным исследова-
тельского центра НАФИ, 67% россиян во время самоизоляции заказывали про-
дукты и непродовольственные товары в онлайн-магазинах, а доля онлайн-
покупок на рынке товаров повседневного спроса (FMCG) в сравнении с показа-
телями 2019 года почти удвоилась: с 1,9 % в 2019 году до 3,2 % в марте 2020 
года (GFK) [4]. 

Именно во время карантинных мер стала набирать известность так называе-
мая «удаленка». Благодаря ей стали возможны онлайн-занятия в учебных учре-
ждениях, онлайн-консультации в медицине и многое другое. Можно сказать, 
что «удаленка» привела к ускоренной модернизации технологий дистанцион-
ной коммуникации. Компании и организации в спешном порядке были вынуж-
дены проводить технические новшества, которые до этого не считались «не-
приоритетными», чтобы обеспечить синхронизацию всех процессов за преде-
лами офиса. С этой же проблемой столкнулась сфера образования практически 
на всех ступенях. В разных странах школы, университеты и даже детские сады 
были вынуждены в ускоренном темпе переходить на дистанционный режим ра-
боты, и как показала практика, далеко не все учебные заведения смогли мо-
бильно перестроиться в условиях «новой реальности» [4]. 
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Хотелось бы затронуть и некоторые психологические особенности жизни во 
время пандемии. В первую очередь следует отметить, что все те обстоятель-
ства, в которые попало человечество во время пандемии, а именно – постоянная 
угроза заражения, неопределенность ситуации, отсутствие четкого алгоритма 
действий, особенно на начальном этапе, социальная изоляция и изменение при-
вычного ритма жизни в совокупности с угрозой прямой экономической неста-
бильности – все это является идеальным условием для развития тревоги и де-
прессии. Вместе с этим, по мере введения все более строгих противоэпидеми-
ческих мер (особенно карантина, который кардинально изменяет привычный 
уклад жизни человека) растет все большая распространенность одиночества,  
и, как следствие, – употребление алкоголя, наркотиков, депрессия, суицидаль-
ные мысли и т. д. 

Специалисты сегодня все больше обращают внимание на необходимость 
психологической помощи и поддержки тех, кто перенес данное заболевание, 
причем, далеко не всегда в тяжелой форме. Так, ученые из Оксфордского уни-
верситета провели исследование, для того чтобы разобраться во взаимосвязи 
коронавируса и ментальных проблем. Ими были обработаны около 70 млн ме-
дицинских карт жителей США, которые жаловались на тревогу, бессонницу  
и депрессию после перенесенного коронавируса. В результате данного иссле-
дования у 18 % пациентов выявили психические расстройства, причем у 5,8 % 
из них они были диагностированы впервые. По мнению специалистов это свя-
зано с сочетанием психических стрессов, вызванных пандемией с физическими 
последствиями самого коронавируса. Примерно такая же картина была замече-
на и российскими медиками. При этом ученые уверены, что неврологические и 
психические нарушения – это нередкое явление при тяжелых инфекционных 
заболеваниях, и коронавирус не стал здесь исключением [5]. 

Все вышеперечисленные вопросы невольно наталкивают нас на мысль, что 
глобальному миру и глобальной Европе пришел конец, что мы сегодня пережи-
ваем период заката эры глобализации. Так ли это? Конечно, однозначно отве-
тить на этот вопрос сегодня невозможно. Однако можно с полной уверенно-
стью сказать, что глобализация в привычном нами понимании уже не суще-
ствует. Скорее всего, глобальные процессы в мире будут продолжаться, однако 
уйдут в прошлое неэффективные экономические связи и механизмы взаимо-
действия. На их место с неизбежностью придут новые институты взаимодей-
ствия и партнерства. В частности, в процессе ускоренной цифровизации и вы-
нужденной изоляции мир невольно апробировал многие экономические про-
цессы в цифровом формате и для многих сфер жизнедеятельности это дало но-
вый скачек в развитии.  

В заключении можно сказать, что пандемия короновируса невольно ускори-
ла процесс адаптации общества к новым реалиям. Вызовы, перед которыми 
находится сегодня человечество, заставляют нас выйти из зоны комфорта и 
находить новые адаптивные системы, особенно в таких сферах, как экономиче-
ская стабильность и физическая безопасность. При этом нужно понимать, что 
процесс переформатирования мира уже запущен и все страны, вне зависимости 
от их желания, уже втянуты в него [6]. 



129 

Литература 
1. Всемирная организация здравохранения [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.who.int/ru/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019?gclid=CjwKCAjwqvyFBhB-
7EiwAER786WmQIAXjxvAls7LJv81eBtw06fOymhwDjzG1ww36_v85C8F8LdLpwRoCXLsQAv
D_BwE. – Дата доступа: 12.04.21. 

2. Контроль в российских аэропортах из-за коронавируса. Фоторепортаж. РБК. Код до-
ступа: https://www.rbc.ru/photoreport/28/01/2020/5e2ff00f9a79479ff9c13b36. – Дата доступа: 
12.04.21 

3. Мировая экономика после пандемии: ООН призывает к глобальной консолидации 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://news.un.org/ru/story/2021/01/. – Дата доступа: 
12.04.21. 

4. 12 главных последствий COVID-19 для нашего общества. [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа: https://trends.rbc.ru/trends/social/5fa195429a794721ab1f7d29. – Дата доступа: 12.04.21. 

5. «Ковид-депрессия»: стали ли люди чаще страдать от психических расстройств [Элек-
тронный ресурс]. – Режим доступа: https://trends.rbc.ru/trends/social/6018289f9a7947-
ead2f348f8. – Дата доступа: 12.94.21. 

6. Последствия пандемии коронавируса: социально-экономический аспект [Электронный 
ресурс]. – Режим доступа: https://ru.valdaiclub.com/a/highlights/posledstviya-pandemii-
koronavirusa/. – Дата доступа: 12.04.21. 

  
Ключевые слова: коронавирус, пандемия, экономика, глобальный мир, общество, буду-

щее, сотрудничество, информационные технологии. 
 
Key words: coronavirus, pandemic, economy, global peace, society, future, cooperation, infor-

mation technology. 
 
Статья касается некоторых промежуточных аспектов изменения глобального мира  

в период пандемии коронавируса. 
 
The article deals with some intermediate aspects of changing the global world during the coro-

navirus pandemic. 
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В начале XXI века мир стал свидетелем экономического «прорыва» стран 

Азии, и прежде всего таких азиатских гигантов, как Китай и Индия. Важнейшей 
составной частью их экономической стратегии стало развитие производства  
товаров и услуг в сфере информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) 
и их экспорт. У различных стран Востока существует своя специфика в разви-
тии этой сферы. К примеру, Китай стал ведущим поставщиком на мировой ры-
нок компьютерного, электронного, телекоммуникационного оборудования.  
С начала 2000-х гг. Индия является мировым лидером на рынке экспорта  


