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Как известно, современное общество стремится к постоянному улучшению уровня и 

условий жизни, которые может обеспечить только устойчивый экономический рост. Однако 
наблюдения показывают, что долговременный экономический рост не является равномерным, 
а постоянно прерывается периодами экономической нестабильности и даже кризисами, кото-
рые порождаются рядом индикаторов, выявление которых является целью написания статьи. 

Экономике свойственны два состояния: состояние равновесия, когда общественное 
производство и общественное потребление (на рынке соответственно – предложение и 
спрос) в достаточной мере сбалансированы. Тогда экономический рост идет, словно по пря-
мой траектории (выпуск продукции увеличивается пропорционально росту производствен-
ных факторов); состояние неравновесия (несбалансированности производства и потребления 
в общественном масштабе), тогда нарушаются нормальные связи и пропорции в экономике и 
наступает ее кризисное состояние.  

Неравновесие проявляется в том, что от стабильного состояния отклоняются важней-
шие параметры экономики – объем производства, уровень цен, занятость трудоспособного 
населения, норма прибыли, норма процента и др. Когда такие отклонения от положения рав-
новесия достигают наибольших количественных значений, тогда экономический рост вре-
менно резко прерывается противоположным процессом - кризисом.  

Экономический кризис – это значительное нарушение равновесия в хозяйственной си-
стеме, часто сопровождающееся потерями и разрывом нормальных связей в производстве и 
рыночных отношениях [1]. Это, в конечном счете, ведет к дисбалансу функционирования 
экономической системы в целом.  

Основными индикаторами наступления экономического кризиса выступают:  

 замедление роста мировой экономики; 

 снижение учетной ставки ФРС США и установление Европейским банком отрица-
тельных ставок; 

 снижение уровня безработицы; 

 инверсия кривой доходности весной 2019 года;  
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 сильное увеличение цены золота.   
Методика прогнозирования вероятности наступления экономического кризиса заклю-

чается в анализе и систематическом мониторинге выявленных индикаторов. 
На основании проведенного анализа можно сделать вывод, что предельно нормальным 

темпом динамики цены на золото является значение в 50–70 %. Если темп динамики цены на 
золото находится в диапазоне 50–70 %, то нет весомых оснований утверждать о наступлении 
экономических кризиса, а при превышении 50–70 % – наоборот (рисунок 1).  

Единоразовое проведение buy-back не гарантирует наступление кризиса в ближайшее 
время. Необходимо, чтобы обратный выкуп и выплата дивидендов происходила намного ча-
ще, чем это было ранее. Например, раз в полгода или же ежеквартально. И речь здесь идет не 
о части прибыли, которая тратится на выплаты дивидендов, как это обычно делают развитые 
компании, а о всей суммы прибыли, расходуемой на обратный выкуп или дивиденды.  

 

 
 

Рисунок 1 – Изменение цены на золото 
Источник: собственная разработка на основе [2] 
 
Касательно инверсии кривой доходности (ситуации, при которой краткосрочные амери-

канские облигации выгоднее долгосрочных) смотреть нужно в первую очередь на два индика-
тора: разность доходностей 10-летних и 3-месячных облигаций или 10-летних и 2-летних  
бумаг (рисунок 2). 

 

 
 

Рисунок 2 – Инверсия кривой доходности краткосрочных и долгосрочных облигаций 
Источник: собственная разработка 
 
Возможность наступления экономического кризиса возникает в том случае, если сни-

жение учетной ставки ФРС США и Европейского центрального банка принимает перманент-
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ный характер (на протяжении 1,5–2 лет для экономик развитых стран). В некоторых случаях 
наблюдается ставки ниже 0 % (рисунок 3). 

  

 
 

Рисунок 3 – Изменение ставки ФРС США 
Источник: собственная разработка 
 
Цикличность можно рассматривать как способ саморегулирования рыночной экономи-

ки. Национальная экономика развивается не по кругу, а по спирали, а кризис является одной 
из фаз такого развития. Вместе с этим он оказывает разрушающее воздействие на развитие 
макроэкономики, проявляющееся в свертывании и упадке традиционных отраслей. Вымира-
ние этих отраслей обостряет социальные проблемы, является причиной безработицы. Гло-
бальный экономический кризис трансформировался в крупномасштабную рецессию, перехо-
дящую в затяжную депрессию. Он усугубляет все ранее существовавшие негативные про-
цессы, вызванные как субъективными решениями правительства, так и объективными фак-
торами. Сегодня Беларуси нужно очень серьезно пересмотреть взгляды на развитие иннова-
ционной экономики. Пора осознать необходимость перехода от слов к делам, так как весь 
мир вступает в эпоху экономики знаний. Разработка, и самое главное, последовательная реа-
лизация новой экономической стратегии, учитывающей негативный опыт и мировые тенден-
ции, позволит Беларуси преодолеть имеющиеся проблемы и занять достойное место в пост-
кризисном миропорядке. 
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Экономическая и социальная жизнь граждан подвергается сильнейшей трансформации 

в связи с трудной эпидемиологической ситуацией в мире. Многое изменилось в последнее 
время, но развитие информационной индустрии остаётся на пике популярности. На данный 
момент происходит ускоренное внедрение цифровых технологий в самых разных областях. 


