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КАЧЕСТВО ЖИЗНИ, КАК ОСНОВА БЛАГОСОСТОЯНИЯ НАСЕЛЕНИЯ

Целью настоящей работы является изучение и анализ уровня и качества жиз
ни населения в Республике Беларусь.

Современный этап экономических реформ сопровождается кардинальными 
преобразованиями социальной структуры белорусского общества. Социальная 
политика -  важнейшая область деятельности государства на современном эта
пе. От решения социальных проблем зависит стабильность общества, а это яв
ляется необходимой базой для эффективного развития экономики. Результа
тивность социальной политики проверяется прежде всего уровнем и качеством 
жизни как всего населения, так и различных социальных групп.

Как экономика оказывает воздействие на социальную сферу, так и социаль
ная сфера влияет на экономику. Свое влияние на экономическую сферу она 
оказывает путем повышения образовательного и культурного уровня человека, 
снижением заболеваемости, созданием благоприятных жилищных и культурно- 
бытовых условий жизни и т.д. Все это существенно влияет на производитель
ность труда работников, рациональное потребление и использование свободно
го времени работников.

Повышение уровня жизни -  это не только результат экономического роста, но 
и его условие. Современному производству требуются как принципиально новые 
техника и технологии, так и высококвалифицированные работники, собственни
ки своего интеллектуального капитала. Поэтому изучение динамики и качества 
уровня жизни населения, его прогнозирование чрезвычайно важно для устой
чивого, сбалансированного и поступательного развития общества в целом [1].

Под качеством жизни понимают совокупность условий, отражающих мате
риальное, физическое, социальное и культурное благополучие населения. Так
же качество жизни зависит от двух параметров -  уровня благосостояния чело
века (уровня его доходов и доставшейся по наследству собственности) и уровня 
его культуры.

Под уровнем жизни населения понимается обеспеченность населения необ
ходимыми материальными и духовными благами, достигнутый уровень их по
требления и накопления, а также степень удовлетворения общественно при
знанных потребностей, соответствующих данному социально-экономическому 
развитию страны. Уровень жизни оценивается в целом по стране в целях опре
деления его динамики во времени и для сопоставления с другими странами как 
интегрального показателя социально-экономического развития, так и по от
дельным территориям, регионам, социальным группам.

Категорию «качества жизни» возможно рассчитать посредством целой сис
темы показателей «уровня жизни»:

• здоровье;
• индивидуальное развитие путём обучения;
• занятость и качество трудовой жизни (наличие выгодной работы для тех, 

кто стремится её получить, характер трудовой деятельности, удовлетворен
ность индивидуума своей трудовой жизнью);
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• время и досуг (возможность выбора своего времяпрепровождения);
• возможность приобретения товаров и пользования услугами;
• личная безопасность и правовые органы;
• качество питания (калорийность, состав продуктов);
• качество и модность одежды;
• качество окружающей среды.
Главной задачей, стоящей перед государственной властью, является повы

шение качества жизни и благосостояния населения. При этом особое внимание 
уделяется наиболее уязвимым категориям граждан -  детям, пенсионерам, вете
ранам, инвалидам. Для того, чтобы люди почувствовали, что власть не просто 
«урывками» старается помочь, а системно защищает своих граждан, было при
нято решение разработать четкую систему стандартов, определяющих виды и 
качество важнейших социальных услуг в области образования, здравоохране
ния, культуры, жилищно-коммунального хозяйства, торговли, транспорта, свя
зи, бытового и социального обслуживания.

Социальные стандарты -  это устанавливаемая мера потребления соответ
ствующих социальных благ и услуг не ниже минимально допустимых размеров. 
Единые нормативы социальных стандартов по обслуживанию населения при
званы определить гарантии, которые государство в состоянии обеспечить бес
платно (либо по доступной цене) в жизненно важных сферах. Социальные 
стандарты являются обязательными для использования в организациях всех 
форм собственности. Они применяются для решения следующих задач:

• удовлетворения основных потребностей граждан в материальных благах и 
услугах;

• нормативного обеспечения, формирования, использования средств респуб
ликанского и местных бюджетов, и средств государственных внебюджетных 
фондов на социальные нужды;

• обеспечения государственной поддержки развития социальной сферы и со
циальной защиты граждан;

• оказания необходимой социальной помощи малообеспеченным и находя
щимся в трудной жизненной ситуации гражданам [1].

В систему государственных минимальных социальных стандартов в Респуб
лике Беларусь включаются государственные минимальные социальные стан
дарты в области:

• оплаты труда;
• пенсионного обеспечения;
• образования;
• здравоохранения;
• культуры;
• жилищно-коммунального обслуживания;
• социальной поддержки и социального обслуживания.
На основании Постановления Совета Министров РБ от 30 мая 2003 г. №724 

(в ред. от 13 января 2012 г. № 47) «О мерах по внедрению системы государст
венных социальных стандартов по обслуживанию населения республики» раз
работана и утверждена система стандартов, включающая 43 норматива. В рес
публике из 43 государственных социальных стандартов выполняется 37, в том 
числе в области культуры, социального обслуживания, здравоохранения, тор-
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говли и бытового обслуживания, физической культуры и спорта -  в полном 
объеме. В области жилищно-коммунального хозяйства внедрено 10 из 12 ут
вержденных стандартов, образования -  9 из 10, связи -  3 из 4, транспорта -  4 из 6.

Согласно последнему опубликованному Докладу о человеческом развитии, 
подготовленному ПРООН в 2014 году и содержащему обновленные и сопоста
вимые данные за предыдущие годы, Республика Беларусь в 2013 году заняла 
53-е место среди 187 стран в международном рейтинге по индексу человеческо
го развития, улучшив свою позицию по сравнению с 2012 годом на 1 пункт.

По классификации ООН Республика Беларусь, как и ранее, относится к стра
нам с высоким уровнем человеческого развития. Согласно последним данным, 
значение ИЧР для Республики Беларусь на протяжении 2005-2013 годов неук
лонно росло: с 0,725 в 2005 году до 0,785 в 2012 году и 0,786 в 2013 году. Рей
тинг составлялся на основе анализа данных по средней продолжительности 
жизни в странах, уровню грамотности, возможности получения образования и 
доходах на душу населения.

Уровень образования характеризует накопленный образовательный, трудо
вой, научный, интеллектуальный и творческий потенциал, составляя фонд со
вокупных знаний и умений -  «духовное богатство» общества. Это качество пе
редается от поколения к поколению и представляет собой важную предпосылку 
как развития самого человека, так и роста эффективности воспроизводственно
го процесса в целом. Уровень грамотности взрослого населения достигает 
99,8%. По уровню грамотности взрослого населения и молодежи, количеству 
студентов высших учебных заведений Беларусь находится на уровне многих 
развитых стран Европы и Америки.

Доходы -  это средства в натуральной и денежной формах, получаемые субъ
ектами (отдельными лицами, семьей, фирмами, государством) в результате их 
экономической деятельности. Одним из важнейших направлений социальной 
политики является политика в области доходов населения.

Структура денежных доходов населения Беларуси, согласно Балансу расхо
дов и доходов населения, включает:

• оплату труда всех работающих;
• социальные трансферты (пенсии, пособия, стипендии и др.);
• доходы от собственности (проценты по вкладам, ценным бумагам, диви

денды);
• доходы от предпринимательской деятельности и др.
Основными источниками формирования денежных доходов населения явля

ются оплата труда и трансферты населению (пенсии, пособия, стипендии и дру
гие трансферты населению), удельный вес которых в общем объеме денежных 
доходов населения в 4 квартале 2014 г. составил 84,6% [2]

Начиная с 1996 г. в белорусской экономике наблюдается рост реальной зара
ботной платы, эффект от которого в значительной степени снижается в резуль
тате ее отраслевых колебаний, а иногда и несвоевременной выплаты. Невысо
кий уровень заработной платы обусловил утрату ею в определенной мере вос
производственной и стимулирующей функции. На сегодняшний момент на од
ну среднемесячную начисленную заработную плату (в январе-марте 2015 г. со
ставила 6 226,4 тыс. руб.) можно приобрести чуть менее 2 наборов минималь- 
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ного потребительского бюджета (минимальный потребительский бюджет с 
1 февраля 2015 года составил 2 158 170 бел. руб.) [2].

Структура денежных доходов населения за период с 2005 по 2014 г. практи
чески не изменилась. Исследования показали, что более чем за десятилетний 
период удельный вес социальных трансфертов (пенсии, пособии, стипендии) 
сохранился практически на прежнем уровне.

Доходы населения изменяются под воздействием следующих факторов:
• социально-политических, определяющих силу действия и направленность 

других факторов формирования доходов;
• социально-демографических (пол, возраст, физическая выносливость);
• социально-профессиональных, оказывающих существенное влияние на 

размеры доходов и их дифференциацию;
• социально-статусных, характеризующих место работника в обществе и 

возможность получения доходов из различных источников;
• социально-экономических -  рода и вида деятельности, вида производства и 

занятости, условий труда, формы собственности на средства производства и др.;
• социально-географических факторов.
Важнейшим показателем, характеризующим уровень и качество жизни насе

ления, является потребление благ и услуг. Его можно рассматривать в двух ас
пектах -  как процесс удовлетворения человеческих потребностей, в результате 
которого потребность удовлетворяется и воспроизводится (или не воспроизво
дится) вновь, и как сферу жизнедеятельности человека, формирующую и вос
производящую личность во всем ее многообразии. Следует обратить внимание 
на тот факт, что одинаковый уровень жизни может быть достигнут при разных 
вариантах личного потребления, т.е. существует ряд наборов товаров, равно
значных с точки зрения меры удовлетворения человеческих потребностей.

Расходы на покупки товаров и оплату услуг составляют львиную долю всех 
расходов жителей Беларуси. Более чем в 1,5 раза к 2014 году увеличилась доля 
расходов по статье «Вклады и сбережения».

Основные направления повышения уровня жизни населения в Респуб
лике Беларусь

Политика государства, направленная на повышение уровня и качества жизни 
населения, должна в перспективе обеспечить наличие таких доходов у каждого 
члена общества, которых должно быть достаточно для удовлетворения основ
ных потребностей прежде всего за счет собственного труда при создании рав
ных возможностей для приложения сил каждому человеку в любой сфере дея
тельности. А в случае отсутствия такой возможности -  за счет государственной 
социальной поддержки, сконцентрировав социальную помощь тем, кто нахо
дится в неблагоприятных условиях и в ней действительно нуждается. Это 
должно послужить социально и экономически обоснованному перераспределе
нию ответственности за личное благосостояние, перенеся ее с государства на 
человека и его семью.

Для обеспечения достойного уровня жизни всех слоев и групп населения не
обходимо:

• создание условий для общего роста денежных доходов населения, повыше
ния их реального содержания;
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• поэтапное приближение государственных минимальных социально-трудо
вых гарантий к бюджету прожиточного минимума, а в перспективе -  к мини
мальному потребительскому бюджету;

• совершенствование структуры доходов населения, повышение роли оплаты 
труда как важнейшего стимула трудовой активности работников и основного 
источника денежных доходов населения;

• совершенствование механизмов распределения доходов через систему на
логообложения, социального страхования;

• снижение уровня малообеспеченное™ населения;
• повышение уровня социальной защищенности нетрудоспособных граждан.
Потребуются дальнейшие преобразования в системе социальной защиты на

селения: адаптация ее к современным условиям, приближение ее к идеалам и 
целям, провозглашенных в международных декларациях и нормах [3].

Предполагается предоставление каждому трудоспособному гражданину ре
альной возможности за счет напряженного, квалифицированного и инициатив
ного труда обеспечить достойный, в меру сложившихся социальных стандар
тов, уровень и качество жизни населения. Таким образом, политика государст
ва, направленная на повышение уровня и качества жизни населения, должна в 
перспективе обеспечить наличие таких доходов у каждого члена общества, ко
торых должно быть достаточно для удовлетворения основных потребностей 
прежде всего за счет собственного труда, а в случае отсутствия такой возмож
ности -  за счет государственной социальной поддержки.
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ХОЛДИНГ, КАК ИНСТРУМЕНТ НАЛОГОВОГО ПЛАНИРОВАНИЯ

Налоговое планирование -  это целенаправленные действия налогоплатель
щика, направленные на уменьшение его налоговых обязательств, производи
мых им в виде налогов, сборов, пошлин и других обязательных платежей.

Налоговое планирование (далее по тексту -  НП) представляет собой одну из 
важнейших составных частей финансового планирования (управления финан
сами) организации. Сущность НП заключается в том, что каждый налогопла
тельщик имеет право использовать допустимые законом средства, приемы и 
способы для максимального сокращения своих налоговых обязательств. НП 
можно определить как планирование финансово-хозяйственной деятельности 
организации с целью минимизации налоговых платежей. Оно может быть как 
индивидуально направленным и носить адресный характер, так и применяться в 
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